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SURAT AN-NAS - KAPITEL 114
Manniskornas Herre
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SAG: "jag soker skydd hos manniskornas Herre,
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manniskornas Konung,
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manniskornas Gud,
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mot det onda som den forradiske frestaren
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114:5
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viskar i manniskornas hjartan,

114:6
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[V|skar] genom [onda] osynliga vasen och [deras likar bland]
manniskorna.”

Kapitel 114 i Koranen, Surah al-Nas ("Manniskorna”), ar en kraftfull bén
om skydd mot det onda som paverkar manniskans inre. Den uppmanar till
att soka tillflykt hos Gud - som beskrivs med tre titlar - for att skyddas
fran viskningar som kommer fran bdde manniskor och osynliga vasen.

Har ar en forklaring vers for vers, med pedagogisk och etisk betoning:

Vers 1-3: Tre titlar for Gud

"Sag: Jag soéker skydd hos manniskornas Herre, manniskornas
Konung, manniskornas Gud.”

 Herre (Rabb al-nas): Gud som var uppfostrare, vagledare och
beskyddare.

» Konung (Malik al-nas): Gud som den suverane harskaren over allt och
alla.

» Gud (llah al-nas): Den ende som ar vard dyrkan och tillbedjan.

Pedagogisk podng: Dessa tre titlar visar att Gud ar bade néara och
overlagsen - Han ar var omsorgsgivare, var auktoritet och var andliga
centrum. Att upprepa "manniskorna” betonar att detta skydd ar universellt
- for alla.

Vers 4-5: Det onda som hotar inifran

"Fran det onda av den forradiske viskaren, som viskar i
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manniskornas brost.”

» Den férradiske viskaren (al-waswas al-khannas): En subtil,
aterkommande frestelse som drar sig undan nar man minns Gud.

« Viskningar i brostet: Det handlar om inre paverkan - tankar, tvivel,
begar - som kan leda bort fran det goda.

Etisk ldrdom: Det storsta hotet ar inte alltid yttre, utan det som paverkar
var moral och var sjal. Att vara medveten om dessa viskningar ar forsta
steget till motstand.

Vers 6: Kallan till viskningarna
"Fran jinner och manniskor.”

« Det onda kommer inte bara fran osynliga vasen (jinner), utan dven
frdn manniskor som paverkar andra negativt - genom ord, handlingar
eller ideologier.

Praktisk insikt: Skyddet vi ber om galler bade det évernaturliga och det
manskliga. Det paminner oss om att vara vaksamma mot destruktiv
paverkan i alla former.

Sammanfattning och tillampning
Surah al-Nas ar en andlig skéld. Den lar oss att:

» SOka skydd hos Gud i alla aspekter av livet.

* Vara medvetna om subtila frestelser och inre konflikter.

« Erkanna att bade manniskor och jinner kan paverka oss negativt.
* Att minnas Gud ar ett satt att driva bort det onda.

Denna sura reciteras ofta tillsammans med Surah al-Falaq (kapitel 113),
och bada kallas al-Mu‘awwidhatayn - "de tva tillflykterna”

KAPITEL 114

«En sammanfattning av Kapitel 2
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e Rasism ur ett islamiskt perspektiv

* Den raka vagen

« Ahl al-Sunnahs standpunkt gallande den som begar en stor synd

o Sattet att Be efter den Utsatta Tiden

» Bestammelserna om att be en obligatorisk bon fore dess bestamda
tid

e Fudayl ibn ‘lyad om ahl al-Sunnah och ahl al-Bid‘ah

Botemedlet for den Muslimska Ummahn

Salafiyyah ar inte en ny kallelse

Den stora massan av muslimer

Forklaringen och innebdrden av profetens namn
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