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Koranens relation till manaden
Ramadan

Av Allahs visdom, barmhartighet och mildhet mot Sina tjanare ar att Han
har berett for dem tider fér lydnad, da deras brost vidgas for att géra goda
garningar, ta vara pa tiden och Han har lovat dem riklig beléning for detta:
{Och din Herre skapar vad Han vill och valjer} (al-Qasas: 68).

Sa Han valde bland manniskorna Muhammad, ma Allahs frid och
valsignelser vara over honom; och bland platserna Mecka och Medina,
som Allah har hedrat; och bland dagarna offerdagen; och bland natterna
Laylat al-Qadr, som ar battre &n tusen manader; och bland manaderna
Ramadan, i vilken Koranen sandes ned.

Allah lade i de troendes hjartan en djup langtan efter denna adla manad.
N&r aret gar runt borjar dessa hjartan sla snabbare infér dess ankomst och
langtar efter att ta emot den, som man tar emot en alskad gast som varit
borta lange. Det ar som om den troende har tyngts av bérdor av synder
och forsummelser, och nar manaden kommer kastar han av sig dessa
bérdor, star infor sin Herre, angrar sig och ber om forlatelse. Sedan vander
han sig till sitt hjarta for att putsa dess rost och avlagsna dess belaggning,
tills det atervander klart och lysande som en skinande lampa.

Imam Ahmad och an-Nasa'i berattade fran Abu Hurayrah, ma Allah vara
n6jd med honom, att Profeten, ma Allahs frid och valsignelser vara 6ver
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honom, brukade ge sina foljeslagare glada nyheter och saga: "Ramadan
har kommit till er, en valsignad manad. Allah har foreskrivit fastan for er. |
den Oppnas paradisdorrarna, helvetets dorrar stangs och djavlarna kedjas
fast. | den finns en natt som ar battre an tusen manader. Den som berdvas
dess godhet har verkligen blivit berévad.”

Det ar ingen hemlighet att det finns en stark koppling mellan den adla
manaden Ramadan och den stora Koranen. Ramadan ar den manad som
Allah, den Upphdjde, har gett féretrade framfér alla andra manader och
utmarkt genom att lata det stdrsta av mirakel sdndas ned i den. Ramadan
har en sarskild relation till Koranen, sdsom Allah sager: {Ramadan ar
manaden i vilken Koranen sandes ned} (al-Bagarah: 185). Och Profeten,
ma Allahs frid och vélsignelser vara 6ver honom, sade: "Ibrahim fick sina
skrifter den forsta natten i Ramadan. Tawran sandes ned efter sex dagar
av Ramadan. Evangeliet sandes ned efter tretton dagar av Ramadan. Och
Koranen séndes ned efter tjugofyra dagar av Ramadan.” (Atergiven av
Ahmad)

Ramadan bevittnade alltsd denna unika nedkomst av Allahs bok, och fran
den dagen knots Koranen till Ramadan, och Ramadan blev Koranens
manad.

| denna adla manad samlas de storsta formerna av dyrkan. Och bland de
mest sarskilda dyrkanshandlingarna i Ramadan ar de som ror den stora
Koranen: recitation, eftertanke, studium och nattbon. Hur skulle det inte
vara sa, nar det ar Koranens manad, i vilken dess nedkomst borjade? Allah
sager: {Ramadan ar manaden i vilken Koranen séndes ned som
vagledning fér manniskorna och klara bevis fér vagledning och urskiljning}
(al-Bagarah: 185). Och Han sager: {Vi sande ned den under Laylat
al-Qadr} (al-Qadr: 1). Och Han sager: {Vi sande ned den under en
valsignad natt} (ad-Dukhan: 3). Ramadan &r alltsa den manad som mest
ar knuten till Koranen.

Det &r som om Allah, den Upphojde, foreskrev fastan i denna manad som
tacksamhet for att Han sande ned den adla Koranen. Fastan ar en av de
adlaste dyrkanshandlingarna, genom vilken den troende stiger med sin
sjal till de hogsta himlarna — som om det vore hans egen mi‘raj — for att
ta emot Koranen pa ett satt som skiljer sig fran alla andra tider. Darfor
finner vi att de fastande upplever i studiet av Koranen under Ramadan
nagot de inte finner under andra tider.

Ramadan ar en stor sasong for att korrigera och starka relationen med
Koranen. Det ar en manad av godhet och valsignelser, dar Allah
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mangdubblar goda garningar, valsignar tiden och handlingarna, kedjar fast
djavlarna, oppnar paradisdorrarna och stanger helvetets dorrar. | hadithen
sager Profeten, ma Allahs frid och valsignelser vara 6ver honom: "Fastan
och Koranen kommer att féra fram sin forbon for tjdnaren pa Domedagen.
Fastan sager: 'O Herre, jag hindrade honom fran mat och begéar under
dagen, sa lat mig fa féra fram min forboén for honom.” Och Koranen sager:
‘Jag hindrade honom fran sémn under natten, sa lat mig fa féra fram min
forbon for honom."” (Atergiven av Ahmad)

Nar man reflekterar 6ver hemligheten bakom relationen mellan Ramadan
och Koranen, blir det tydligt att fastan renar den manskliga sjalen och gor
den redo att ta emot Koranen. Under fastans dagar ar sjalen lugn och stilla
pa grund av att man lamnar 6verflédigt dtande. Och bland det som mest
hjalper till att forstd och begrunda Koranen ar att minska overfléd —
overfléod av mat och dryck, dverflod av sexualitet, overfléod av socialt
umgange, overflod av blickar, overflod av lyssnande, éverflod av tal,
overflod av sémn, overflod av nattvak, overfléd av surfande pa sidor och
natverk. Ju mer dessa hinder minskar, desto mer faller sléjorna mellan
hjartat och Koranen. Darfor ar Ramadan — da alla dessa overfléd minskar
— Koranens manad.

Det ar kant att den adla Koranen har en maktig paverkan pa hjartan,
sasom Allah sager: {Allah har sant ned den béasta av berattelser, en bok i
parvisa liknelser. De som fruktar sin Herre darrar i huden av den, sedan
mjuknar deras hud och deras hjartan infor Allahs aminnelse. Detta ar
Allahs vagledning, med vilken Han vagleder den Han vill. Och den som
Allah later ga vilse — fér honom finns ingen vagledare.} (az-Zumar: 23)

Detta innebar att vi inte kan na det vi stravar efter utan Koranen. Den
stdrsta och viktigaste tiden att dra nytta av Koranen ar Ramadan — dess
sarskilda sasong. Darfor bor den troende ha Koranen narvarande varje
dag: i sin bon, utanfor bonen, i studiet av dess suror och verser, och i
lyssnandet till den i tarawih och tahajjud. Och man bor inte géra sitt mal
hur madnga ganger man avslutar Koranen denna manad, utan hur manga
ganger hjartat paverkades, 6gonen tarades, handlingarna forbattrades och
beteendet rattades. Detta kraver en lugn recitation med tajwid och
eftertanke, och att man anvander sitt forstand for att forsta de verser man
laser, som vagleder oss till ratt vag.

Och nar det star klart att Ramadan ar fastans och Koranens manad
tilsammans, betyder det inte att recitation och eftertanke endast ska vara
i Ramadan — utan att motivationen att Iasa och begrunda Koranen okar
och starks i denna valsignade manad.
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Och om den muslimske fragar om muslimernas forhallande till Koranen i
allmanhet, och i Ramadan i synnerhet, skulle han finna varierande tillstand
— men i det stora hela avslodjar de en form av dvergivande och
avstandstagande som inte passar Koranens stallning i umman och dess
plats i de troendes hjartan. Och om man jamfor muslimernas tillstand idag
med de rattfardiga salafs tillstand, finner man en stor skillnad och ett
enormt avstand, som avslojar hemligheten bakom var tillbakagang, var
svaghet och hur nationerna kastar sig over oss — som foljd av detta
overgivande och avstandstagande. Samtidigt visar det oss den sakra
vagen ut ur dessa morka provningar.

| hadithen fran ‘Ali, ma Allah vara n6jd med honom, ségs: "Sannerligen
kommer det att bli en provning!” Jag sade: "Vad ar vagen ut ur den, o
Allahs Sandebud?” Han sade: "Allahs valsignade bok. | den finns
nyheterna om dem fore er, och informationen om det som kommer efter
er, och domen mellan er. Den ar avgorande, inte lek. Den som 6verger
den av tyranner, kommer Allah att krossa. Den som sodker vagledning i
nagot annat dn den, kommer Allah att l13ta ga vilse. Den ar Allahs fasta
rep, Hans klara ljus, den visa paminnelsen, den raka védgen. Begaren
avviker inte med den, tungor blandas inte ihop med den, asikter splittras
inte med den. Larda blir aldrig matta av den, de gudfruktiga trottnar inte
pa den, den blir inte utsliten av upprepad recitation, och dess underverk
tar aldrig slut. Det var den som jinnerna, nar de horde den, sade om: {Vi
har hért en underbar Koran} (al-Jinn: 1). Den som lar dess kunskap gar
fore, den som talar enligt den talar sanning, den som domer med den
domer rattvist, den som handlar enligt den belonas, och den som kallar till
den leds till en rak vag.” (Atergiven av at-Tirmidhi och ad-Darimi)

Profetens, ma Allahs frid och vélsignelser vara éver honom, vagledning i
Ramadan var att forlanga recitationen i nattbonen mer an annars. Imam
Ahmad beréttar fran Hudhayfah, ma Allah vara néjd med honom, som
sade:

”"Jag kom till Profeten, ma Allahs frid och vélsignelser vara éver honom, en
natt i Ramadan, och han stod och bad. Nar han sade takbir sade han: Allah
ar storst, agaren av herravaldet, makten, storheten och majestatet. Sedan
reciterade han al-Bagarah, sedan an-Nisa’, sedan Al ‘Imran. Han
passerade inte en enda vers om fruktan utan att stanna vid den. Sedan
bojde han sig och sade: Prisad vare min Herre, den Maktige — lika lange
som han stod. Sedan reste han sig och sade: Allah hér den som prisar
Honom. Var Herre, at Dig ar lovet — lika lange som han stod. Sedan foll
han ned i sujud och sade: Prisad vare min Herre, den Hégste — lika lange
som han stod. Sedan reste han sig och sade: Herre, férlat mig — lika lange
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som han stod. Sedan foll han ned igen och sade: Prisad vare min Herre,
den Hogste — lika lange som han stod. Sedan reste han sig och stod. Han
bad inte mer an tva rak‘at tills Bilal kom och meddelade honom att det var
dags foér bénen.” (Atergiven av Ahmad)

| hadithen fran Ibn ‘Abbas, ma Allah vara n6jd med dem bada, sags:
"Profeten, ma Allahs frid och valsignelser vara 6ver honom, var den mest
generdse av manniskor, och han var som mest generds i Ramadan nar
Jibril motte honom och studerade Koranen med honom. Jibril motte honom
varje natt i Ramadan och studerade Koranen med honom.”

Ibn Rajab sade: "Hadithen visar att det ar rekommenderat att studera
Koranen i Ramadan, att samlas for detta, och att presentera Koranen for
den som ar mer kunnig i den. Den visar ocksa att det &r rekommenderat
att oka recitationen av Koranen i Ramadan.”

Han sade ocksa: "Hadithen fran Ibn ‘Abbas visar att studiet mellan honom
och Jibril skedde pa natten, vilket visar att det ar rekommenderat att 6ka
recitationen av Koranen i Ramadan pa natten. For natten ar en tid da
distraktionerna upphor, tanken samlas, och hjarta och tunga forenas i
eftertanke — sasom Allah sager: {Sannerligen, nattens uppstigande ar
mer koncentrerat och mer ratt i tal} (al-Muzzammil: 6).”

De rattfardiga salaf foljde Profetens vagledning och hade en férunderlig
strévan i Koranens recitation i Ramadan. De sysslade inte med nagot
annat under denna manad.

Bland de saker som sarskilt knyter Ramadan till Koranen ar tarawih-bonen.
Denna bon bestar till storsta delen av Koranrecitation, och det &r som om
den foreskrevs for att manniskor skulle hora Allahs bok reciterad med
tajwid och skonhet. Darfor rekommenderas det att imamen avslutar en hel
khatm i tarawih.

Bland férdelarna med tarawih ar att héra Koranen fran skickliga recitatérer
med vackra réster, som genom sin recitation mjukar upp hjartan, far
huden att rysa och leder manniskor till att gora det Allah befallt och [dmna
det Han forbjudit.

Den troende samlar i Ramadan tva sorters kamp mot sig sjalv: * en kamp
pa dagen genom fastan ¢ och en kamp pa natten genom nattbonen.

Den som lyckas férena dessa tva och fullgor deras rattigheter och ar
tdlmodig med dem, far sin beléning utan réakning: {Endast de tdlmodiga
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far sin beléning utan rakning} (az-Zumar: 10).

Allah beskrev fastemanaden med orden: {Ett fatal dagar} (al-Bagarah:
184). Det ar ett 6gonblick i tiden som kraver standig anstrangning, utan
utrymme for onddiga kvallssamtal. Den som lyckas besegra sin sjal under
dessa fa dagar, kommer att kunna besegra livets 6gonblick — for detta liv
ar inget annat an forbigaende stunder.

Ibn Rajab, ma Allah férbarma sig 6ver honom, sade: "O du som sl6sat bort
ditt liv i annat an lydnad, o du som forsummat din manad — ja, ditt liv —
och forlorat det, o du vars handelsvara ar uppskjutande och forsummelse
— vilken dalig handelsvara! O du som gjort Koranen och Ramadan till dina
motstandare — hur hoppas du pa forbon fran den du gjort till din fiende?”

Lat darfér den troende i denna adla manad vara angelagen om att fornya
sin relation med den adla Koranen — i recitation, memorering, eftertanke
och handling. Lat honom utsatta sig for den Naderikes gavor i denna
valsignade manad, och ta vara pa dess dagar och natter genom att lésa
sin Herres bok, begrunda den och ta del av dess godhet. Den ar den basta
bok som reciteras, den basta van som kan tas. Han bor uppmuntra sina
barn att memorera och recitera den, och géra Ramadan till en mojlighet
att ratta till relationen med Koranen — i hopp om dess férb6én pa
Domedagen.

.............................................
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« Muslimens skyldighet att ha taqwé och att ge Profetens % ord
foretrade

« Férbudet mot att satta sig fére Allah och Hans sdndebud (4&)

» Sunnah - dess forstaelse

e Att F6lja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet

» Dygden av att félja Sunnah - En islamisk paminnelse fran de klassiska
larda

e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah

e Den arofyllda stallningen for den som féljer Sunnah

e Sunnahs grundprinciper

e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den

e Handlingar som upphaver en individens Islam
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