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Koraniska ljus: De botande malen i den tillrackliga
Surah al-Fatiha
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Koraniska ljus: De botande malen i
den tillrackliga Surah al-Fatiha

Inledning

Denna valsignade sura rymmer - trots sin korthet - Koranens évergripande
mal och dess centrala teman. Den innehaller dess hemligheter och

skatter, och darfor kallas den "Umm al-Koran” (Koranens moder), eftersom
den omfattar bade trons grunder och dess praktiska grenar. Al-Qurtubi
sade:

"] al-Fatiha finns egenskaper som ingen annan sura har, till den grad att
man sagt: hela Koranen finns i den. Den bestar av tjugofem ord som
innehaller alla Koranens vetenskaper.”

Liksom den rymmer kunskap, rymmer den aven handlingar. Liksom den
innehaller de finaste nyanserna av gudskunskap, innehaller den ocksa det
som férhojer manniskan i forstand och kansla. Sayyid Qutb kdnde dessa
skuggor och sade med 6vertygelse och innerlighet:

"l denna sura finns trons grundlaggande principer, den islamiska
varldsbildens grunddrag, och de grundlaggande kanslorna och
riktningarna. Detta antyder ndgot av visdomen bakom att den upprepas i
varje rak‘a, och att varje bon utan den ar ogiltig.”

Vi ska har ta en enda infallsvinkel i att betrakta dess 6vergripande mal:
namligen att se den som en bot och lakedom for allt som drabbar hjartat
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och sinnet av svarigheter, prévningar, oro och lidande.
| Guds, den Naderikes, den Barmhartiges namn - himlarnas och jordens
Herre.

Nagot av det som visar att den ar bot och ruqyah

Al-al-Bukhari och at-Tirmidhi aterger - med den senares formulering - fran
Abu Sa‘id al-Khudri (ma Allah vara n6jd med honom) att nagra av
Profetens foljeslagare passerade en arabstam som inte gav dem
gastfrihet. Stamledaren blev sjuk, och de kom till foljeslagarna och sade:
”Har ni nagon medicin?” De svarade: ”Ja, men ni gav 0ss ingen gastfrihet,
sa vi gor det inte forran ni ger oss en ersattning.” De gav dem da en flock
far. En av foljeslagarna boérjade lasa al-Fatiha 6ver den sjuke, och han blev
frisk. Nar de kom till Profeten #% och berattade det, sade han:

"Hur visste du att den ar en rugyah?”

Han forbjod dem inte, och sade:

"At, och ge mig en andel tillsammans med er.”

Al-Fatiha har alltsa fatt bade andlig ldakedom, som upplyser sinnen och
hjartan, och fysisk lakedom, som ger kroppen halsa.

Lat oss darfor tala om nagra av de botande huvudteman i denna
valsignade sura.

Tredje: De allmdnna botande huvudteman i den tillrdckliga Surah al-Fatiha

1. Al-Fatiha ar bot genom lovprisning av Gud och genom att vadja till Hans
barmhartighet

Detta framgar av de fyra forsta verserna (med basmalan), som alla ar
lovprisning:

”| Guds, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
All lovprisning tillhér Gud, varldarnas Herre.

Den Naderike, den Barmhartige.

Harskaren 6ver Domedagen.” (al-Fatiha 1-4)

2. Al-Fatiha ar bot fran shirk och riya’ (att visa upp sig)
"Dig tillber vi.” (al-Fatiha 5)

Tillbedjan néamns fore hjalpsékandet eftersom den &r malet, och genom
den nar man lugn, upphdjelse och lycka.

3. Al-Fatiha ar bot frdn hogmod och sjalvtillracklighet
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"Och Dig so6ker vi hjalp.” (al-Fatiha 5)

Hjalps6kandet namns efter tillbedjan eftersom det ar medlet till malet.
Genom det far manniskan kraft, naring och stéd i sin férandring och sin
vandring mot Gud.

Spraklig poadng i dessa tva verser

Att objektet kommer fore verbet i bada uttrycken innebar uteslutande och
begransning:

* Vi tillber endast Dig.
* Vi sdker hjalp endast hos Dig.

Hade det statt "Vi tillber Dig och vi soker hjalp hos Dig” hade det inte
sprakligt uteslutit andra, dven om andra bevis gor det.

Ibn al-Qayyim namner att Ibn Taymiyya byggde sitt verk Madarij al-Salikin
pa denna sprakliga insikt.

4. Al-Fatiha ar bot genom gladjen och lattnaden i att félja de lyckligas vag

”Led oss pa den raka vagen, vagen for dem som Du har valsignat.” (al-
Fatiha 6-7)

De valsignade ar:
"Profeterna, de sanningsenliga, martyrerna och de rattfardiga - vilket
utmarkt sallskap!” (al-Nisa’ 69)

5. Al-Fatiha ar bot fran vrede och 6évertradelse
”Inte de som adragit sig vrede.” (al-Fatiha 7)

De som adragit sig vrede ar de som kande sanningen men inte féljde den.
Det tydligaste exemplet ar judarna.

Deras egenskaper ar:

1. Att inte handla efter kunskap - kroppsligt avstandstagande och
hjartats avvisande.

2. Att folja begar i valet av Guds bud - ett tecken pa hégmod.

. Avundsjuka.

4. Orattvisa och aggression.

W

Dessa egenskaper gor hjartat hart, som Gud sager:
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"Sedan blev era hjartan harda som sten eller annu hardare.” (al-Bagara

74)

6. Al-Fatiha ar bot fran okunnighet och blind villfarelse

"Och inte de vilsegangna.” (al-Fatiha 7)

De vilsegangna ar de som dyrkar Gud utan kunskap, och hittar pa
religioner och ritualer utan uppenbarelse.

Detta utesluter inte att muslimer kan likna dem nar de antar deras
egenskaper.

Fjarde: Sammanhang, 6vergangar och den vackra kopplingen mellan

verserna

1. Al-Fatiha ar Koranens inledning - darfor kallas den "al-Fatiha”. Den
oppnar hjartan, sjalar, samhallen och vagen till Gud.

2. Den borjar med basmalan - som ger tillatelse, valsignelse, skydd och
hjalp.

3. Den borjar med att Gud presenterar sig som "Allah”, och beskriver sig
som "den Naderike, den Barmhartige”.

4. Darefter kommer svaret: "All lovprisning tillhér Gud, varldarnas
Herre.”

5. Sedan aterkommer barmhartigheten: "Den Néderike, den
Barmhartige.”

6. Darefter kommer balans: "Harskaren éver Domedagen.”

7. Nar manniskan forstar detta, fragar hon: Vad ar min plikt? Svaret:
"Dig tillber vi.”

8. Nar hon kanner sin svaghet fragar hon: Hur far jag hjalp? Svaret:
"Och Dig so6ker vi hjalp.”

9. Nar hon far hopp om Guds hjalp, fragar hon tre saker:

Vad ar den ratta vagen?

Har ndgon gatt den fore mig?

Hur undviker jag falska vagar?

Svaret kommer fullstandigt:

”Led oss pa den raka vagen, vagen for dem som Du har valsignat -
inte de som adragit sig vrede och inte de vilsegdngna.”

Varfor avslutas den med "Amin”, till skillnad frdn andra suror med boner?

For att hela suran ar en bén, som innehaller lovprisning.
Profeten #& sade:
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"Det basta av dhikr ar ‘La ilaha illa Allah, och det basta av bén ar 'al-
hamdu lillah.” (Tirmidhi och al-Nasa’i)

.............................................

.............................................
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