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LIVET FÖRBÄTTRAS MED KORANEN

Koranens påverkan på människans liv

Koranen har en djupgående inverkan på människans liv – men dess
välsignelser och påverkan kommer bara den till del som begrundar och
reflekterar över dess verser. Tänk dig en människa som hela sitt liv
simmar vid havets strand – kommer han någonsin att få tag på dess pärlor
från djupet? På samma sätt är det med Koranen: dess skatter kommer
bara den till del som dyker ner i dess djup och söker dess pärlor.

Koranens påverkan på människans liv visar sig i följande aspekter:

Moralisk fostran1.
Den uppfostrar människan till goda karaktärsdrag, reglerar hennes
beteende och förfinar hennes moral. Hon lär sig gudsfruktan, tillit till
Gud, tålamod vid prövningar och tacksamhet vid gåvor – medveten
om att Gud ständigt vakar över henne, ödmjuk, hängiven och
förverkligande sin tjänarskap inför Gud.
Intellektuell näring2.
Den talar till förnuftet och ger det näring genom trons sanningar –
genom reflektion över Guds verser, ständig läsning, begrundan och
förståelse.
Andlig mättnad3.
Den mättar och förädlar själen – likt kroppen behöver själen en andlig
energi som utvecklar och förfinar den. I människans hjärta finns en
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tomhet och ensamhet som inget kan fylla utom kärleken till Gud,
Hans åminnelse, tjänarskap och närhet till Honom. Nyckeln till detta
är att begrunda Koranen.
Uppmaning till handling4.
Den manar till arbete, eftersom människan vet att Gud inte har
skapat henne förgäves eller för nöje, utan för att vara Hans
ställföreträdare på jorden och för att uppfylla uppdraget att befolka
den med Guds åminnelse.
Själens frid och ro5.
Den skänker själslig lättnad, trygghet och känsla av vila. Och
motsatsen sker när man fjärmar sig från Koranen – då kommer
hjärtats trängsel, ensamhet och nedstämdhet.
Tillförsikt till Gud6.
Den ger människan tillit till Gud, vilket laddar henne med positiv
energi för att bygga, arbeta, sträva, vara uthållig, segra och få stöd.
Språklig styrka7.
Den ger vältalighet, språklig kraft, god uttrycksförmåga, klarhet i tal
och starkt minne.
Det goda livet8.
Den som läser Koranen lever ett gott liv – mer uthållig vid motgångar,
mer kapabel att bära prövningar, mer medveten om Guds gåvor,
närmare tacksamheten och längre bort från synden, eftersom han
ständigt känner Guds närvaro och har tro och visshet i Hans verser.

«Koranen – en livsvägledning

KORANEN KAN RÄDDA DIG»

Bönen gudomlig befallning
Nationalismens Uppkomst i den Muslimska Världen
’Awrah för män och kvinnor inom och utanför bön
Bönen mellan befallning och uphöjelse
Regeln om att be i Haram-kläder
Att upphöja Allahs befallning är att be
Förstå Koranen
Lycka eller elände i nästa liv
Frågor och svar angående ahl al-Kitabs Kött

https://koranenosunnah.se/koranen-en-livsvagledning/
https://koranenosunnah.se/koranen-kan-radda-dig/
https://koranenosunnah.se/bonen-gudomlig-befallning/
https://koranenosunnah.se/nationalismens-uppkomst-i-den-muslimska-varlden/
https://koranenosunnah.se/awrah-for-man-och-kvinnor-inom-och-utanfor-bon/
https://koranenosunnah.se/bonen-mellan-befallning-och-uphojelse/
https://koranenosunnah.se/regeln-om-att-be-i-haram-klader/
https://koranenosunnah.se/att-upphoja-allahs-befallning-ar-att-be/
https://koranenosunnah.se/forsta-koranen/
https://koranenosunnah.se/lycka-eller-elande-i-nasta-liv/
https://koranenosunnah.se/fragor-och-svar-angaende-ahl-al-kitabs-kott/
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Rasism: Finns det en lösning?

https://koranenosunnah.se/rasism-finns-det-en-losning/

