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Profetens Ghusl

Det basta sattet att lara sig metoden for att utféra ghusl ar fran Profetens
#& praktik - som beskrivs av tva av hans hustrur.

Aisha M3 Allah vara n6jd med henne berattade:

"Nar Allahs Sandebud % utférde ghusl pa grund av janabah,

tvattade han sina hander innan han sankte ner dem i
vattenbehallaren. Han skopade sedan vatten med sin hégra
hand, hallde det i sin vanstra hand och tvattade sina privata
delar (med det). Han utforde sedan wudu som han normalt
gjorde for bénen, sankte ner sina fingrar i vattenbehallaren och
korde sedan dem genom basen av sitt har. Han hallde sedan
over sitt huvud (med bada handerna) tre skopar vatten och
hallde sedan vatten dver resten av sin kropp.” [En kombinerad
rapport frdn Al-Bukhari, Muslim och andra]

Ibn Abbas Ma Allah vara néjd med honom berattade att hans faster
Maymunah Ma Allah vara n6jd med henne berattade fé6r honom:
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"Jag forberedde lite vatten for Profeten & for att utfora ghusl

och dolde honom med en skarm (medan han gjorde det). Han
hallde vatten pa sina hander och skéljde dem tva eller tre
ganger, hallde sedan med sin hégra hand 6ver sin vanstra hand
och tvattade sina privata delar. Sedan gnuggade han intensivt
sin vanstra hand mot marken och tvattade den. Sedan skdljde
han munnen och inandades vatten (for att tvatta nasan),
tvattade sitt ansikte och sina tva armar, hallde tre navar vatten
over sitt huvud och hallde sedan vatten 6ver resten av sin kropp.
Sedan forflyttade han sig at sidan (till en torrare plats) och
tvattade sina fotter.” [Aterberattad av Al-Bukhari, Muslim och
andra]

Sammanfattning

Sammanfattningsvis utfors ghuslen i foljande sekvens:

1.

2.
3.

4.

Tvéatta de privata delarna och sedan rengéra handerna med tval eller
nagot annat rengéringsmedel.

Utfora vanlig wudu pa handerna, ansiktet och huvudet.

Halla vatten over huvudet och resten av kroppen och se till att
vattnet nar basen av haret.

Tvatta fotterna.

Kvinnors Flator

Medan kvinnor ar skyldiga att I6sa upp allt flatat har nar de utfor ghusl i
slutet av sin menstruation, kravs inte detsamma for janabah-badet.

Umm Salamah (kie 4l o)) berattade att hon sade till Allahs Sandebud %

"0 Allahs Sédndebud! Jag ar en kvinna som flatar mitt har tatt.
Ska jag l6sa upp det for janabah-ghuslen?” Han svarade:

"Nej. Det racker att du haller 6ver ditt huvud tre koppar vatten
och sedan sprider vattnet over resten av din kropp - det gor dig
ren.” [Aterberittad av Muslim]
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Inget Behov av Wudu efter Ghusl

En ghusl tacker for wudu och man behover inte utféra wudu efter att ha
slutfort ghuslen. Aisha Ma Allah vara néjd med henne berattade:

"Allahs Sandebud %% brukade inte utféra wudu efter ghusl.”

[Aterberattad av Abu Dawood, An-Nasa'’i och andra. Verifierat
vara autentiskt av Al-Albani (Al-Mishkat nr. 445)]



