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Al-Qiyam eller Tarawih

Frdn Qiyam Ramadan av al-Albani
Kélla: Shaykh al-Munajjids fragor och svar

Till:
Del2 av 2

Innehall

¢ Inledning

e Laylat al-Qadr och dess tid

e Att be giyam gemensamt

» Varfor Profeten % inte alltid ledde folket i giyam
« Kvinnor far be i forsamling

e Antalet rak‘at i giyam
o Att recitera Koranen i giyam
e Tiden for giyam

Inledning

Abu Hurayrah (radiya Allahu ‘anhu) sade: ”Profeten % brukade uppmuntra

| 1


https://koranenosunnah.se/nattbonen-under-rama%e1%b8%8dan-2-av-2/

Islam.se

Nattbonen under Ramadan 1-av-2

0ss att be under natten i Ramadan utan att géra det obligatoriskt. Han
sade: ‘Den som ber under natten i Ramadan med tro och hopp om

belbning - alla hans tidigare synder kommer att forlatas.” Nar Profeten )%3:;

avled var det sa hér, det vill siga man bad inte tarawih gemensamt, och
sa var det dven under Abd Bakrs (radiya Allahu ‘anhu) kalifat dnda till
borjan av ‘Omars (radiya Allahu ‘anhu) kalifat.”

‘Amr ibn Murrah al-Juhani sade: “En man fran Quda‘a kom till Profeten ¥

och sade: 'O Allahs Profet! Vad sager du om jag vittnar om att det inte
finns ndgon gud utom Allah och att du, Muhammad, &r Hans séndebud,
och jag forréttar de fem dagliga bénerna, fastar manaden Ramadan, ber

nattbénen i Ramadan och betalar zakat?’ Profeten & svarade: ‘Den som

dor efter att ha gjort detta kommer att vara bland siddiqin - de som talar
sanning - och martyrer."'”

Laylat al-Qadr och dess tid

2. Den basta natten ar Laylat al-Qadr, ty Profeten “g‘ég sade: "Den som ber

under Laylat al-Qadr - och lyckas be just den ratta natten - med tro och
hopp om belbning, alla hans tidigare synder kommer att forlatas.”

3. Enligt den starkaste asikten &r Laylat al-Qadr den tjugosjunde natten i
Ramadan. De flesta hadither pekar pa detta, daribland hadithen fran Zurr
ibn Hubaysh som sade: ”“Jag hérde Ubayy ibn Ka‘b sdaga - och det hade
sagts till honom att ‘Abdullah ibn Mas‘ad hade sagt: ‘Den som foljer sunna
kommer att finna Laylat al-Qadr’ - Ubayy (radiya Allahu ‘anhu) sade: ‘Ma
Allah visa honom barmhartighet, han ville inte att folk skulle ta det for
givet och noja sig med att vara uppe en enda natt. Vid Honom vid vars
sida det inte finns nagon annan gud - och han svor utan att tveka - det ar
i Ramadan. Och vid Allah, jag vet vilken natt det ar. Det ar den natt som
Profeten 9‘“’«%15 beordrade oss att be giyam. Det ar natten vars morgon ar den
tjiugosjunde, och tecknet for detta ar att solen stiger upp vit och utan
strélar.”” | en annan hadith dterges detta direkt fran Profeten . (Muslim

m.fl.)

Att be qiyam gemensamt

4. Det ar tillatet att be giyam gemensamt, och det ar battre an att be
ensam - ty det var sa Profeten g‘,@% gjorde och han forklarade dess
fortjanster. Abu Dharr (radiya Allahu ‘anhu) sade: "Vi fastade Ramadan
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med Profeten % och han ledde oss inte i giyam forran det var sju natter

kvar. Da ledde han oss i bén tills en tredjedel av natten hade gatt. Nar det
var sex natter kvar ledde han oss inte. Nar det var fem natter kvar ledde
han oss i bén tills halva natten hade gatt. Jag sade: 'O Allahs Profet! Jag
onskar att du fortsatte hela natten.” Han sade: ‘Om en man ber med
imamen tills denne ar fardig, raknas det som att han bett hela natten.” Nar
det var fyra natter kvar ledde han oss inte. Nar det var tre natter kvar
samlade han sin familj, sina hustrur och folket och ledde oss i qiyam tills vi
fruktade att missa al-falah.’ Jag fragade: 'Vad &r al-falah?’ Han svarade:
‘Suhdr.” Sedan ledde han oss inte i giyam mer det Ramadan.” (Sahih
hadith fran Sunan-forfattarna)

Varfor Profeten g‘;ﬁ inte alltid ledde folket i giyam

5. Profeten )&ﬁg% ledde inte folket i giyam resten av manaden eftersom han

fruktade att det skulle bli obligatoriskt och att de inte skulle klara av det,
sdsom det framgar av en hadith fran ‘A’isha i al-Sahihayn med flera. Efter

Profetens #& bortgang upphérde denna farhdga, ty Allah hade redan gjort

religionen fullstandig. Skalet till att inte be giyam gemensamt under
Ramadan gallde inte langre, och den ursprungliga regeln - att bon i
forsamling ar foreskriven i Islam - atergick till att galla. ‘Omar (radiya
Allahu ‘anhu) aterupptog denna sedvanja, vilket omtalas i bland annat
Sahih al-Bukhari.

Kvinnor far be i férsamling

6. Kvinnor far narvara vid bonen, vilket klargérs i hadithen fran AbG Dharr.
Det ar till och med tilldtet att utse en imam foér kvinnorna och en annan for
mannen. Det aterges att nar ‘Omar (radiya Allahu ‘anhu) samlade folket
for att be giyam utsédg han Ubayy ibn Ka‘b att leda ménnen och Sulayman
ibn Abi Hathman att leda kvinnorna. ‘Arfaja al-Thaqafi sade: "Ali ibn Abi
Talib (radiya Allahu ‘anhu) brukade beordra folket att be under natten i
Ramadan och lat en imam leda mannen och en annan leda kvinnorna. Jag
var imamen for kvinnorna.”

Detta ar tillatet sa lange moskén ar tillrdckligt stor och férsamlingarna inte
stor varandra.
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Antalet rak‘at i giyam

7. Antalet rak‘at ar elva, och vi rekommenderar att man inte overstiger
detta antal - ty Profeten g‘;ﬁ bad aldrig mer &n elva rak‘at. ‘A’isha (radiya

Allahu ‘anha) tillfrdgades om hur Profeten @& bad i Ramadan och svarade:

“Profeten & bad aldrig mer dn elva rak‘at, vare sig i Ramadan eller

annars. Han bad fyra rak‘at - fraga mig inte hur vackra och langa de var.
Sedan bad han fyra till - fraga mig inte hur vackra och ldnga de var. Sedan
bad han tre rak‘at.” (Bukhari, Muslim m.fl.)

8. En person kan be farre rak‘at, aven om det bara skulle vara en enda
witr-rak‘a. Profeten #& gjorde detta och talade ocksa om det. ‘A’isha

(radiya Allahu ‘anha) tillfrdgades om hur manga rak‘at Profeten %% bad i

witr och svarade: "Han brukade be fyra och tre, eller sex och tre, eller tio
och tre. Han bad aldrig farre an sju och aldrig mer an tretton.” (Abu
Dawud, Ahmad m.fl.)

Profeten & sade angdende witr: "Witr dr ett sant faktum. Den som vill kan
be fem rak‘at, den som vill kan be tre, och den som vill kan be en rak‘a.”

Att recitera Koranen i giyam

9. Vad galler recitationen i giyam - vare sig det galler Ramadan eller andra
tillfallen - satte Profeten % ingen fast grans for hur mycket eller hur lite

man ska recitera. Hans recitation varierade: ibland var den lang och ibland
kort. Ibland reciterade han ungefar motsvarande ”Ya ayyuha al-
muzzammil” - tjugo verser per rak‘a - och ibland ndgot motsvarande
femtio verser.

Han % brukade séga: “Den som ber pad natten och reciterar etthundra

verser kommer inte att nedtecknas som foérsumlig.” | en annan hadith:
”...och reciterar tvahundra verser, kommer att nedtecknas bland de
hangivna och uppriktiga troende.”

Under sjukdomsperioder reciterade han % de sju langa sdrorna i sina
nattboner, det vill sdga al-Bagarah, Al ‘Imran, al-Nisa’, al-Ma’ida, al-An‘am,
al-A‘raf och al-Tawba.

Hudhayfah ibn al-Yaman, som bad bakom Profeten #&, berattar att han &%
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reciterade al-Bagarah, al-Nisa’ och Al ‘Imran i en ldngsam och genomtankt
takt.

Det ar bevisat med den starkaste isnaden att nar ‘Omar (radiya Allahu
‘anhu) utsag Ubayy ibn Ka‘b att leda folket i elva rak‘at under Ramadan
brukade denne recitera stycken om hundra verser, sa att folket bakom
honom lutade sig mot kappar av trotthet - och de var inte fardiga forran
strax innan Fajr.

Det aterges ocksa i en sahih hadith att ‘Omar kallade till sig de ledande
Koranrecitatdérerna under Ramadan och sade till de snabbaste av dem att
recitera trettio verser per rak‘a, till dem som laste i medeltakt att recitera
tjugofem verser, och till de ldangsammaste att recitera tjugo verser.

Den som ber giyam ensam kan be hur [ange han 6nskar. Om de som ber
bakom imamen samtycker kan aven imamen forlanga bonen efter sitt
eget omddme. Ju ldngre bdnen ar desto battre, men man bor inte ga till
overdrift och tillbringa hela natten i giyam utom i sallsynta fall. Man bor

folja Profetens % foredome, som sade: “Den basta vagledningen ar
Muhammads vagledning.”

Den som leder som imam bor anpassa bonen till vad som ar latt for dem
bakom honom, ty Profeten % sade: “Om nagon av er leder folket i bén, lat

honom géra den kort - ty bland dem finns de svagaste, de gamla, de sjuka
och de med angeldgna behov. Men om han ber ensam, lat honom be sa
lange han vill.”

Tiden for giyam

10. Tiden for giyam stracker sig fran efter ‘Isha’ till Fajr, ty Profeten %

sade: "Allah har lagt till en extra bon for er - witr - be den mellan salat al-
‘Isha’ och salat al-Fajr.”

11. Att be i slutet av natten ar battre for den som klarar av det, ty Profeten
% sade: "Den som fruktar att han inte kommer att kunna vakna i slutet av
natten, lat honom be witr i bérjan av natten. Men den som tror att han

kommer att kunna vakna i slutet av natten, lat honom be witr da - ty bén i
slutet av natten bevittnas av énglarna och ar battre.”

12. Om valet star mellan att be i férsamling i bérjan av natten och att be
ensam i slutet av natten ar det battre att be med jama‘ah, eftersom det
raknas som att man bett hela natten.
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Detta ar vad sahaba gjorde pa ‘Omars (radiya Allahu ‘anhu) tid. ‘Abd al-
Rahman ibn ‘Abd al-Qari sade: ”Jag gick ut med ‘Omar ibn al-Khattab till
moskén en natt i Ramadan och sag médnniskorna spridda i moskén. Nagra
bad ensamma och nagra bad i sma grupper. ‘Omar sade: 'Vid Allah, jag
tror att det vore béttre om jag samlade dem alla bakom en ldsare.” Sa han
beslutade sig for att gora det och samlade dem bakom Ubayy ibn Ka‘b.
Sedan gick jag ut med honom en annan natt och folket bad allihop bakom
en imam. ‘Omar sade: 'Vilken god nyhet detta &r! Det de gar miste om’ -
syftande pa den sista delen av natten som de sover bort - “4r béttre dn
vad de gor.’” Folket brukade be giyam i bérjan av natten.”

Zayd ibn Wahb sade: “‘Abdullah brukade leda oss i bon under Ramadan
och han brukade avsluta pa natten.”

13. Profeten % forbjod att be witr som tre sammanhangande rak‘at utan
uppehall och férklarade skalet: “Gér den inte lik salat al-Maghrib.” Den
som vill be witr som tre rak‘at maste alltsa skilja den fran Maghrib pa
nagot satt. Det finns tva godtagbara satt: antingen genom att gora taslim
efter de tva forsta rak‘at - vilket ar det basta sattet - eller genom att inte
sitta till tashahhud efter de tva forsta rak‘at, det vill séga be alla tre rak‘at
utan uppehall.

Allah vet bast.



