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Vid det forra tillfallet amnade vi Profeten % nar han kande en verklig
framlingskap bland Mekkas folk. Han hade darfor tagit Hira-grottan pa
Jabal al-Nur som plats for avskildhet % Han brukade ta med sig proviant
for flera natter och tillbringade en hel manad varje ar - i Ramadan - i
grottan for att dra sig undan fran Mekka, dess avgudar, dess ovéasen och
dess larm. Han isolerade sig fran livets sysslor och fran manniskorna, for
att frigora sitt hjarta, sitt sinne och sina kanslor for reflektion, eftertanke
och kontemplation over universums tecken och Guds storhet och makt.

Grottans lage hjalpte honom med detta, eftersom den var omgiven av
berg som stod som om de tillbad Gud, och en klar bla himmel. Den som
satt i grottan kunde dessutom se Ka‘ba om han hade god syn.
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Han % tillbringade sina dagar i reflektion och eftertanke, och sina natter i

akallan, tillbedjan och innerlig bon. Avskildhet &r en av de viktigaste
sakerna som hjalper manniskan att reflektera, kontemplera och rannsaka
sig sjalv, att frigora hjartat fran distraktioner. Det ar [ampligt for varje
muslim att ge sig sjalv en period av avskildhet da och da, eftersom det ar
ett av de viktigaste satten att behandla hjartat i tider av provningar.

Vi menar inte med avskildhet att man ska lamna samhallet, utan att varje
manniska behover en stund dar hon ar ensam med sig sjalv - tanker,
reflekterar, rannsakar sig sjalv, ar ensam med sin Herre, dkallar Honom,
6dmijukar sig infor Honom och ber Honom om hjalp att sta emot varldens
prévningar och utfora sina plikter pa basta satt.

Idag, om Gud vill, fortsatter vi att tala om boérjan av uppenbarelsen, som
kom i Umm al-Mu’minin A’ishas ord, dar hon sade:

"Det férsta som uppenbarelsen bérjade med fér honom % var den sanna
drommen. Han sag ingen drém utan att den kom lika klar som
morgonljuset. Och avskildhet gjordes diskad fér honom #z.”

Den sanna drommen

Alltsd: det férsta som Profeten #& borjade med var den sanna drémmen.

A’isha syftar har pa de direkta tecknen pa uppenbarelsen, eftersom det
fanns manga andra tecken i Profetens liv som visade att Muhammad ibn
Abd Allah inte levde som andra méanniskor. Vi har tidigare talat om nagra
av dessa tecken, sasom brostets 6ppnande, stenens halsning till honom

% molnet som gav honom skugga, och mycket annat.

Det férsta som uppenbarelsen bérjade med var alltsa den sanna drommen
- borjan pa sjalva uppenbarelseprocessen.

Angelns (Jibrils) nedstigning

Den sanna drémmen var en férberedelse fér Profeten #& och for
manniskorna omkring honom infor Jibrils nedstigning. Om uppenbarelsen
hade bdrjat plotsligt, utan att han tidigare sett en angel, kunde han ha
blivit radd och inte kunnat ta emot uppenbarelsen.

Av Guds visdom kom darfor uppenbarelsen forst i drommar, sa att han
skulle vanja sig vid den.
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Ingen del av Koranen uppenbarades i somnen - hela Koranen
uppenbarades i vaket tillstand.

Profeten g\ég sag dessa sanna drommar i sex manader innan Jibril kom till

honom - och sex manader ar exakt en fyrtiosjattedel av 23 ar, vilket ar
anledningen till att den sanna drommen ar "en del av 46 delar av
profetskapet”.

Han sag ingen drém utan att den kom lika klar som morgonljuset -
fullstédndig, tydlig, utan att nagot av dess inneboérd saknades. Den etsade
sig fast i hans hjarta och sinne och intraffade exakt som han sett den.

Det var som om drommarna sade till honom:

"Bakom denna materiella varld finns en annan varld - den osynliga
varlden.”

Darfér borjade Profeten % forbereda sig for att ta emot uppenbarelse fran
denna osynliga varld.

Uppenbarelsens avbrott

Nar Profeten %€ dog upphdrde uppenbarelsen helt. Profetskapet

avslutades, och ingen manniska kan efter honom veta det osynliga -
forutom genom sanna drémmar, som ar glada budskap for den troende.

Drommar har en stor stallning i islam:

« Ibrahim sag i en drém att han slaktade sin son - och han lydde,
eftersom profeters drommar ar uppenbarelse.

* Yusuf sag solen och manen och elva stjarnor béja sig for honom - och
det intraffade manga ar senare.

» Profeten #% sdg i en drom att fienden var f3 till antalet infér slaget vid

Badr - vilket starkte de troende.
« Othman sag i en drom Profeten, Abu Bakr och Omar saga till honom:
"Bryt din fasta hos oss ikvall” - och han blev martyr samma dag.

Har maste vi skilja mellan profeters drommar och vara drommar:

* Profeters drommar ar uppenbarelse.
« Vara drommar ar inte uppenbarelse och leder inte till religitsa lagar.
 De kan vara glada budskap, men de kan ocksé behéva tolkning - och
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tolkningen kan vara ratt eller fel.
Fyrtioarsaldern

N&r Profeten @& nadde fyrtio ars alder kom uppenbarelsen.

Fyrtioarsaldern har en sarskild betydelse i manniskans liv. Gud namner
den uttryckligen:

"Nar han nar sin fulla kraft och nar fyrtio ars dlder sager han: 'Herre, 13t
mig vara tacksam fér Dina gavor..."”

Vid fyrtio:

« nar manniskan sin fulla mognad,

 blir hennes omdéme som skarpast,

* minskar de kroppsliga drifterna,

e och de intellektuella och andliga krafterna fullandas.

Imam al-Razi sager:

« "Att na sin fulla styrka” ar en sak,
 "att na fyrtio” ar en annan.

Vid fyrtio avslutas ungdomens period och visdomens period bdorjar.

Det ar darfor de flesta profeter sandes vid fyrtio.

Nar Profeten #& nadde fyrtio bérjade han leda véarlden. Innan detta hade
han ingen ledarroll i Mekka - allt var forberedelse.

Detta ar en viktig laxa for varje muslim:

Den som fyllt fyrtio har inte missat tdget. Tvartom - det &r nu hans basta
tid kan bérja.

Det ar en tid for:

* sjalvreflektion,

e omvardering,

* nya beslut,

e och mogna handlingar.

Den aterstdende delen av livet kan bara mer valsignelse an allt som gatt,
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om avsikten ar ren.

Avslutning

De fyrtio aren fore uppenbarelsen var en lang period i férhallande till
Profetens liv - han levde 63 ar, varav 40 fore profetskapet och 23 efter.

Dessa fyrtio ar var en gudomlig utbildning, en férberedelse, en formning
av Profeten #% under Guds omsorg.

Gud kunde ha forberett honom pa ett ar - eller en dag - men Han ville lara
0SS:

Att stora uppdrag kraver 1dng férberedelse. Att stora sjalar formas
ldngsamt. Att profeter inte improviseras - de byggs.

Och lovprisad vare Gud, varldarnas Herre.

.............................................

.............................................

e Rasism ur ett islamiskt perspektiv
¢ Den raka vagen

» Ahl al-Sunnahs standpunkt géllande den som begar en stor synd

o Sattet att Be efter den Utsatta Tiden

» Bestammelserna om att be en obligatorisk bon fore dess bestamda
tid

e Fudayl ibn ‘lyad om ahl al-Sunnah och ahl al-Bid‘ah

Botemedlet for den Muslimska Ummahn

Salafiyyah ar inte en ny kallelse

Den stora massan av muslimer

Forklaringen och innebdrden av profetens namn



https://koranenosunnah.se/rasism-ur-ett-islamiskt-perspektiv/
https://koranenosunnah.se/den-raka-vagen-2/
https://koranenosunnah.se/ahl-al-sunnahs-standpunkt-gallande-den-som-begar-en-stor-synd/
https://koranenosunnah.se/sattet-att-be-efter-den-utsatta-tiden/
https://koranenosunnah.se/bestammelserna-om-att-be-en-obligatorisk-bon-fore-dess-bestamda-tid/
https://koranenosunnah.se/bestammelserna-om-att-be-en-obligatorisk-bon-fore-dess-bestamda-tid/
https://koranenosunnah.se/fudayl-ibn-%ca%bfiyad-om-ahl-al-sunnah-och-ahl-al-bid%ca%bfah/
https://koranenosunnah.se/botemedlet-for-den-muslimska-ummahn/
https://koranenosunnah.se/salafiyyah-ar-inte-en-ny-kallelse/
https://koranenosunnah.se/den-stora-massan-av-muslimer/
https://koranenosunnah.se/forklaringen-och-inneborden-av-profetens-namn/

