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ATT VANDA SIG MOT KA‘BA

Nar Profeten % stod upp till bon vande han sig mot Ka‘ba, bade i

obligatoriska och frivilliga boner?, och han beordrade detta nar han sade
till "den som bad felaktigt”2: “N&r du star upp for bén, utfor dd wudu pa
ratt satt, vand dig sedan mot qgibla och sag takbir.” (Bukhari, Muslim och
Siraj)

*”Under en resa bad han % frivilliga boner och witr pa sitt riddjur, at det
hall det gick - st eller vast.”*3

Allah sager: ”"Vart ni an vander er finns Allahs ansikte” (al-Bagarah, 2:115)
ar tilldmplig pa detta. (Muslim; Tirmidhi klassade den som sahih)

*"|bland, nar han avsag att be frivilliga boner pa sin honkamel, 14t han
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henne vanda mot Mecka, sade takbir och bad sedan i den riktning som
kamelen vande sitt ansikte mot.”*4

"Han brukade utféra rukd‘ och sujad pa sitt riddjur genom att sanka sitt
huvud, och sujaden var lagre an rukd‘en.” (Ahmad och Tirmidhi, som sade
att den ar sahih)

"N&r han avsag att be obligatoriska béner steg han av och vande sig mot
gibla.” (Bukhari, Ahmad)

Vid bon under svar radsla gav han )%4 sin umma ett foredome att folja:

*"till fots, staende eller pa sitt riddjur - vand mot gibla eller ej”*5, och han
sade ocksa: *”"Nar de tva arméerna mots ar bénen takbir och tecken med
huvudet.”*®

Profeten # brukade ocksa séga: “Det som &r mellan dst och vést &r
gibla.” (Tirmidhi och Hakim, som klassade den som sahih)

Jabir (radiya Allahu ‘anhu) sade: *”En gang, nar vi var med Allahs
sandebud @ﬁg pa en expedition, var himlen s& molnig att vi forsokte finna
gibla men hade olika asikter om riktningen, sa var och en av oss bad i sin
riktning och drog marken framfor sig for att markera sin position. Pa
morgonen tittade vi pa markena och fann att vi inte hade bett mot gibla.
Vi namnde detta for Profeten g‘;g [men han beordrade oss inte att upprepa
bonen] och han sade: 'Er bon var tillracklig.'”*”

Han % brukade be mot Bayt al-Maqdis - med Ka‘ba framfor sig - innan

foljande vers uppenbarades: ”“Vi ser hur du vander ditt ansikte mot himlen;
Vi skall nu lata dig vdnda dig mot en qgibla som behagar dig: vdnd dérfér
ditt ansikte mot den heliga moskén” (al-Baqgarah, 2:144). Nar versen
uppenbarades vande han sig mot Ka‘ba. Det fanns folk i Quba’ som bad
Fajr nar nagon kom till dem och sade: “Sannerligen, Allahs sa'ndebud%
fick en del av Koranen uppenbarad for sig i natt och han har beordrats att
védnda sig mot Ka‘ba - védnd er alltsa dit.” Deras ansikten var vanda mot
Sham, sa de vande sig om, och deras imam vande sig om mot gibla
tilsammans med dem.?

ATT STA UPP | BONEN

Profeten % brukade sta upp i bonen, bade i obligatoriska och frivilliga
boner, i enlighet med Allahs befallning: “Och sta infér Allah med
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hangivenhet.” (al-Bagarah, 2:238)
N&r han var pa resa brukade han be frivilliga boner pa sitt riddjur.

Han larde sin umma att be under radsla - till fots eller pa riddjur, som
namnts - och det ar innebdérden av vad Allah sager i Koranen: “Véarna noga
om era béner, sérskilt middagsbénen®, och sta infor Allah med
héngivenhet. Om ni fruktar en fiende, be da till fots eller ridande. Men nér
ni ar i trygghet, prisa da Allah pa det satt Han har lart er, som ni inte
kande till forut.” (al-Bagarah, 2:238-239)

Han #& bad sittande under den sjukdom som han sedan avled av.X° Han

bad ocksa sittande vid ett annat tillfalle dessforinnan, nar han var skadad
och de som bad bakom honom stod upp. Han tecknade da at dem att satta
sig, och de satte sig och bad. Nar han var klar sade han: *”Ni var pa vag
att gbra som perserna och romarna gor - att sta upp infér sina kungar som
sitter. Gor inte sa, ty imamen finns dar for att foljas: nar han gor rukd*, gor
da rukd‘; nar han reser sig, res er da; och nar han ber sittande, be da alla
sittande.”*11

Den sjukes bon sittande

‘Imran ibn Husayn (radiya Allahu ‘anhu) sade: “/ag led av hemorrojder och
frégade dérfor Allahs séndebud #&, som sade: 'Be stdende; om du inte kan

det, be sittande; om du inte kan det, be liggande.'” (Bukhari, Abad Dawud,
Ahmad)

‘Imran ibn Husayn sade ocksa: *”Jag fragade honom )%_1::; om den sittandes

boén, och han sade: ‘Den som ber staende - det ar battre; den som ber
sittande far halften av den foérres beléning; den som ber liggande - i en
annan berattelse: tillbakalutad - far halften av den sittandes beloning.'”*12

Detta avser en sjuk person, ty Anas (radiya Allahu ‘anhu) sade: "Allahs
sandebud % kom ut till folket medan de bad sittande pa grund av

sjukdom och sade: ‘Sannerligen, bénen hos den som sitter ar vard halften
av bénen hos den som star.'” (Ahmad, Ibn Majah med en sahih sanad)

Vid ett tillfalle besokte han % en sjuk person och sag honom be med stod
mot en kudde. Han tog da kudden och kastade den at sidan. Mannen tog
da en pinne for att stédja sig mot, men Profeten % tog aven den och
kastade den at sidan och sade: *”"Be mot marken om du kan; annars ror pa
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ditt huvud och gor din sujud djupare an din ruka‘.”*3
Att be pa en bat

Han #& blev tillfrdgad om att be pd en bat och svarade: *"Be stdende om
du inte ar radd for att drunkna.”*4

Nar han blev aldre anvande han ett stéd pa sin boneplats att luta sig
mot.1>

Att sitta och sta i nattbénen (Tahajjud)

Han #& brukade be lange stdende under natten och lange sittande under

natten. Om han reciterade staende bojde han sig stdende, och om han
reciterade sittande bdjde han sig sittande. (Muslim, AblG Dawud)

“"Han bad sittande och reciterade sittande tills han hade trettio eller fyrtio
verser kvar; da stéllde han sig upp for att recitera dessa staende, béjde sig
sedan och knéabdjde, och han gjorde pa samma sétt i den andra rak‘an.”
(Bukhari, Muslim)

Mot slutet av hans liv “"bad han al-subhah?¢ sittande nar han hade blivit
gammal - det var ett ar fore hans déd.” (Muslim, Ahmad)

"Han brukade sitta med benen i kors.”*7

Fotnoter

1. Detta ar ett faktum som ar mutawatir, varfor detaljerade bevis inte ar
nodvandiga, trots att en del bevis foljer nedan.

2. | hadith- och figh-litteraturen anvands denna term for att referera till
den féljeslagare som namns i féljande hadith fran Sahih al-Bukhari. Manga
atergivningar av denna handelse finns i olika hadithsamlingar och utgér en

viktig kalla till Profetens %& instruktioner om bénen:

Abu Hurayrah (radiya Allahu ‘anhu) berattade: ”Profeten % gick in i
moskén och en man fbljde efter honom. Mannen bad och gick sedan fram
till Profeten & och hélsade pa honom. Profeten #& besvarade hélsningen

och sade: ‘Ga tillbaka och be, fér du har inte bett.” Mannen gick tillbaka
och bad pa samma sétt som forut, kom sedan tillbaka och hélsade pa

Profeten % som sade: ‘Ga tillbaka och be, for du har inte bett.’” Detta
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upprepades tre ganger. Mannen sade: 'Vid Honom som har sént dig med
sanningen - jag kan inte géra det béttre dn sa, lar mig!” Han sade: ‘Nar du
star upp for bén, sdg takbir och 1ds sedan vad som &r latt for dig ur
Koranen. Boj dig sedan tills du kanner dig avslappnad i ruka‘, héj sedan
ditt huvud och sta rakt upp, kndbdéj sedan tills du kdnner dig avslappnad i
sujad, sitt sedan lugnt tills du kdnner dig avslappnad, och gér pa samma
satt i alla dina béner."”

3. Bukhari, Muslim och Siraj. Detaljerad takhrij anges i Irwa’ al-Ghalil (289
& 588).

4. Abu Dawud, Ibn Hibban i Thigat (1/12), Diya’ i al-Mukhtarah med en
hasan sanad. Ibn al-Sukn klassade den som sahih, likasa Ibn al-Mulagqin i
Khulasat Badr al-Munir (22/1) och innan dem ‘Abd al-Haqq al-Ishbili i hans
Ahkam (nr 1394 enligt min kontroll). Ahmad anvande den som bevis, vilket
Ibn Hani’ atergav i hans Masa’il (1/67).

5. Bukhari och Muslim.

6. Bayhaqi med en sanad som uppfyller Bukharis och Muslims krav.

7. Daraqutni, Hakim, Bayhaqi, Tirmidhi, Ibn Majah och Tabarani. Angivet i
Irwa’ (296).

8. Bukhari, Muslim, Ahmad, Siraj, Tabarani (3/108/2) och Ibn Sa‘d (1/234).
Finns aven i Irwa’ (290).

9. Det vill séga ‘Asr-bonen, enligt den korrekta asikten hos majoriteten av
de larda, daribland Abd Hanifa och hans tva studenter. Det finns hadither
om detta som lbn Kathir har angett i sin tafsir.

10. Tirmidhi, som klassade den som sahih, och Ahmad.

11. Muslim och Bukhari. Angivet i Irwa’ al-Ghalil under hadith 394.

12. Ibid. Al-Khattabi sade: “Innebdérden av ‘Imrans hadith avser en sjuk
person som har mdjlighet att genomga svarigheten av att sta, om dn med
besvar. Beloningen for att be sittande har gjorts till halften av beléningen
for att be staende for att uppmuntra honom att sta, samtidigt som han
tilldts sitta.” lbn Hajar sade i Fath al-Bari (2/468): “Denna slutsats ar
giltig.”

13. Tabarani, Bazzar, Ibn al-Sammak i sin hadithbok (67/2) och Bayhaqi.
Den har en sahih isnad som jag har forklarat i Silsilat al-Ahadith al-Sahihah
(323).

14. Bazzar (68), Daraqutni, ‘Abd al-Ghani al-Maqdisi i hans Sunan (82/2).
Hakim klassade den som sahih och al-Dhahabi instamde.

15. Abu Dawud och Hakim, som klassade den som sahih; al-Dhahabi
instamde. Angiven i al-Sahihah (319) och Irwa’ (383).

16. Det vill saga frivillig bdn - natt- eller formiddagsbon - uppkallad efter
dess innehall av tasbih (prisande av Allah).

17. Nasa’i, Ibn Khuzaymah i hans Sahih (1/107/2), ‘Abd al-Ghani al-Maqdisi
i hans Sunan (80/1) och Hakim, som klassade den som sahih; al-Dhahabi
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