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The Prophet’s (s) prayer described
av Shaikh Muhammad Nasir-ud-Din al-Albani

Dellav10-Del2av10
Del3av10-Del4av10
Del5av 10 -Del6av 10
Del7av10-Del8av 10
Del9av10-Dell0av 10

2. Zuhr-boénen

Han @& brukade recitera sGrat al-Fatiha och tva saror i de forsta tva rak‘at
och gjorde den forsta rak‘an langre an den andra. (Bukhari och Muslim)

Ibland forlanade han den sa mycket att “Zuhr-bénen hade bérjat och man
hann ga till al-Baqi‘ fér att utrétta sina behov, atervanda, utféra wudu och

ga till moskén - medan Profeten ¥ fortfarande var i den férsta rak‘an. S&

lang var den.” (Muslim och Bukhari) “Man brukade tro att han gjorde sa for
att folk skulle hinna med den forsta rak‘an.” (Abu Dawud med en sahih
isnad och Ibn Khuzaymah)

”Han brukade recitera ungefar trettio verser i var och en av de tva férsta
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rak‘at - sdsom al-Fatiha féljd av al-Sajda (32).” (Ahmad och Muslim)

“Ibland reciterade han 'Vid himlen och nattbesékaren’ (al-Tariq, 86), 'Vid
himlen med dess stjarnbilder’ (al-Burdj, 85), 'Vid natten nar den héljer’ (al-
Layl, 92) och liknande sdror.” (Abu Dawud, Tirmidhi och Ibn Khuzaymah;
de sistnamnda tva klassade den som sahih)

Ibland reciterade han ”“Nar himlen brister sonder” (al-Inshigaq, 84) och
liknande suror. (Ibn Khuzaymah i hans Sahih)

"Foljeslagarna kunde se att han reciterade i Zuhr och ‘Asr genom
rérelserna i hans skdagg.” (Bukhari och Abt Dawud)

Att recitera verser efter al-Fatiha i de tva sista rak‘at

“Han brukade géra de tva sista rak‘at ungefdr hélften sa langa som de
forsta tva - cirka femton verser’® - och ibland reciterade han bara al-
Fatiha i dem.” (Bukhari och Muslim) “Ibland lat han dem héra en vers eller
sa.” (Ibn Khuzaymah i hans Sahih och Diya’ al-Maqdisi med en sahih isnad)

Foljeslagarna brukade hora tonerna av hans recitation nar han laste “Vid
himlen och nattbesékaren” (al-Tariq, 86), “Vid himlen med dess
stjarnbilder” (al-Burtj, 85) och liknande suror. (Muslim och al-Tayalisi)

“Ibland reciterade han 'Vid natten nar den héljer’ (al-Layl, 92) och liknande
suror.” (Bukhari och Muslim)

3. ‘Asr-bonen

“Han #& brukade recitera al-Fatiha och tva sdror i de férsta tva rak‘at och

gjorde den forsta langre an den andra” (Bukhari och Muslim), “och man
brukade tro att han gjorde sa for att folk skulle hinna med den férsta
rak‘an.” (Abu Dawud med en sahih isnad och Ibn Khuzaymah)

”Han brukade recitera ungefar femton verser i var och en av de tva férsta
rak‘at - ungefar hélften av vad han reciterade i var och en av de tva forsta
rak‘at i Zuhr - och han brukade géra de tva sista rak‘at ungefar hélften sa

Q

langa som de férsta tva.” (Ahmad och Muslim)
“Han brukade recitera al-Fatiha i de sista tva rak‘at.” (Bukhari och Muslim)

"Han brukade ibland Idta dem héra en vers eller sa.” (Bukhari och Muslim)
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Han brukade recitera de suror som raknas upp under Zuhr-bénen ovan.

4. Maghrib-bonen

“Han %€ brukade ibland recitera de korta mufassal-sirorna” (Bukhari och
Muslim), och nar de avslutat bénen med honom “kunde de ga ivdg och
skjuta en pil och se var den landade.” (Nasa’i och Ahmad med en sahih
isnad) "En gdng pa en resa reciterade han Vid fikontradet och olivtradet’
(al-Tin, 95) i den andra rak‘an.” (al-Tayalisi och Ahmad med en sahih
isnad)

Men ibland reciterade han de langa eller medellanga mufassal-sdrorna.
Han brukade recitera “De som inte tror och hindrar (mé&nniskor) frén Allahs
vag” (Muhammad, 47) (lbn Khuzaymah, Tabarani och al-Maqdisi med en
sahih isnad), eller strat al-Tur (52) (Bukhari och Muslim), eller surat al-
Mursalat (77), som han reciterade i den sista bonen han bad. (Bukhari och
Muslim)

“Ibland reciterade han den ldngre av de tva ldnga sdrorna’ - al-A‘raf (7) -
i tva rak‘at.” (Bukhari, AbG Dawid, Ibn Khuzaymah, Ahmad, Siraj och
Mukhlis) Eller reciterade han al-Anfal (8) i tva rak‘at. (Tabarani med en
sahih isnad)

Recitation i sunna-bénen efter Maghrib

”l denna béon brukade han recitera 'Sag: O ni som forkastar tron’ (al-
Kafiran, 109) och 'Ség: Han ar Allah, den Ende’ (al-lIkhlas, 112).” (Ahmad,
al-Maqdisi, Nasa’i, Ibn Nasr och Tabarani)

5. ‘Isha’-bonen

Profeten % brukade recitera de medelldanga mufassal-strorna i de forsta
tva rak‘at (Nasa’i, Ahmad med en sahih isnad), sa han reciterade "Vid
solen och dess glans” (al-Shams, 91) och liknande suror. (Ahmad och
Tirmidhi, som klassade den som hasan)

Eller reciterade han ”“Nar himlen brister sénder” (al-Inshiqaq, 84) och
utforde sujud i den. (Bukhari, Muslim och Nasa’i)

”En gang reciterade han 'Vid fikontradet och olivtradet’ (al-Tin, 95) [i den
férsta rak‘an] medan han var pa resa.” (Bukhari, Muslim och Nasa’i)
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Han foérbjod for lang recitation under ‘Isha’, efter att Mu‘adh ibn Jabal
ledde sitt folk i ‘Isha’-bonen och forlangde den. En av ansar lamnade
forsamlingen och bad ensam. Nar Mu‘adh fick hora om detta sade han:
"Han ar sannerligen en hycklare.” Nar mannen fick hdra vad Mu‘adh sagt
gick han till Profeten #& och berattade vad som hant. Profeten % sade till
Mu‘adh: "Vill du vara en som orsakar stora problem, Mu‘adh?! Nar du leder
folk, recitera da 'Vid solen och dess glans’ (al-Shams, 91) eller ’Prisa din
Herres, den Hogstes, namn’ (al-A‘la, 87) eller °Las i din Herres namn’ (al-
‘Alaq, 96) eller 'Vid natten nar den héljer’ (al-Layl, 92) - [ty de gamla, de
svaga och de med angeldagenheter att utratta ber bakom dig].” (Bukhari,
Muslim och Nasa’i)

6. Nattbonen (tahajjud)

Profeten % reciterade ibland hogt och ibland tyst i nattbdnen. (Nasa’i med

en sahih isnad) Han reciterade ibland kort och ibland lange - det hande att
han forlangde den sa mycket att ‘Abdullah ibn Mas‘Gd (radiya Allahu

‘anhu) en gang sade: “Jag bad bakom Profeten % en natt och han stod sa

ldnge att jag drabbades av en felaktig tanke.” Han fragades: ”“Vad var det
for tanke?” Han svarade: “Jag tankte att jag skulle satta mig och lamna

Profeten #&!” (Bukhari och Muslim)

Hudhayfah ibn al-Yaman sade: *”Jag bad med Profeten % den natten nar

han inledde med sdrat al-Bagarah (2). Jag sade till mig sjalv: "Han kommer
att gora rukd‘ efter hundra verser.” Men han fortsatte. Da téankte jag: 'Han
kommer att géra rukl‘ nar han avslutat den.” Sedan inledde han surat al-
Nisa’ (4) och reciterade hela den, sedan inledde han sarat Al ‘Imran (3)*78
och reciterade hela den. Han reciterade langsamt; nar han kom till en vers
med en glorifiering av Allah glorifierade han Allah; nar han kom till en vers
med en fraga fragade han; ndr han kom till en vers med en bén om skydd
sékte han skydd hos Allah. Sedan utférde han rukd‘...” och sa vidare till
slutet av hadithen. (Muslim och Nasa’i)

“En natt ndr han var sjuk reciterade han de sju langa strorna.” (Abl Ya‘la
och Hakim, som klassade den som sahih; al-Dhahabi instamde. Ibn al-Athir
sager: "De sju Ianga sdrorna &r al-Bagarah (2), Al ‘Imran (3), al-Nisa’ (4),
al-Ma’ida (5), al-An‘am (6), al-A‘raf (7) och al-Tawba (9).”)

“Ibland brukade han recitera en av dessa saror i varje rak‘a.” (Abu Dawad
och Nasa’i med en sahih isnad)



Islam.se

Profetens Bon Beskriven 8-av-10

“Det var nagot som var helt okant fér honom att recitera hela Koranen pa
en natt.” (Muslim och Abd Dawdd) Han rekommenderade det inte heller at
‘Abdullah ibn ‘Amr, nar han sade till honom: ”“Recitera hela Koranen varje
manad.” ‘Abdullah svarade: ”Jag har férmaga att géra mer.” Han sade:
”Recitera den da pa tjugo dagar.” ‘Abdullah svarade: “Jag har férmaga att
géra mer.” Han sade: ”“Recitera den da pa sju dagar och inte pa kortare tid
an det.” (Bukhari och Muslim) ”“Sedan tilldt han honom att recitera den pa
fem dagar” (Nasa’i och Tirmidhi, som klassade den som sahih), “och sedan
pa tre dagar.” (Bukhari och Ahmad) Han férbjod honom att recitera den pa
kortare tid an detta (al-Darimi och Sa‘id ibn Mansur i hans Sunan med en
sahih isnad) och forklarade orsaken genom att saga: “Den som laser
Koranen pa kortare tid &n tre dagar férstar den inte.” (Ahmad med en
sahih isnad) | en annan version: “Den forstar inte som ldser Koranen pa
kortare tid an tre dagar.” (al-Darimi och Tirmidhi, som klassade den som
sahih)

Han sade ocksa till ‘Abdullah: “Fér varje dyrkare finns en period av iver’®
*och varje iver avtar.*8 Den vars avtagande gar mot sunna har funnit
vagledning, och den vars avtagande gar mot nagot annat ar forlorad.”
(Ahmad och Ibn Hibban i hans Sahih) “Av denna orsak reciterade han %
inte Koranen pa kortare tid &n tre dagar.” (Ibn Sa‘d och Abl al-Shaykh)

Han brukade séga: “Den som ber pa natten och reciterar tva hundra
verser kommer att skrivas ned bland de uppriktiga dyrkarna.” (al-Darimi
och Hakim, som klassade den som sahih; al-Dhahabi instamde)

"Han brukade recitera surat Bani Isra’il - al-Isra’ (17) - och sdrat al-Zumar
(39) varje kvéll.” (Se féregaende hadith)

Fotnoter

76. (Fotnoten finns i originaltexten men har inte inkluderats i den
tillhandahallna kélltexten.)

77. Med "de tva langa strorna” avses al-A‘raf (7) och al-An‘am (6), som &ar
de langsta sdrorna bland de medellanga mufassal-sdrorna.

78. Det ar anmarkningsvart att Hudhayfah namner ordningen al-Bagarah,
al-Nisa’ och sedan Al ‘Imran. lbn al-Qayyim kommenterar i Zad al-Ma‘ad

att detta sannolikt berodde pa att Profeten %& reciterade sdrorna i den

ordning han kande dem utantill vid det tillfallet, och att detta visar att det
ar tilldtet att recitera sGrorna i en annan ordning &n den i mushafet under
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frivilliga boner.
79. Det vill sdga en period av stor hangivenhet och ihardighet i dyrkan.
80. Det vill saga att denna iver naturligt avtar med tiden.
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