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Profetens hangivenhet i Ramadans
sista natter

Hadithen pa svenska
‘N’ishah - de troendes moder, ma Allah vara ndjd med henne - sade:

”Nar de sista tio (natterna) av Ramadan bérjade, brukade Profeten &

halla sig vaken hela natten, vacka sin familj, anstrénga sig (i dyrkan) och
dra 3t sin midjevav.”

(Autentisk - overens om dess autenticitet, [Sahih Muslim: 1174])
Forklaring

Denna hadith beskriver hur Profeten %% intensifierade sin dyrkan under

Ramadans sista tio natter. Tre uttryck anvands for att visa hans
hangivenhet:

1. "Ahya al-layl” - han vackte natten till liv - Han tillboringade hela
natten i bon, Koranlasning och akallan.

2. "Aqaza ahlahu” - han vackte sin familj - Han ville att dven hans
hustrur skulle fa ta del av valsignelserna i dessa natter.

3. "Shadda al-mi’zar” - han drog at sin midjevav - Ett uttryck som
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antyder att han drog sig undan fran varldsliga néjen och fokuserade
helt pa dyrkan.

Detta visar att de sista tio natterna i Ramadan ar en tid for total andlig
hangivenhet, dar man soker Laylat al-Qadr - den natt som ar battre an
tusen manader.

Lirdomar fran hadithen

« Profeten #& 6kade sin dyrkan markant under Ramadans sista tio
natter

 Han inspirerade sin familj att delta i dyrkan - en paminnelse om att vi
bor gora detsamma

» Hadithen visar vikten av att avsluta Ramadan starkt och fokuserat

» Det ar en tid for att lamna varldsliga distraktioner och sdka Guds
narhet

Praktiskt rad

» FOrsOk att vara vaken langre under de sista natterna - daven om det
bara ar en stund i bén eller Koranlasning

e Uppmuntra din familj att delta - gér det till en gemensam andlig
upplevelse

« Paminn dig sjalv: “Det &r nu det avgérs - kanske &r detta natten da
Gud skriver mitt namn bland de fériatna.”

« Be Allah: “Lat mig fa uppleva Laylat al-Qadr, och ge mig kraft att
tillbringa dessa natter i dyrkan och narhet till Dig.”

Originalet pa arabiska
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