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Namnet tarawih har blivit det vanligaste namnet for de boner som utfors
under Ramadans natter, eftersom imamen sitter ned efter varje fyra
rak‘at. Darfor sags: "Han sitter mellan varje tva trowiha lika ldange som en
trowiha.” Tarawih ar plural av trowiha, som betyder "vila”. | al-Qamus star:
"Tarwiha i Ramadan kallas sa eftersom man vilar efter varje fyra rak‘at.”
Man sager: istirwaha - han fann vila.

Tarawih-bénen framtrédder som en av de sunnor som Profeten %&
regelbundet utforde. Al-Bayhaqi aterger i sin Sunan med kedja fran ‘A’isha
ma Allah vara n6jd med honom! att hon sade:

"Profeten & bad fyra rak‘at pa natten, sedan vilade han, och han
forlangde (bonen) tills jag tyckte synd om honom. Jag sade: '"Ma min far
och mor vara dina Iésen, o Allahs sandebud, Allah har forlatit dig dina
tidigare och senare synder.’ Han sade: 'Skulle jag da inte vara en tacksam
tjanare?’”

Al-Bayhaqgi sade om hadithen: "Al-Mughira ibn Ziyad ar ensam om den,
och han ar inte stark. Hans ord 'sedan vilade han’ - om det ar autentiskt -
ar grunden fér imamens vila i tarawih-bénen.” [a/-Sunan al-Kubra 2/700]
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Bad Profeten & tarawih i Ramadan?

Det finns autentiska hadither som bekraftar att Profeten % bad tarawih i
Ramadan. Bland dem:

Hadithen fran Abu Hurayra

"Profeten & brukade uppmuntra till att sta (i b6n) i Ramadan utan att

beordra det som en plikt och sade: '‘Den som star (i bon) i Ramadan av tro
och hopp om bel6ning, far sina tidigare synder forlatna.’” Berattad av
al-jama‘a (alla sex bockerna).

Denna hadith visar tydligt Profetens % omsorg om tarawih och hans
uppmuntran till umman att be den.

Hadithen fran ‘A’isha

"Profeten - ma Allahs frid och valsignelser vara 6ver honom - brukade inte
Oka (antalet rak‘at) i Ramadan eller utanfér Ramadan éver elva rak‘at.”
[bukhari (1147), muslim (738)]

Hadithen fran Abu Dharr

Han sade att Profeten #& bad med dem tre natter i Ramadan:
e en natt till en tredjedel av natten
e en natt till halva natten

¢ en natt till nastan hela natten

Profeten #& sade: "Den som ber med imamen tills han avslutar, skrivs for
honom som om han statt hela natten.” [al-Albani, Salat al-Tarawih, s. 15]

Detta visar fortjansten av att be tarawih med imamen.
Profetens @‘ég vagledning i tarawih

| Masa’il Abi Dawud star att Ahmad ibn Hanbal sade:

"Jag tycker om att en man ber med folket i Ramadan.” Och: "Jag tycker
om att han ber med imamen och avslutar med honom, for Profeten &
sade: 'Den som ber med imamen tills han avslutar, skrivs for honom som
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om han statt hela natten.”” [Masa’il Abi Dawud, s. 62]
Hur manga rak‘at ar tarawih?

Hadithen fran ‘A’isha visar tydligt hur Profeten % bad nattbdnen i

Ramadan. Trots detta har larda skiljt sig i tolkningen av hans handlingar,
sarskilt med olika aterberattelser.

Men vi forklarar hadithen fran ‘A’isha:

Profeten & bad aldrig mer &n 11 rak‘at - i Ramadan eller
utanfor

Detta ar den starkaste forstaelsen. Al-Mubarakfuri sade:

"Tarawih, giyam al-Ramadan, nattbén och tahajjud i Ramadan ar samma
sak. Det finns ingen autentisk eller svag hadith som séager att Profeten &

bad tva olika boner i Ramadan - en tarawih och en tahajjud.” [Mir‘at
al-Mafatih 4/311]

Profeten & lamnade aldrig nattbénen - i Ramadan eller utanfér

Varken pa resa eller hemma, utom om han 6vermannades av sémn eller
sjukdom. Detta visar att tarawih ingar i nattbénen. [Zad al-Ma‘ad 4/380]

De 11 rak‘at bestar av:

* 8 rak‘at (tarawih / nattbon)
» 3 rak‘at (witr)

Jabir ibn ‘Abdillah sade: "Profeten ¥ bad atta rak‘at med oss i Ramadan
och avslutade med witr...”

De larda drog slutsatsen att Profeten &j‘;é aldrig bad mer an atta rak‘at plus
witr.

Hadither som namner fler an 11 rak‘at inkluderar andra sunnor

Som tva rak‘at efter att fajr-tiden intratt.
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Hur bad Profeten %% tarawih?

Profetens % vagledning i nattbénen var den basta och mest fullandade.
‘N’isha atergav hans nattbon i detalj.

Profetens ordning:

e Han bad 4 eller 6 rak‘at i borjan av natten (troligen sunnan efter
‘isha’).

Han sov en stund.

Han vaknade i mitten av natten eller strax fore eller efter.

Han borjade med siwak.

Han laste adhkar.

Han gjorde wudu’.

Han bad tva latta rak‘at.

Sedan bad han 8 rak‘at nattbon.

» Sedan witr.

Detta ar den mest autentiska formen.

Ibn al-Qayyim namner totalt 7 olika satt Profeten % bad nattbonen pa. [5]

Hur var Profetens & recitation och qunut i tarawih?

Det finns ingen autentisk hadith som sager att Profeten % gjorde qunut i
witr. Ahmad sade:

"Det finns inget autentiskt om qunut i witr frdn Profeten &.”

Qunut ar dock bevarat fran:

e Omar
e Ubayy ibn Ka‘b
e |bn Mas‘ud

Profetens #& recitation i nattbénen var:

e med tartil

e han reflekterade dver varje vers

e han stannade vid versslut

* han kunde upprepa en enda vers hela natten
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Han varierade:

e ibland tyst

* ibland hogt

e ibland langt

e ibland kort

e ibland i borjan av natten
e ibland i mitten

e ibland i slutet

Detta visar att Profetens %% vag var latthet och flexibilitet.

Kallor

[1] al-Dhahabi: "Isnadet ar medel.” al-Albani: Salat al-Tarawih, s. 21.
[2] al-A‘zami, Salat al-Tarawih, s. 35.

[3] Muslim, hadith om Profetens adhkar vid uppvaknande.
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[5] Ibn al-Qayyim, Zad al-Ma‘ad, olika former av nattboén.



