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Profetisk vagledning om skagg och
mustasch

Hadithen pa svenska

Ibn Omar - ma Allah vara n6jd med honom och hans far - berattade att
Profeten #& sade:

"Trimma mustaschen noggrant och 13t skagget véxa.”

(Autentisk - overens om dess autenticitet, [Sahih Muslim: 259])

Forklaring

Denna hadith &r en tydlig instruktion fran Profeten & om hur muslimska

man bor varda sitt yttre, sarskilt nar det galler ansiktsbeharing. Tva
handlingar namns:

1. "Ahfu al-shawarib” - att trimma eller korta mustaschen sa att den
inte tacker lapparna.

2. "A‘fu al-liha” - att 1dta skégget vaxa, vilket innebar att man inte rakar
bort det helt.

Dessa instruktioner ar en del av fitrah - den naturliga dispositionen som
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islam uppmuntrar till. De syftar till att sarskilja muslimska man fran andra
grupper och att framja renlighet, vardighet och manlighet.

Lirdomar fran hadithen

« Att lata skagget vaxa ar en profetisk tradition (sunnah)

» Att trimma mustaschen ar en del av personlig hygien och stil

« Hadithen visar att islam bryr sig om bade det yttre och det inre

» Det handlar inte bara om utseende, utan om identitet, lydnad och

respekt for Profetens g&g vagledning

Praktiskt rad

« Man bor 1ata skagget vaxa naturligt och undvika att raka bort det helt
« Mustaschen bor hallas kort och valvardad, sarskilt sa att den inte
tacker overlappen

« Se detta som en handling av lydnad och karlek till Profeten &z

 Be Allah: A Allah, hjdlp mig att félja Din Profets vdg i bade mitt yttre
och mitt inre, och gbér mig till en som alskar och féljer sunnah.”

Originalet pa arabiska
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