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Provningar i livet - och vad som
rensar dem

Hadithen pa svenska

Fran Hudhayfa ibn al-Yaman - ma Allah vara néjd med honom - att
Profeten #& sade:

"En mans prévningar i sin familj, sin egendom, sina barn och sin granne
sonas genom boénen, fastan, allmosan och genom att befalla det goda och
férbjuda det onda.” (Overens om av al-Bukhari och Muslim)

Forklaringen av hadithen

Profeten gﬁ_r}; talar har om de vardagliga prévningar och synder som

manniskor faller i - inte de stora synderna, utan de sma felstegen som
sker i hemmet, i ekonomin, i relationen till barn och i samspelet med
grannar.

1. Provningar i familjen

Det kan handla om harda ord, brist pa talamod, forsummelse eller sma
orattvisor. Dessa ar vanliga manskliga brister.
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2. Prévningar i egendom och arbete
Fel i affarer, slarv, misstag eller att man inte alltid ar helt rattvis.
3. Prévningar i relationen till barn

liska, brist pa tid, brist pa visdom i uppfostran - sddant som de flesta
foraldrar kampar med.

4. Prévningar med grannar

Sma konflikter, stérningar eller brist pa goda ord.

Profeten g%‘/ég sager att dessa provningar sonas genom fyra handlingar:

* Bonen

Den dagliga kontakten med Allah renar hjartat och raderar sma synder.

e Fastan

Den disciplinerar sjalen och tvattar bort felsteq.

e Allmosan

Att ge till andra renar ens egendom och kompenserar for misstag.

» Att befalla det goda och forbjuda det onda

Att vara en positiv kraft i samhallet, att paminna om gott och avrada fran
fel, ar en av de storsta renande handlingarna.

Hadithen visar att islam ar en religion som forstar manniskans natur: vi
faller i sma fel varje dag, men Allah har 6ppnat d6rrar for att rensa dem -
genom handlingar som starker bade individen och samhallet.

Lardommar av hadithen

« Vardagens sma synder och provningar ar oundvikliga, men Allah har
gjort vagen till rening latt.

* Bénen, fastan och allmosan ar inte bara dyrkan - de renar hjartat och
livet.

« Att befalla gott och avrada fran ont ar en kollektiv skyldighet som
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renar bade individen och samhallet.

 Relationer i hemmet och med grannar ar en del av religionen, inte
nagot utanfor den.

« Allahs barmhartighet ar stor, och Han ger manga mojligheter att
radera felsteg.

Originalet pa arabiska
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10 Senaste inlagg:

Bonen gudomlig befallning

Nationalismens Uppkomst i den Muslimska Varlden
"Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bén
Bonen mellan befallning och uphdjelse

Regeln om att be i Haram-klader

o Att upphodja Allahs befallning ar att be

 Forsta Koranen

e Lycka eller elande i nasta liv

» Fragor och svar angaende ahl al-Kitabs Kott

e Rasism: Finns det en I6sning?
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Etiketter:

40-Nawawi a-anani @l-Bukhari al-Husari al-Koran al-Othaymin
al-Sunnanh aiibn avi Taleb as-Salat as-Sawm aS-
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