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Ramadan: en mdéjlighet att aterstalla
kompassen

Vi behdver som individer och samhallen en regelbunden fornyelse — en
aterupplivning av de centrala och grundldggande betydelser som g6r var
riktning tydlig och som omorganiserar verkligheten och vart samspel med
dess faktorer utifran denna riktning och dess prioriteringar. Vi lever
namligen i en verklighet dar det 6nskas att vi ska splittras fran var riktning
och dras at olika vagar.

Islam gav denna fraga — fragan om att fornya och ateruppliva riktningens
centrum — stor vikt, och for detta ordnade det aterkommande stationer i
tiden, och faststallde tider och fornyande sasonger: dagliga som de
aterkommande bénerna mellan varje dag och natt, veckovisa som
fredagsbonen, och arliga som pilgrimsfarden. Ramadan framtrader som en
central faktor for denna fornyelse och aterupplivning for denna umma,
eftersom den ar en viktig sasong och en mojlighet till fostran och
forberedelse som fornyar muslimernas riktning. Vad ar da kannetecknen
for denna fornyelse i Ramadan, vilka ar dess hinder, och hur moter vi
dem?

Innehall

« Kannetecken fér den ramadanska aterupplivningen och fornyelsen
« Hunger och torst... medel, inte mal



Islam.se

Ramadan: en mojlighet att aterstalla kompassen

e Din arbetskraft... Ramadan laddar den
« Att leva med din ummas fragor... av din ramadanska proviant
e Din kamp efter Ramadan

Kénnetecken for den ramadanska aterupplivningen och
fornyelsen

Hemligheten med Ramadan — som kan ge en stor skillnad i hur man
interagerar med den, kanner dess betydelse och tar emot dess ljus — ar
hjartats vaksamhet och insikten om tidens betydelse fran det 6gonblick
denna valsignade manad bérjar. Minuterna och timmarna i den Naderikes
vagskal fore Ramadan ar inte som efter dess intrade.

Ramadans intrade sammanfaller med stora handelser: helvetets portar
stangs, paradisets portar 6ppnas, djavlarna kedjas fast, och rakningen av
de som befrias fran elden bérjar — varje dag och varje natt av Ramadan.

Vem kan uppfatta dessa stora forandringar i universum om inte den vars
hjarta ar vaket — sa att han kan ta emot och interagera ratt med dessa
valsignade vindar?

Hunger och térst... medel, inte mal
Fastans visdom

Manniskan har en 6nskan att dga férmagan att gora allt hon vill — vare sig
det ar gott som allmant erkanns som gott, eller ont som gynnar en individ
eller ett land pa bekostnad av andra individer, lander eller folk. Om denna
onskan sprids i ett samhaélle utan en aterhallande kraft leder det till
fordarv.

Det finns tva typer av aterhallande krafter: yttre och inre.

e | lander som USA — vad hindrar manniskor fran att kranka varandras
rattigheter och angripa varandra? Det ar en enda sak: radslan for
lagen. Om lagens svard och straffet forsvinner forvandlas de till
rovdjur som slukar allt i sin vag.

« Den inre dterhdllande kraften ar det som hindrar en manniska fran att
bega brott dven nar hon har méjlighet. Hos muslimer fostrar
Ramadan denna inre kraft och renar den genom fastan.

Den fastande avstar fran en klunk vatten trots att han kan dricka och har
formaga att gora det. Men hans avhallsamhet bar betydelsen av slaveri
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infor Allah: ”Jag avstar fran det tillatna for Din skull, o Herre, som en
handling av dyrkan och lydnad.” Han avstar trots att han kan gora det
utan att nagon yttre kraft hindrar honom.

Det ar en fin betydelse som framtrader bakom hunger, toérst och
avhallsamhet fran begar. Det ar en fostran av kyskhetens egenskap hos
muslimerna, som gor dem efter sin manad starkare i sjalen och mer
kapabla att avsta fran varldsliga begar som drar hela samhallen ner i sina
trask.

Din arbetskraft... Ramadan laddar den

Mobiltelefonen, den barbara datorn och andra enheter behéver — sa lange
de anvands — standig laddning, annars slutar de fungera. Da finns det
ingen skillnad mellan att de finns eller inte finns; de befinner sig i ett
tillstand av tillfallig dod tills de laddas igen.

P4 samma satt behdver varje muslim som bar Islams plikter — sa lange
han ar muslim — stunder av laddning, dar ljuset strommar in i hans hjarta,
tanke och sjal. Ramadan ar den mest framtradande av dessa sasonger
som laddar de krafter som behovs for rorelse och handling.

| den man man fyller pa och laddar, fortsatter rérelsen och
beslutsamheten. Drick darfér djupt ur denna manad av segrar och fostran
av stridande sjalar.

Att leva med din ummas fragor... av din ramadanska proviant

Inget laddar hjarta, tanke och sjal battre an Herrens Bok, sarskilt i
Ramadan — Koranens manad:

{Ramadanmanaden, i vilken Koranen sdndes ned som
vagledning fér manniskorna och som klara bevis for vagledning
och urskiljning.} (al-Bagarah: 184)

Det ar manaden som paminner oss om Koranens stora berattelser — och
allt i var Herres Bok ar stort och betydelsefullt. Den padminner oss om att vi
ar en umma, en umma som inte ar troende forran dess individer, grupper
och samhallen forverkligar broderskapets riktning i denna religion:

{De troende ar endast broder.} (a/-Hujurat: 10)
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En av betydelserna ar: Ni muslimer ar inte fullstandigt troende forran ni ar
broder — ett sammanvavt band av forbindelse och lojalitet. D3 ar ni
verkligen de troende.

| dag drabbas umman av angrepp utifran och angrepp inifran. Alla
muslimers sar ar ett enda sar, oavsett var det finns och oavsett vilka
parter som ar inblandade.

Fastan — med sin hunger och térst — paminner oss om vara belagrade
bréder och systrar. Vi fastar i trygghet, sékra pa att vi vid iftar kommer att
finna mat och dryck. Men de fastar och finner vid iftar ingenting som stillar
kroppens hunger. Deras suhur ar endast avsikten att fasta.

Hur kan deras smarta lamna vara tankar nar Profeten #& sade:

"Ingen av er tror férran han alskar for sin bror det han alskar fér
sig sjalv.” (Sahih al-Bukhari: 13)

Ramadan passerar, och man och kvinnor av var umma — av de adlaste av
manniskor — ar bortgldmda i fangelser. Hur manga Saydnaya finns i var
umma vars invanares ston vi inte kanner? Fangelserna ar de levandes
gravar.

Hur kan vi inte kdnna med dem nér Profeten ¥ sade:

"Muslimen ar muslimens broder: han fértrycker honom inte och
overger honom inte. Den som hjalper sin broder i hans behov,
Allah hjalper honom i hans behov. Den som befriar en muslim
fran en svarighet, Allah befriar honom frdn en av Domedagens
svarigheter. Den som skyddar en muslim, Allah skyddar honom
pa Domedagen.” (al-Bukhari: 2442)

Hur kan vi da 6verge dem till glémskan nar murarna redan omringat dem?
Din kamp efter Ramadan

Djavulens propaganda i Ramadan

Dina fiender kanner mycket val till Ramadans varde for din psykologi, din
energi och din tro. Darfor betraktar de den som sin centrala sasong i
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tankekriget. De tar fram sina ”stdrsta turbaner” i program som fran borjan
skapats for att framkalla svaghet, sprida tvivel och riva ned
grundlaggande principer — riktade mot vuxna och till och med barn.

De vet mycket val hur viktigt det ar att djinnernas demoner kedjas fast i
Ramadan, darfor slapper de 16s manniskodjavlarna, som tavlar i en hetsig
kapplopning for att stjala Ramadan fran dig.

Du kan vara en muslim som lever utan att bry sig om sig sjalv eller om
vardet av den tro som ditt brést bar. Men om du sag de astronomiska
summor som spenderas pa Ramadans serier och program, skulle saken
forandras for dig. De vet att om sldjorna lyfts fran dig i Ramadan, kommer
verkligheten att framtrada naken — utan de illusioner de skapat. Du skulle
kanna igen dina fiender och vakna infor kampen efter Ramadan:

{Sannerligen, Satan ar er fiende, sd betrakta honom som en
fiende.} (Fatir: 6)

Det ar tva lager: Allahs soldater och Iblis soldater:

{Allah vill vanda sig till er i ndd, men de som fdljer sina begar vill
att ni ska avvika djupt.} (al-Nisa’: 27)

Ta darfor din plats i striden:

{Ni som tror, var Allahs hjalpare!}



