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RÄTTSKOLORNA OCH SUHURS
TIDPUNKT

Jämförelse mellan rättsskolorna om suhurs
tidpunkt

Muslim ibn Ibrahim underrättade oss; Hisham berättade för oss,
från Qatada, från Anas, från Zayd ibn Thabit, som sade: ‘Vi åt
suhur tillsammans med Allahs Sändebud صلى الله عليه وسلم. Sedan reste han sig
för bönen. Jag sade: Hur lång tid var det mellan adhan och
suhur? Han sade: Tiden det tar att recitera femtio verser.’ (ad-
Darimi)

Hadithen från Zayd b. Thabit – där Profeten صلى الله عليه وسلم åt suhur och sedan reste
sig för fajr, med ett mellanrum motsvarande recitationen av femtio verser
– är en grundtext för alla fyra madhahib. Men deras juridiska metodik gör
att de betonar olika aspekter av den.

Hanafi-skolan
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Huvudprincip:

Det är sunnahh att fördröja suhur så nära fajr som möjligt, men med en
kort marginal för att undvika att äta efter tidens inträde.

Hur de använder hadithen:

Hanafierna ser hadithen som ett bevis på att Profeten صلى الله عليه وسلم inte åt långt före
fajr, utan att han åt sent men med en säkerhetsmarginal.

Juridisk konsekvens:

Suhur bör fördröjas.
.

Men man får inte äta så sent att man riskerar att fajr inträtt.
.

Den ”femtio verser”-långa marginalen ses som en rekommenderad
försiktighetszon.

Maliki-skolan

Huvudprincip:

Suhur är rekommenderad, men Maliki-skolan betonar måttfullhet och
försiktighet.

Hur de använder hadithen:

Malikierna accepterar hadithen som autentisk och normativ, men de
betonar att:

Profeten صلى الله عليه وسلم åt sent,
men att han inte åt så sent att det fanns risk för att fajr inträtt.

Juridisk konsekvens:

Fördröjd suhur är sunnahh,
.

men Maliki-skolan är något mer försiktig än hanafier och shafiʿier.
.

De betonar att man ska undvika allt som kan skapa osäkerhet
(shakk).



RÄTTSKOLORNA OCH SUHURS TIDPUNKT

| 3

Shafiʿi-skolan

Huvudprincip:

Det är stark sunnahh att fördröja suhur till strax före fajr.

Hur de använder hadithen:

al‑Nawawi förklarar att hadithen är ett tydligt bevis för:

att Profeten صلى الله عليه وسلم åt mycket sent,
.

och att ”femtio verser” är en pedagogisk tidsangivelse som visar att
suhur bör ligga nära fajr.

Juridisk konsekvens:

Shafiʿi-skolan är den mest explicita i att betona sen suhur.
.

De ser hadithen som en direkt uppmaning att följa profetens praxis
så nära som möjligt.

Hanbali-skolan

Huvudprincip:

Fördröjd suhur är sunnahh och bör göras nära fajr.

Hur de använder hadithen:

Ibn Qudama och Ibn Taymiyya använder hadithen för att visa:

att Profeten صلى الله عليه وسلم åt sent,
.

men att han lämnade en kort tidsmarginal för att undvika att äta
efter tidens inträde.

Juridisk konsekvens:

Suhur bör fördröjas,
.

men man ska lämna en liten marginal.
.
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Den ”femtio verser”-långa tiden ses som en praktisk vägledning.

Översiktlig jämförelse
Alla fyra rättsskolor är överens om att suhur är sunnahh och att det är
rekommenderat att äta sent, nära fajr. Skillnaderna ligger i betoningen:

Hanafier och shafiʿier betonar starkt att suhur bör fördröjas så mycket
som möjligt, i linje med hadithens ”femtio verser”.
.

Hanbalier följer samma linje, men betonar försiktighet.
.

Malikier accepterar fördröjd suhur men är något mer återhållsamma
och betonar att man inte får närma sig tidpunkten så mycket att
osäkerhet uppstår.

Sammanfattningsvis: Alla skolor ser hadithen som normativ, men de skiljer
sig i hur starkt de betonar fördröjningen och hur mycket marginal man bör
lämna.

ad-Darimi, FASTAN, RAMADAN, Suhur

«TIDEN MELLAN ADHAN OCH SUHUR

RESANDETS LÄTTNADER I BÖN OCH FASTA»

Bönen gudomlig befallning
Nationalismens Uppkomst i den Muslimska Världen
’Awrah för män och kvinnor inom och utanför bön
Bönen mellan befallning och uphöjelse
Regeln om att be i Haram-kläder
Att upphöja Allahs befallning är att be
Förstå Koranen
Lycka eller elände i nästa liv
Frågor och svar angående ahl al-Kitabs Kött
Rasism: Finns det en lösning?

https://koranenosunnah.se/tag/ad-darimi/
https://koranenosunnah.se/tag/fastan/
https://koranenosunnah.se/tag/ramadan/
https://koranenosunnah.se/tag/suhur/
https://koranenosunnah.se/tiden-mellan-adhan-och-suhur/
https://koranenosunnah.se/resandets-lattnader-i-bon-och-fasta/
https://koranenosunnah.se/bonen-gudomlig-befallning/
https://koranenosunnah.se/nationalismens-uppkomst-i-den-muslimska-varlden/
https://koranenosunnah.se/awrah-for-man-och-kvinnor-inom-och-utanfor-bon/
https://koranenosunnah.se/bonen-mellan-befallning-och-uphojelse/
https://koranenosunnah.se/regeln-om-att-be-i-haram-klader/
https://koranenosunnah.se/att-upphoja-allahs-befallning-ar-att-be/
https://koranenosunnah.se/forsta-koranen/
https://koranenosunnah.se/lycka-eller-elande-i-nasta-liv/
https://koranenosunnah.se/fragor-och-svar-angaende-ahl-al-kitabs-kott/
https://koranenosunnah.se/rasism-finns-det-en-losning/

