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Sammanfattning av intimitetens
etikett

Fbéljande ar en sammanfattning av intimitetshandlingar som
rekommenderas mellan de tva makarna. Beviset for detta finns i detta
eller andra kapitel i denna bok eller, i vissa fall, i de andra tva delarna av
denna serie [Se "The Quest for Love & Mercy” och "The Fragile Vessels”
av forfattaren]:

1. De tva makarna gar in i ett privat rum och stanger gardinerna och
ddrrarna for att se till att ingen, inte ens ett litet barn, kommer att
kunna se dem. Att tacka awrah infor andra an sin make/maka ar en
viktig skyldighet.

2. De tvd makarna pryder och forskénar sig for varandra. Var och en av
dem bar klader, smycken och parfymer som behagar den andre
partnern. De borstar tanderna och ser till att inga fula lukter kommer
fran deras mun eller kropp. De undviker klader eller smink som ar
forbjudet i Islam eller som ar kanda for att vara specifika for de
otrogna eller de dekadenta. Ibn Abbas Ma Allah vara néjd med honom
sade:

"Jag tycker om att forskona mig for min hustru lika mycket som
jag tycker om att hon férskénar sig for mig.” [Aterberattad av
Ibn Jarir At-Tabari i hans kommentar till ayah 2:228.]



Islam.se

Sammanfattning av intimitetens etikett

3. De tva makarna agnar sig at olika forspelshandlingar som kan
inkludera latt tal och karleksuttryck, beroring, smekning, kyssar och
sa vidare. Maken bor inte skynda sig till samlag forréan han kanner att
hans hustru ar redo for det. Han bdr vara sarskilt vanlig och varsam
med henne de forsta natterna av deras aktenskap.

Ibn Qudamah sade:

"Det rekommenderas for mannen att smeka och kela med sin
hustru fére samlag for att vacka henne sa att hon far lika mycket
njutning av samlaget som han... Och om han nar klimax fére
henne vore det ogillat for honom att dra ut forran hon nar
klimax... eftersom det annars skulle orsaka henne skada och
hindra henne fran att tillfredsstalla sin énskan.” [Al-Mughni
8:136]

Oralsex bor undvikas utom i mycket begransad utstrackning. Detsamma
galler de flesta sa kallade fetiacher. Dessa fragor kommer att diskuteras
senare i denna bok.

4. De tva makarna kan kla av sig helt och fritt titta pa varandras privata
delar. Hadither som forhindrar detta ar icke-autentiska och vi
kommer att se senare att Aisha Ma Allah vara néjd med henne och
Profeten #& badade tillsammans, med var och en av dem tittande pa
sin make. Det rekommenderas emellertid att ddlja sin intimitet och
nakenhet under ett delat tacke som skydd mot nagon (som ett barn)
som ovantat kan komma inom néra rackhall for dem.

5. De tva makarna namner Allahs namn och den akallan som citerades
tidigare i detta kapitel. Det ar viktigt for dem att ha i atanke de
viktiga malen med deras intimitet och den beléning de férvantar sig

for det fran Allah . De bor ocksd komma ihag Satans intriger och att

han viskar till dem och forsoker locka dem att introducera
olydnadshandlingar i deras karleksutovande.

6. Samlag utfors av mannen som trader in i sin hustru i hennes framre
passage (slidan). De kan anta vilken position som ar njutbar och
bekvam for dem bada.

Nar man har samlag med en jungfrubrud bér maken vara ytterst varsam
och inte vara alltfor bradskande att bryta hennes hymen. | motsats till
vanliga kulturella 6vertygelser och praktiker finns det inget som kraver att
hymens brytande maste ske pa den allra forsta natten av aktenskapet.



10.

11.

. Att trdda in i sin hustru genom hennes bakre ingang (dndtarmen) ar
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en stor synd som aldrig bor goras.

Under sin hustrus menstruation kan mannen njuta av hela hennes
kropp utom slidan.

Samlag med en gravid hustru ar tilldtet, men mannen bor vara
forsiktig sa att han inte skadar henne eller fostret. Extrem forsiktighet
kravs sarskilt under hennes framskridna graviditet.

Man kan utféra pa varandra féljande samlag under en dag. | sa fall
bor mannen tvatta sina privata delar efter varje samlag. Det
rekommenderas vidare att utfora wudu efter varje samlag.

Ghusl (bad) kravs efter samlag. Detta diskuteras i detalj i de foljande
kapitlen.

Utdrag hamtat fran boken 'Closer than a Garment’ av Shaykh Mohammad
Mustafa Al-Jibaly



