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Sex dagar i Shawwal - som att fasta
hela aret

Hadithen pa svenska

Fran Abu Ayyub al-Ansari - ma Allah vara néjd med honom - att Profeten

%% sade:

"Den som fastar Ramadan och sedan féljer det med sex dagar av
Shawwal, &r som om han fastat hela aret.” (Atergiven av Muslim)

Forklaringen av hadithen

Profeten % visar har pa en av de stora mojligheterna till extra bel6ning

efter Ramadan. Nar en muslim fastar hela Ramadan och darefter fastar
sex dagar i manaden Shawwal, réknas det som om han fastat ett helt ar.

De larda forklarar detta genom principen att en god handling belénas
tiofalt. Ramadan motsvarar da tio manader, och sex dagar motsvarar tva
manader - tillsammans blir det tolv manader, alltsa ett helt ar.

Hadithen visar ocksa att Allah 6ppnar dorrar till beloning aven efter
Ramadan. Den troende som fortsatter med goda handlingar efter en stor
dyrkan visar att hans hjarta ar levande och att han inte bara dyrkar av



Sex dagar i Shawwal - som att fasta hela aret

vVana.

Det spelar ingen roll om man fastar dagarna i foljd eller utspritt under
manaden - bada ar tilldtna. Det viktiga ar att de gors efter Ramadan och
inom Shawwal.

Lardommar av hadithen

 Att fasta sex dagar i Shawwal efter Ramadan ger bel6ning som ett
helt ars fasta.

- Beldningen bygger pa principen att varje god handling raknas tiofalt.

« Det ar tilldtet att fasta dagarna i foljd eller utspritt, bada raknas.

» Hadithen uppmuntrar till att fortsatta goda handlingar aven efter
Ramadan.

« Den troende bor ta vara pa denna mdjlighet, eftersom den ar latt
men beldningen ar enorm.

Originalet pa arabiska
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10 Senaste inlagg:

e Rasism ur ett islamiskt perspektiv
e Den raka vagen

 Ahl al-Sunnahs standpunkt gallande den som begar en stor synd

o Sattet att Be efter den Utsatta Tiden

* Bestammelserna om att be en obligatorisk bon fore dess bestamda
tid

e Fudayl ibn ‘lyad om ahl al-Sunnah och ahl al-Bid‘ah

» Botemedlet for den Muslimska Ummahn

e Salafiyyah ar inte en ny kallelse

e Den stora massan av muslimer

e Forklaringen och innebdrden av profetens namn
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