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Sharia

Islamisk lag, moral och samhällsstyrning

En tydlig och nyanserad redogörelse

Inledning
Sharia är ett av de mest omdiskuterade och missförstådda begreppen i
den moderna världen. I västerländsk media förknippas det ofta nästan
uteslutande med hårda straff, förtryck och extremism. Men denna bild är
starkt förenklad och missar det stora flertalet av vad sharia faktiskt
handlar om för de miljoner muslimer som följer det i sin vardag.

Den här artikeln förklarar vad sharia är, var det kommer ifrån, vad det
innehåller, hur det tolkas och tillämpas – och varför det ser så olika ut i
olika delar av världen.

Vad betyder ordet sharia?

Ordet sharia (arabiska: شريعة) kommer från den arabiska roten sh-r-ʿ som
betyder ”väg till vattenkällan”. I ökenmiljön var vägen till vatten
bokstavligen vägen till livet. I islamisk mening är sharia ”vägen till ett rätt
liv” – den gudomliga vägledningen för hur en muslim bör leva.
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Sharia är alltså inte i första hand ett straff- eller rättssystem – det är en
heltäckande livsguide grundad på Guds vilja.

Begreppet används i tre olika men sammankopplade betydelser:

Den gudomliga lagen – Guds vilja såsom den uppenbarades i Koranen
och profetens sunna.
Fiqh – den mänskliga tolkningen och juridiska utarbetningen av denna
gudomliga lag.
Islamisk rätt i praktiken – hur reglerna faktiskt tillämpas i samhälle
och rättssystem.

Varifrån kommer sharia?
Sharia bygger på fyra huvudkällor, listade efter prioritet:

Den högsta är Koranen — Guds direkta ord, uppenbarade för profeten
Muhammed. Därefter kommer Sunna och Hadith, det vill säga profeten
Muhammeds ord, handlingar och tysta godkännanden, nedtecknade i
hadith-samlingarna. På tredje plats finns Ijma, konsensus bland islamiska
lärde — om de är eniga om en fråga räknas det som bindande. Slutligen
används Qiyas, analogiskt resonemang, där lärde drar slutsatser om nya
frågor utifrån liknande fall i Koranen eller hadith.

Utöver dessa fyra källor tillämpar många rättsskolor även ijtihad –
självständigt juridiskt resonemang – för att hantera nya frågor som inte
direkt behandlas i de gamla källorna.

Shariaens två dimensioner

Moraliska regler för den enskilda muslimen

Den dominerande delen av sharia handlar inte om straff eller statsstyrning
– den handlar om hur en enskild muslim bör leva sitt liv. Det rör sig om
regler och vägledning inom områden som:

Bön, fasta, välgörenhet och pilgrimsfärd – islams fem pelare.
Äktenskap, familjeliv, arv och ekonomi.
Mat och dryck – vad som är halal (tillåtet) och haram (förbjudet).
Affärsetik, ärlighet och rättvisa i vardagliga relationer.
Personlig hygien, kroppsvård och beteende i det offentliga rummet.
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Dessa regler liknar i mångt och mycket det som kristendomen kallar
moralteologi – regler för ett rättfärdigt liv. De flesta muslimer i världen
upplever sharia just på detta sätt: som en personlig livsguide, inte som ett
statligt rättssystem.

Samhällsstyrning och islamisk rätt

Sharia innehåller även regler för hur ett samhälle bör organiseras, hur
tvister ska lösas och hur brott ska hanteras. Denna dimension är den som
är mest omdiskuterad – både inom islam och i den globala debatten.

Islamisk rätt täcker bland annat:

Familjerätt – äktenskap, skilsmässa, vårdnad och arv.
Avtalsrätt och handelsrätt – kontrakt, ränteförbud (riba) och
affärsetik.
Straffrätt – inklusive hudud-straffen (se nedan).
Statsrätt – hur en islamisk stat bör styras och vilka skyldigheter
ledarna har.

Hur klassificerar sharia mänskliga handlingar?
Inom islamisk rättslära delas alla mänskliga handlingar in i fem kategorier:

Fard/Wajib betecknar det obligatoriska — handlingar som måste utföras,
såsom de fem dagliga bönerna och fastan under Ramadan. Mustahabb är
det rekommenderade: handlingar som uppmuntras men inte är
obligatoriska, till exempel frivilliga extra böner eller välgörenhet utöver
den obligatoriska zakaten.

Mitt i skalan finns Mubah — det neutrala eller tillåtna — varken
uppmuntrat eller förbjudet. De flesta vardagliga handlingar faller i denna
kategori. Makruh betecknar det ogillande eller missgynnade: handlingar
man avråds från men som inte är förbjudna, till exempel att äta vitlök
innan bön. Slutligen finns Haram — det absolut förbjudna — dit hör
exempelvis mord, stöld, att äta fläsk och att dricka alkohol.

Det är viktigt att notera att det stora flertalet av mänskliga handlingar
faller i kategorin mubah – de är neutrala och varken förbjudna eller
påbjudna. Sharia reglerar alltså inte varje liten detalj i en muslims liv.
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De fyra sunnitiska rättsskolorna
Inom sunnitisk islam finns fyra stora rättsskolor – madhab – som tolkar
sharia på delvis olika sätt. Alla är accepterade som giltiga tolkningar.

Inom sunnitisk islam finns fyra klassiska rättsskolor. Hanafi, grundad av
Abu Hanifa (699–767), är den numerärt största och dominerar i Turkiet,
Centralasien, Pakistan, Indien och Bangladesh. Maliki, grundad av Malik
ibn Anas (711–795), är utbredd i Nordafrika, Västafrika och Gulfstaterna.

Shafi’i, grundad av Al-Shafi’i (767–820), dominerar i Egypten, Östafrika och
Sydostasien — däribland Indonesien och Malaysia. Slutligen finns Hanbali,
grundad av Ahmad ibn Hanbal (780–855), som är den mest konservativa
skolan och utgör den ideologiska grunden för wahhabism och salafism.
Den är idag främst utbredd i Saudiarabien och Qatar.

Shiaislam har egna rättsskolor, varav Jafari-skolan (grundad av Ja’far al-
Sadiq, 702–765) är den vanligaste i Iran, Irak och Libanon.

Straff i sharia – hudud och ta’zir
Det är framför allt de islamiska straffreglerna som väcker starka reaktioner
i väst. Det är viktigt att förstå dessa i sitt sammanhang.

Hudud – fasta straff

Hudud (arabiska för ”gränser”) är en liten kategori brott som nämns direkt
i Koranen och där ett specifikt straff fastslås. Det rör sig om:

Stöld – amputation av handen (Koranens föreskrift, men med extremt
stränga bevisregler).
Röveri / väpnat rån – amputation eller dödsstraff.
Äktenskapsbrott (zina) – 100 piskrapp (för ogifta) eller stening (för
gifta, bygger på hadith).
Falsk anklagelse om äktenskapsbrott – 80 piskrapp.
Apostasi (att lämna islam) – dödsstraff enligt somliga tolkningar, men
omdiskuterat bland lärde.
Alkoholkonsumtion – piskrapp enligt vissa rättsskolor.

Viktigt att veta: Beviskraven för hudud-straff är extremt höga. För
äktenskapsbrott krävs till exempel fyra ögonvittnen som direkt bevittnat
akten. Många klassiska islamiska lärde menade att hudud-straffen i
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praktiken nästan aldrig skulle kunna tillämpas och snarare fungerar som
moraliska avskräckningsmedel.

Att hudud-straffen tillämpas fullt ut i dag är ovanligt och begränsat till ett
fåtal länder, som Saudiarabien, Iran och delar av Nigeria. Majoriteten av
muslimska länder tillämpar dem inte.

Ta’zir – domstolens bedömningsstraff

Den överväldigande majoriteten av brott i islamisk rätt faller under ta’zir –
straff som bestäms av en domare eller stat utifrån omständigheterna. Det
påminner om det europeiska rättssystemets princip om domstolens fria
bedömning. Ta’zir är flexibelt och har anpassats i muslimska länder under
historiens gång.

Hur tillämpas sharia i världen idag?
Det finns en enorm variation i hur sharia tillämpas – eller inte tillämpas – i
muslimska länder och samhällen. Man kan grovt dela in det i fyra nivåer:

Förhållandet mellan sharia och statlig lagstiftning varierar kraftigt mellan
länder och kan delas in i fyra nivåer.

I länder som Saudiarabien, Iran och Afghanistan under talibanerna utgör
islamisk lag statens lag i sin helhet, och hudud-straff kan tillämpas. I en
andra grupp — dit Egypten, Pakistan, Malaysia och norra Nigeria räknas —
tillämpas sharia delvis, framför allt inom familjerätt och arv, medan
straffrätten i stort sett följer sekulär lag.

Turkiet, Indonesien, Senegal och Bosnien är exempel på sekulära stater
med muslimsk majoritet, där sekulär lag gäller fullt ut och sharia levs som
personlig religion snarare än statslag. Slutligen finns muslimer i
västerländska länder som Sverige, USA, Storbritannien och Tyskland, där
statlig lag gäller och sharia följs som en personlig moralguide i frågor som
mat, bön, äktenskap och etik.

Interna debatter inom islam om sharia
Det finns inga enkla svar inom islam om hur sharia ska tolkas och
tillämpas i dag. Debatten är livlig:
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Reformister och progressiva muslimer

Många moderna islamiska tänkare menar att sharia måste tolkas i sin
historiska kontext. Regler från 600-talets Arabien behöver inte tillämpas
bokstavligt i dag. Ijtihad – det självständiga juridiska resonerandet – bör
användas för att anpassa islamisk rätt till modern tid och mänskliga
rättigheter.

Traditionalister och konservativa

Dessa lärde betonar att Guds lag är evig och inte ska ändras av
människan. De menar att avvikelser från klassisk sharia är ett resultat av
västerländsk påverkan och kolonialism, och att ett sant islamiskt samhälle
kräver tillämpning av sharia fullt ut.

Majoritetens ståndpunkt

Majoriteten av muslimer i världen faller någonstans mittemellan. De lever
sin sharia som en personlig moralguide och välkomnar demokrati och
mänskliga rättigheter, men kan ha olika syn på enskilda frågor som
familjeregler, klädsel och religiösa praktiker.

Sharia och mänskliga rättigheter
Spänningen mellan klassisk sharia och moderna mänskliga rättigheter är
en central utmaning. Kritiker pekar på:

Ojämlika rättigheter för kvinnor i arv och vittnesmål i klassisk fiqh.
Diskriminering av icke-muslimer (dhimmis) i historisk islamisk
statsrätt.
Dödsstraffet för apostasi och homosexualitet i konservativa
tolkningar.

Muslimska reformister menar å sin sida att de grundläggande principerna i
sharia – rättvisa, värdighet, skydd av liv, förnuft, familj och egendom – är
fullt förenliga med mänskliga rättigheter, och att de problematiska
reglerna är historiskt betingade tolkningar som kan revideras.

Egyptiske rättsfilosofen Khaled Abou El Fadl skriver att sharia i sin kärna
handlar om rättvisa och mänsklig värdighet – och att varje tolkning som
strider mot dessa värden är en felaktig tolkning av Guds vilja.



Sharia

| 7

Sammanfattning
Sharia är ett komplext och mångfacetterat system som inte låter sig
reduceras till enkla slogans eller nyhetsrubriker. Det är:

En personlig livsguide för hur en muslim bör leva – det är vad sharia
innebär för de allra flesta av världens muslimer.
Ett historiskt juridiskt system med rötter i Koranen, hadith och
klassisk rättsvetenskap.
Tolkat och tillämpat på radikalt olika sätt i olika länder, kulturer och
epoker.
Föremål för livlig intern debatt inom islam om hur det ska förstås i
modern tid.

Att förstå sharia på djupet – i hela dess bredd, med dess interna
spänningar och historiska komplexitet – är avgörande för en informerad
och respektfull dialog om islam och dess plats i den moderna världen.

Källor och vidare läsning
1. Koranen – Surah 2:185, 4:105, 5:38–50. Svensk översättning av
Mohammed Knut Bernström (2000). Koranens budskap. Proprius förlag.

2. Hallaq, Wael B. (2009). Shari’a: Theory, Practice, Transformations.
Cambridge University Press. – Standardverket om islamisk rättshistoria.

3. Esposito, John L. (2011). Islam: The Straight Path. Oxford University
Press.

4. Abou El Fadl, Khaled (2014). Reasoning with God: Reclaiming Shari’ah in
the Modern Age. Rowman & Littlefield. – Reformistisk tolkning av sharia.

5. Peters, Rudolph (2005). Crime and Punishment in Islamic Law.
Cambridge University Press. – Grundlig genomgång av islamisk straffrätt.

6. An-Na’im, Abdullahi A. (2008). Islam and the Secular State. Harvard
University Press. – Om sharia och modern statsrätt.

7. Nationalencyklopedin – artiklarna Sharia och Islamisk rätt. Tillgängliga
via: ne.se

8. BBC Religion – Islam: Shari’ah. Tillgänglig via:
bbc.co.uk/religion/religions/islam



Sharia

| 8

9. Pew Research Center (2013). The World’s Muslims: Religion, Politics and
Society. – Stor undersökning om muslimers syn på sharia globalt.

Denna artikel är skriven i informationssyfte och syftar till att ge en saklig,
nyanserad och heltäckande bild av begreppet sharia.


