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SINNET

Beskrivning:

En diskussion om de grundlaggande egenskaperna hos ett friskt sinne och
vad det gor det mojligt for en person att uppna, sdsom beskrivet i
Koranen. Artikeln behandlar tio centrala punkter: fran férmagan att forsta
och bearbeta tal, tdnka sammanhangande och logiskt, samt ta till sig
bevis och handla i enlighet med sina ord - till att kunna gora kloka val,
avsta kortsiktiga fordelar for evig beléning, lara av livets handelser och
historiens laxor, férstd Skaparens tecken i skapelsen och visa respekt i
relationer, sarskilt gentemot profeterna.

Av Dr. Jafar Sheikh Idris

Sinnet och fornuftet ar en vasentlig del av islamiskt tankande och
lagstiftning. Det ena kan inte existera utan det andra. Vad exakt menar vi
nar vi talar om sinnet? Det finns tva slags resonemang av sinnet som har
identifierats.

Det forsta ar intuitivt resonemang som inkluderar: férmagan att forsta, dra
rationella slutsatser, forma tal och upptrada fornuftigt. Det andra slaget av
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resonemang ar férvarvat fran var omgivning, sasom de saker vi har blivit
larda eller blivit bekanta med.

Jag skall diskutera det intuitiva resonemanget eftersom det ar vad Gud har
skankt till alla, och det &r vad som go6r oss ansvariga for vart beteende.
Den som inte besitter ett sinne eller har forlorat sitt sinne kan inte vara
fullt ansvarig for vad han gor.

Ofta kommer en person att ha ett gott sinne, och sedan valja att inte
anvanda det eller halla det tillbaka fran att tdnka logiskt nar det galler
fragor om religion och tro. Han kommer att sluta som en av de otroende
och kommer att hallas ansvarig for sin okunnighet i religion.

"Det ar inte for nagon sjal att tro, utom med Guds tillatelse, och
Han lagger avsky pa dem som inte har forstaelse.” (Koranen
10:100)

Det ar inte underligt att straffet for dem som inte tror ar likvardigt med
dem som inte forstar.

"Den som Allah vill vagleda, Han vidgar hans brost till islam, och
den som Han vill ldmna vilse, Han gor hans brost trangt och
sammandraget som om han klattrade upp till himlen. Sa Allah
lagger avsky pa dem som inte tror.” (Koranen 6:125)

Dessa tva verser papekar att man inte kan rena sitt hjarta om han inte
satter sitt sinne i arbete, vilket tilldter tro och trygghet in i hans hjarta.

Koranen hanvisar till sinnet pa olika satt beroende pa vilken uppgift som
behandlas:

1. Sinnet kan forsta och bearbeta tal.
"Forvantar ni er (muslimer) att de (judar) skall vara troende,
medan nagra av dem brukade lyssna till Guds uppenbarelse

(Torah), sedan medvetet forvanskade den, medan de forstod
den och visste att den var sanningen?” (Koranen 2:75).

"Vi har uppenbarat den som en arabisk Koran, sa att ni ma forsta.”
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(Koranen 12:2)

Anledningen till att Koranen uppenbarades pa arabiska var sa att sinnena
hos folket 6ver vilka den séandes ned skulle kunna forsta den och
uppskatta dess betydelser.

2. Sinnet kan projicera sammanhangande och icke-motsagande tankar.

"Ni skriftens folk! Varfor tvistar ni om Ibrahim, nar Torah och
Injeel inte uppenbarades forran efter honom? Har ni inget
sinne?” (Koranen 3:65).

De som pastar att Ibrahim var jude eller kristen motséager sig sjalva,
eftersom bade judendom och kristendom kom langt efter Ibrahims tid.
Suran al-An’aam (Kapitel 6), vers 91, hanvisar ocksa till judarna som
motsager sig sjalva:

"Och de gav inte Gud den ratta vordnaden nar de sade: 'Allah har inte
uppenbarat nagot fér ndagon manniska.” Sag: 'Vem sande da ner Boken
som Moses forde som ett ljus och som en vagledning for folket, som ni
delade upp i fragment, en del av vilket ni visar for folket, och det mesta av
vilket ni doljer for dem, och ni blev larda kunskap som varken ni eller era
fader hade besuttit! Sag: 'Det ar Gud,” Iamna dem sedan att mala i sina
fafanga diskurser.”

Versen papekar att judarna inte kan pasta sig tro pa Moses profetia och pa
Torah, och sedan séga att Gud inte uppenbarade nagot fér nagon
manniska, eftersom det ar motsagande tankar.

3. Sinnet kan forsta bevis och bekraftelse av sanning.

"Han har stallt upp for er en liknelse fran era liv: Har ni, bland
det som era hogra hander besitter, partners i det som Vi har
skankt er, delande med er lika, och ni fruktar dem som ni fruktar
varandra? Sa gor Vi tecknen tydliga for folk som forstar.”
(Koranen 6:28)

"Sag: 'Om Gud hade behagat, skulle jag inte ha reciterat
Koranen for er, och ni skulle inte ha haft nagon kunskap om den,
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sannerligen, jag har redan levt bland er en livstid fore den,
forstar ni inte?’” (Koranen 10:16)

4. Handlingar maste motsvara ord.

"Foresprakar ni utforandet av goda garningar for folket och
forsummar det sjalva, medan ni laser Skrifterna, har ni inget
forstand?” (Koranen 2:44).

Denna vers tillrattavisar folket, inte for att de uppmuntrar andra att félja
Guds vag, for det ar alltid en dygd. Versen papekar dock motsagelsen hos
folket som ger goda rad men inte féljer dem sjalva. Hur den som ger goda
rad beter sig minskar inte vardet av radet, sasom en rokare eller en
alkoholist som varnar sina barn mot skadorna av dessa beteenden. Det ar
mycket battre &n att uppmuntra dem att ta upp sadana skadliga vanor och
battre n att inte ge dem nagot nyttigt rad alls. Anda &r det inte sarskilt
fornuftigt att erkdnna vardet av att bete sig pa ett visst satt, och
uppmuntra andra att gora det, medan man sjalv handlar pa ett motsatt
satt. Av denna anledning sade den gode Profeten i suran Hood (Kapitel
11), vers 88:

”Han svarade: 'Mitt folk, kan ni inte se? Vad om jag handlar pa klar
bevisning fran min Herre? Han sjalv har gett mig god forsorjning: Jag vill
inte gora det som jag forbjuder er att gora, jag vill endast stalla saker till
ratta sa langt jag kan. Jag kan inte lyckas utan Guds hjalp: Jag litar pa
Honom, och vander mig alltid till Honom."”

5. Sinnet gor det mojligt for personen att gora intelligenta val om vad
som ar gott for honom och vad som ar skadligt och boér avvisas.

"Det varldsliga livet ar inget annat an lek och forstroelse,
sannerligen ar den sista boningen battre for dem som ar
gudfruktiga, forstar ni da inte?” (Koranen 6:32). "Sannerligen har
Vi uppenbarat for er en Bok i vilken finns ett budskap for er, vill
ni da inte forsta?” (Koranen 21:10)

6. Forstandiga manniskor kan ge upp omedelbara, kortlivade férdelar till
forman for att slutligen vinna mer vardefull, evig gladje.
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"Vadhelst ni har blivit givha av ting, de ar endast varldsliga
agodelar i detta liv och dess glitter, men det som ar hos Gud ar
battre och evigt. Har ni da inget forstand?” (Koranen 28:10).

| andra verser namns inte forstand direkt, men det kan forstas att
forstandiga manniskor kan valja att vanta pa det som ar langre bort, men
mer meningsfullt. Till exempel: "Ni som tror, vad ar fel med er, att nar det
sags till er: 'Ryck ut i Guds sak (for att kdmpa)’, klamrar ni er dverdrivet
fast vid jorden. Ar ni néjda med detta liv snarare &n det kommande? Men
gladjen i detta liv, jamfort med det kommande, ar bara liten.” (Koranen
9:38)

7. Forstandiga manniskor kan lara sig vardefulla Iaxor fran livets
handelser.

| suran al-Ankabut (Kapitel 29), vers 35, sags att resterna av staden av
Lots folk fanns kvar for att paminna manniskor och lara dem att avvisa
Guds laror och bega grymheter alltid kommer att ha beklagliga
konsekvenser. "Vi har lamnat ett tydligt tecken av det for manniskor som
besitter forstand.”

Detta hanvisas ocksa till i vers 40 av suran al-Furgan (Kapitel 25): "Och
sannerligen maste de ha passerat staden som regnades 6ver med ett ont
regn, sag de den inte? Men de hoppades att inte bli uppvackta igen (fran
gravarna).”

8. Sinnet gor det mojligt for oss att Iara oss av historiens laxor.

"Vi har inte sant fére dig nagon annan an man fran folk i
staderna. Vi uppenbarade for dem. Har de inte rest i landet, har
de inte sett hur slutet blev for dem fore dem? Och den
kommande boningen &r battre for dem som fruktar Gud. Forstar
ni da inte?” (Koranen 12:109).

9. Sinnet gor det mojligt fér oss att férsta och uppskatta Skaparens
tecken, har pa jorden.

"Sannerligen, i skapelsen av himlarna och jorden, i skillnaden
mellan natt och dag, i skeppen som seglar pa havet med det
som gagnar manniskor, i vattnet som Gud sénder ner fran
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himlen, med vilket Han aterupplivar jorden efter att den varit
ode, i Hans spridande av alla slags levande ting i den, i
vindarnas forandring och de underkastade molnen mellan
himlen och jorden, finns sannerligen tecken for manniskor som
forstar.” (Koranen 2:164).

"For er har Gud underkastat natten och dagen, och solen och manen, och
stjarnorna ar underkastade Hans befallning. Sannerligen finns i detta
tecken for manniskor som forstar.” (Koranen 16:12).

10. Forstandiga manniskor kommer att veta att behandla andra med
respekt, sarskilt i sina forhallanden till profeterna.

Suran al-Hujurat (Kapitel 49) hanvisar till manniskor som trakasserade
Profeten, ma Gud prisa honom: "Sannerligen, de som ropar till dig bakom
kamrarna, de flesta av dem besitter inte férstand.”

De egenskaper hos sinnet som diskuterats ar ganska obestridliga och det
accepteras av de flesta manniskor att en person som saknar dessa
egenskaper kommer att ses som ofornuftig eller bristfallig pa olika satt.
Saledes har Koranen pamint oss om att vissa beteenden &r oférenliga med
ett intelligent och sunt sinne.

Vi maste ocksd komma ihag att det finns manga verser i Koranen som inte
specifikt namner sinnet; men som indikerar att eftertdanksamma och
fornuftiga manniskor kommer att kunna félja Guds vag - genom att gora
god anvandning av sin Gudagivna gava: sinnet.

i‘ijaz al-Qur’an, Koranen

«VAD LAR KORANEN 0SS

Manniskan skapades svag»

Bilal testar

Rasism ur ett islamiskt perspektiv

Den raka vagen

Ahl al-Sunnahs standpunkt géllande den som begar en stor synd
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o Sattet att Be efter den Utsatta Tiden

* Bestammelserna om att be en obligatorisk bon fore dess bestamda
tid

e Fudayl ibn ‘lyad om ahl al-Sunnah och ahl al-Bid‘ah

e Botemedlet for den Muslimska Ummahn

e Salafiyyah ar inte en ny kallelse

* Den stora massan av muslimer
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