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Skapelse, livets stadier och
ateruppstandelse

N&r Allah namner dem som fornekar uppstandelsen och
ateruppstandelsen, ger Han samtidigt ett tydligt bevis pa Sin makt att
ateruppvacka genom det som manniskan sjalv bevittnar - namligen
skapelsens boérjan. Han sager:

"0 maéanniskor! Om ni &r i tvivel om uppstdndelsen, sd har Vi
skapat er fran jord...”

Detta innebar att manniskans ursprung ar fran jord - samma jord som
Adam, frid vare med honom, skapades fran. Darefter kommer méanniskans
avkomma fran en droppe (nutfah) - en utvunnen vatska fran foraktat
vatten. Sedan utvecklas den till en blodklump (‘alagah), och darefter till en
kottklump (mudghah).

Nar droppen har fast sig i kvinnans livmoder, stannar den dar i fyrtio
dagar. Darefter omvandlas den, med Guds tilldtelse, till en blodklump som
ocksa varar i fyrtio dagar. Sedan blir den en koéttklump - en form som annu
saknar struktur. Darefter borjar formandet: huvud, hander, brost, mage,
ben och dvriga kroppsdelar tar form.
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Ibland stots fostret ut innan formandet ar klart, och ibland efter att det fatt
sin form. Darfor sager Allah:

”...fran en blodklump, sedan fran en kottklump - formad och
oformad - for att Vi ska klargora for er...”

Det vill saga: som ni sjalva kan se. Ibland stannar fostret kvar i livmodern
tills en bestamd tid, utan att stots ut. Som Mujahid forklarade: "Formad
och oformad” syftar pa missfall - ibland med form, ibland utan.

Nar kottklumpen har varit i livmodern i fyrtio dagar, sander Allah en angel
som bldser in sjalen. Angeln formar fostret enligt Guds vilja - vackert eller
fult, man eller kvinna - och skriver ner dess forsorjning, livslangd, och om
det blir lyckligt eller olyckligt.

Profeten % sade, enligt en autentisk hadith fran lbn Mas‘ud:

"Skapelsen av var och en av er samlas i moderns mage under
fyrtio natter. Sedan blir det en blodklump lika lange, darefter en
kottklump lika lange. Sedan sander Allah en angel som far fyra
uppdrag: att skriva ned personens handlingar, livslangd,
férsérjning och om han blir lycklig eller olycklig. Darefter blaser
han in sjalen.”

lbn Jarir och Ibn Abi Hatim aterberattar fran Abdullah att nar droppen
faster sig i livmodern, tar en angel den i sin hand och fragar: "Herre, ska
den formas eller inte?” Om svaret ar "inte formas”, blir det inget liv -
livmodern stoter ut den som blod. Om svaret ar "formas”, fragar angeln
vidare: "Man eller kvinna? Lycklig eller olycklig? Vad ar dess livslangd?
Vad ar dess 6de? Var kommer den att do?”

Angeln far da veta att allt detta finns nedskrivet i “Umm al-Kitab” (den
ursprungliga boken). Fostret formas, lever sin bestamda tid, ater sin
forsorjning, foljer sitt 6de, och nar tiden ar inne - dor det och begravs pa
den plats som var forutbestamd.

Amir al-Sha‘bi reciterade:

”O manniskor! Om ni ar i tvivel om uppstandelsen, sa har Vi
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skapat er fran jord, sedan fran en droppe, sedan fran en
blodklump, sedan fran en kéttklump - formad och oformad...”

Nar kottklumpen nar sin fjarde utvecklingsfas, blir den en levande sjal. Om
den inte formas, stots den ut som blod. Om den formas, fullbordas
skapelsen.

Ibn Abi Hatim aterberattar fran Profeten @;% att angeln kommer till droppen

efter fyrtio eller fyrtiofem dagar och fragar: "Herre, lycklig eller olycklig?”
Gud svarar, och det skrivs ner. Sedan: "Man eller kvinna?” Gud svarar, och
det skrivs ner. Aven handlingar, dde, forsérjning och livslangd skrivs ner.
Darefter forseglas dokumentet - inget laggs till, inget tas bort.

Allah sager:
"Sedan later Vi er komma ut som ett barn...”

Det vill séga: svag i kropp, horsel, syn, kansel, styrka och forstand.
Darefter ger Allah gradvis styrka, omsorg och karlek - sarskilt genom
foraldrarna, som vakar over barnet dag och natt.

"Sedan nar ni er fulla kraft...”

Det innebar att manniskan nar sin ungdoms hoéjdpunkt, med full utveckling
av kropp och sinne, och ett vackert yttre.

”Och nagra av er tas bort i doden...”
Det vill saga: vissa dor i sin ungdom, mitt i sin styrka.

”...och nagra av er fors tillbaka till den mest férnedrande
aldern...”

Detta syftar pa alderdom - da kroppen, sinnet och forstaelsen forsvagas.
Minnet forsamras, tankeférmagan minskar, och manniskan kan bli senil.
Darfor sager Allah:
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”...Sa att han inte vet nagot efter att ha haft kunskap.”
Detta liknar versen i sura Ar-Rum (30:54):

"Allah ar Den som skapade er i svaghet, sedan gav er styrka
efter svaghet, och sedan svaghet och granad efter styrka. Han
skapar vad Han vill, och Han ar den Allvetande, den
Allsmaktige.”

Profetisk undervisning om livets stadier

Imam Abu Ya'la dterberattar fran Anas ibn Malik att Profeten % sade:

"Ett barn, fram till det nar aldern fér ansvar (puberteten), far
sina goda handlingar skrivna till fordel fér sina féraldrar, medan
dess synder inte skrivs - varken for barnet eller féraldrarna. Nar
barnet nar ansvarsaldern, bérjar anglarna skriva ner dess
handlingar och vara noggranna.”

Sedan namns en vacker kedja av livsstadier for den troende:

« Vid 40 &rs alder: Allah skyddar honom fran tre prévningar -
galenskap, spetalska och vitiligo.

* Vid 50: Allah gor rakenskapen lattare.

« Vid 60: Allah ger honom férmagan att vanda sig till Honom i det han
alskar.

« Vid 70: Han blir dlskad av himlens invanare.

« Vid 80: Allah skriver ner hans goda handlingar och forlater hans
synder.

« Vid 90: Allah forlater allt - det som varit och det som kommer - och
later honom vara en forbon foér sin familj. Han blir som en tjanare till
Allah pa jorden.

”Nar han nar den mest fornedrande aldern - da han inte langre
vet ndgot efter att ha haft kunskap - skriver Allah ner hans goda
handlingar som han brukade goéra nar han var frisk, men hans
synder skrivs inte.”
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1. Hadither om livets stadier och Guds omsorg

Texten boérjar med att forklara att detta ar en mycket ovanlig hadith med
vissa problem i kedjan (isnad), men att den anda har aterberattats av flera
stora imamer, inklusive Imam Ahmad ibn Hanbal.

Innehall i haditherna:

Profeten #& s&gs ha sagt:

« Vid 40 ars alder: Allah skyddar den muslimske mannen fran tre
prévningar - galenskap, spetalska och vitiligo.

 Vid 50: Allah gor rakenskapen mildare.

« Vid 60: Allah ger honom férmagan att vanda sig till Honom pa ett satt
som Han alskar.

« Vid 70: Allah alskar honom, och dven himlens invanare alskar honom.

« Vid 80: Allah accepterar hans goda handlingar och forlater hans
synder.

« Vid 90: Allah forlater allt - det som varit och det som kommer - och
later honom vara en férbon for sin familj. Han kallas da "Guds fange
pa jorden”.

Dessa aterberattelser kommer fran flera kallor, bland annat:
e Anas ibn Malik
¢ Abdullah ibn Omar

e Abu Bakr al-Bazzar

Vissa versioner betonar att detta galler den som lever ett Iangt liv i islam,
och att beloningen 6kar med aldern och trofasthet.

2. Guds makt att ateruppvacka - tecknet i jorden

Allah sager:
"Och du ser jorden livilés..."”

Detta ar ett bevis pd Guds makt att dteruppvacka de doda, genom att visa
hur Han aterupplivar den doda jorden.

» "Livlos” (s.sla) betyder torr, sprucken, utan liv. Kommentatorer som
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Qatadah och al-Suddi tolkar det som "dammig och dod”.

» "Nar Vi sander ner vatten éver den...” borjar den rora sig, svalla och
ge liv.

» Den bdrjar producera alla slags vackra par - vaxter, frukter, farger,
dofter, former och nyttigheter.

"Och den ger fran varje vacker art...” - alltsa vaxter med vackert
utseende och god doft.

Detta ar en metafor for dteruppstandelsen: precis som jorden kan aterfa
liv efter att ha varit dod, kan manniskan ateruppvackas efter att ha varit
begravd.

Sammanstallning: Skapelse, livets stadier och
ateruppstandelse i islam

1. Skapelsens bérjan - beviset for dteruppstandelse
Utgangspunkt: Surah Al-Hajj (22:5)

Allah ger ett rationellt och visuellt bevis for uppstandelsen genom att
paminna manniskan om hennes egen biologiska utveckling:

Stadie Beskrivning
Fran jord Manniskans ursprung - Adam skapades fran jord.
Fran droppe (nutfah) En utvunnen vatska - spermie/aggcell.

Efter 40 dagar i livmodern - embryot blir en
blodliknande massa.

Efter ytterligare 40 dagar - en formbar kottbit utan
struktur.

Vissa embryon stots ut (missfall), andra utvecklas
vidare.

Efter 120 dagar - en angel blaser in sjalen och
skriver ned: kon, livslangd, forsorjning, ode.

Blodklump (‘alagah)
Kéttklump (mudghah)
Formad eller oformad

Inblasning av sjalen

Pedagogisk analogi: Som ett fr6 i jorden - ibland gror det, ibland ruttnar
det. Men varje fré har en plan i Guds kunskap.
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2. Livets stadier - fran fédelse till alderdom

Allah beskriver manniskans livscykel som en pedagogisk bage:

Alder/stadie Guds gava eller prévning
Fodelse Syag kropp, sinnen och forstand. Foraldrarna
visar omsorg.
Ungdom (ashudd) Full kraft, skdnhet, intelligens.
Vissa dér unga Doden kan komma mitt i styrkan.
Alderdom (arsal al- Svaghet, glémska, senilitet - "sa att han inte
‘umur) vet nagot efter att ha vetat”.

Kognitiv reflektion: Kunskap &ar inte garanterad - den &r en gava som kan
tas tillbaka. Darfor bor den anvandas i ratt tid.

3. Profetiska hadither om alderns valsignelser

Flera hadither (med varierande styrka) beskriver hur Allah belénar den
troende som lever lange i islam:

Alder Viélsignelse
40 ar Skydd frén galenskap, spetélska och vitiligo.
50 ar Mildare réakenskap.
60 ar Formaga att vanda sig till Allah pa ett satt Han alskar.
70 &r Alskad av Allah och himlens invanare.
80 ar Goda handlingar accepteras, synder forlats.
Full forlatelse, forbon for familjen, kallas "Guds fange pa
90 ar : "
jorden”.
Vid senilitet Goda handlingar skrivs som om han vore frisk, synder
ignoreras.

Pedagogisk 6vning: Lat elever skapa en "livets trappa” med varje steg och
dess andliga betydelse.

4. Naturens tecken - jorden som metafor fér ateruppstandelse

Allah sager:

"Du ser jorden livlés, men nar Vi sander ner vatten, ror den sig,
svaller och ger liv.”
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Tecken i naturen Andlig parallell

Torr jord Doda kroppar i graven.

Regn Guds befallning pa Domedagen.

Vaxtlighet Ateruppsténdelse - kropp och sjél aterférenas.

Vetenskaplig analogi: Som fotosyntesen aktiveras av ljus och vatten,
aktiveras manniskans ateruppstandelse av Guds befallning.

«KORANENS BUDSKAP SURAH 101

KORANENS BUDSKAP SURAH 100»

e Att Folja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet

» Dygden av att félja Sunnah - En islamisk paminnelse frén de klassiska
larda

e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah

e Den arofyllda stallningen for den som foljer Sunnah

e Sunnahs grundprinciper

e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den

* Handlingar som upphaver en individens Islam

e Mansklighetens akuta behov av denna religion

» Tawfig kommer endast fran Allah

e Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
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