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Slojan och myten om fortrycket

Om vésterlandska férestéllningar om muslimska kvinnor och deras val

Inledning

| den vasterlandska debatten aterkommer en och samma bild med
forvanansvard envishet: den muslimska kvinnan som ett passivt offer for
en fortryckande man som tvingar henne att bara sloja. Bilden ar lika enkel
som den ar missvisande. Den ignorerar statistik, forskning och - framfor
allt - muslimska kvinnors egna roster.

Verkligheten ar langt mer komplex och mangfacetterad. Majoriteten av
varldens muslimska kvinnor bar inte sléja. Och bland dem som gor det ar
orsakerna djupt personliga - kopplade till tro, identitet, kultur och fri vilja -
inte till mans kontroll.

Statistiken talar sitt tydliga sprak

Globalt sett bar cirka 35 procent av varldens muslimska kvinnor sloja,
enligt ssammanstalld statistik fran WorldMetrics. Det innebar att en klar
majoritet - ungefar 65 procent - inte bar sldja. Enligt Pew Research Center
valjer 69 procent av muslimska kvinnor varlden over att inte tacka sitt
huvud.



Islam.se

Sl6jan och myten om fortrycket

Siffrorna varierar kraftigt mellan lander och regioner. | USA bar 43 procent
av muslimska kvinnor sloja regelbundet (Pew Research Center). | Frankrike
ar siffran 37 procent bland muslimska invandrarkvinnor fran Nordafrika
(Statista, 2020). | Indien daremot ar siffran sa hog som 89 procent, ett
monster som hanger samman med lokal kultur och religios praxis snarare
an manligt tvang.

Variationen i sig ar ett kraftfullt argument mot generaliseringar. Om
muslimska man verkligen tvingade sina kvinnor att bara sloja - hur
forklarar man da att majoriteten inte gor det?

En tankvard spegling: den omvanda fragan

Det finns en logisk inkonsekvens i den dominerande vasterlandska
narrativen som sallan uppmarksammas: om vi antar att muslimska man
tvingar sina kvinnor att bara sl6ja - vad ar da forklaringen till att de flesta
muslimska kvinnor inte gor det?

Om logiken haller att mannen bestammer, borde vi lika garna kunna
havda att de muslimska kvinnor som inte bar sldja tvingas av sina man att
avsta fran den. Det |ater absurt - och det ar precis poangen. Att projicera
ett antagande om tvang pa valet att bara sl6ja, men inte pa valet att lata
bli, avsldjar en underliggande partiskhet i hur fragan stalls.

Vast tenderar att tolka sléjan som ett bevis pa fortryck, men tolkar
franvaron av sléja som ett bevis pa frihet - utan att ens underséka om den
sistnamnda situationen ocksa kan ha inslag av press, férvantningar eller
tvang.

Muslimska kvinnors egna roster

En av de mest anmarkningsvarda aspekterna av den vasterlandska
debatten ar hur sallan muslimska kvinnor sjalva far definiera sin situation.
Istallet for att lyssna pa dem hanger man upp diskussionen pa antaganden
och generaliseringar.

"Det ar ett personligt val for mig. Det ar inte ditt val. Jag skadar dig inte
for att du bar det, och jag ar inte en konstig person bara for att jag bar
det.”

- Albatoul Bossalhah, tandlakarstudent (Temple News, 2018)

Forskning visar att muslimska kvinnor som bar sldja i vast ofta moter en
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dubbel marginalisering: de stigmatiseras av det omgivande samhallet som
hotar eller annorlunda, och deras egna roster om varfor de bar slgjan
ignoreras eller misstros (The Conversation, 2025).

"Att bara sléja kan vara ett djupt personligt val och ett personligt uttryck
for tro.”

- The Conversation, akademisk forskningsartikel (januari 2025)

Islamisk teologi: inte ens religionen ar entydig

Det ar vart att notera att ens den islamiska teologin kring sldjan inte ar
enhetlig. Islamprofessorn Khaled Abou El Fadl, en av de mest respekterade
islamiska rattsvetarna i vast, framhaller att alla islamiska moderater ar
dverens om att valet att bara sl6ja maste vara kvinnans eget autonoma
beslut, grundat i koranens lardom att det inte ska finnas nagot tvang i
religionen.

Flera muslimska majoritetslander har dessutom aktivt forbjudit burga och
nigab i offentliga miljoer - daribland Kosovo, Azerbajdzjan, Tunisien och
Turkiet - vilket ytterligare underminerar bilden av islam som ett
monolitiskt system som kraver tackning.

Mediernas ansvar och den selektiva blicken

Akademisk forskning publicerad i tidskriften Tandfonline (2025) visar att
mediernas negativa stereotyper om sléjan har vackt betydande
vetenskaplig uppmarksamhet kring hur dessa férdomar paverkar
muslimska kvinnors rattigheter och mojligheter.

Problemet ar inte att medier rapporterar om de fall dar kvinnor faktiskt
tvingas bara sloja - det ar viktigt att belysa verkligt fortryck. Problemet
uppstar nar undantaget framstalls som regel, och nar 1,5 miljarders inre
liv, val och erfarenheter reduceras till en enda narrativ om manligt
fortryck.

"Att anta att detta gdller alla som véljer att tacka sig foder stereotyper och
skapar ett klimat av rasism och islamofobi som muslimska kvinnor i
Storbritannien och vérlden éver far béra pa sina axlar.”

- The Conversation, forskning om islamofobi och sléjan (2025)

Den amerikanska forskaren Tiffenia Archie, bitradande vicerektor vid
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Temple University, konstaterar dessutom att trycket kan verka i bada
riktningarna: "I USA kan samhalleliga asikter emot sléja pressa kvinnor att
undvika att bara hijab, vilket resulterar i att vissa muslimska kvinnor
kanner sig tvingade att dverge sina kulturella eller religidésa dvertygelser.”

Slutsats: Respekt kraver lyssning

Att bekampa verkligt fortryck av kvinnor - oavsett var i varlden det sker
och oavsett om det sker i islams namn eller nagot annat - ar viktigt och
nodvandigt. Men det kraver precision, inte generaliseringar.

Majoriteten av varldens muslimska kvinnor bar inte sléja. Av dem som gor
det valjer de flesta att gora det av tro, identitet och stolthet - inte under
tvang. Att konsekvent framstélla sléjan som symbol for fortryck ar inte ett
forsvar for muslimska kvinnors frihet. Det ar ett fornekande av den.

En mer arlig och respektfull hallning bérjar med att lyssna - pa de
miljontals muslimska kvinnor som dagligen navigerar sin tro, sin identitet
och sin frihet, i en varld som alltfér sallan ldter dem tala for sig sjalva.
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