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Straffet för den som inte fastar
Ramadan utan giltig ursäkt.

Att fasta Ramadan är en av Islams pelare. Allâh säger till oss att Han
föreskrivit det för de troende av denna Ummah [nation], precis som Han
föreskrivit det till människorna som kom innan dem. Allâh säger,

يا ايها الَّذِين آمنُواْ كتب علَيم الصيام كما كتب علَ الَّذِين من قَبلم لَعلَّم تَتَّقُونَ

”TROENDE! Det är en plikt för er att fasta, liksom det var en plikt för dem
som levde före er – kanske skall ni frukta Gud.” [al-Baqarah 2:183]

رالشَّه منن شَهِدَ مقَانِ فَمالْفُردَى والْه ننَاتٍ مِيبّلنَّاسِ ودًى لآنُ هالْقُر يهف نزِلا انَ الَّذِيضمر رشَه
فَلْيصمه ومن كانَ مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر يرِيدُ اله بِم الْيسر ولا يرِيدُ بِم الْعسر ولتُملُواْ
الْعدَّةَ ولتُبِرواْ اله علَ ما هدَاكم ولَعلَّم تَشْرونَ

”För att ge människorna vägledning [inleddes] i månaden Ramadan
uppenbarelsen av Koranen i vilken vägledningen klargörs och en
måttstock ges med vilken rätt kan mätas och skiljas från orätt. Den av er
som ser månens nytändning skall fasta månaden ut. Men den som är sjuk
eller [stadd] på resa [skall fasta därefter] under motsvarande antal dagar.
Gud vill göra det lätt – inte tungt – för er. Håll [fastan under den
föreskrivna] perioden och prisa Gud som har väglett er – kanske skall ni
visa [Honom] tacksamhet.” [al-Baqarah 2:185]

al-Bukhari och Muslim återberättade att Ibn ’Omar [må Allâh vara nöjd
med honom] sade, ”Allâhs Sändebud [må Allâhs frid och välsignelser vara
över honom] sade, ”Islam är grundat på fem [pelare]; vittnesmålet att det
inte finns någon gud förutom Allâh och Muhammad är Allâhs Sändebud;
utföra bönen; betala zakaah; Hajj; och fasta Ramadan.”

Den som inte fastar har lämnat en av Islams pelare och begår en stor
synd. Sannerligen så hade några av salaf den åsikten att han är en kaafir
[icke-troende] och avfälling – vi söker skydd hos Allâh från det.

Abu Ya’la återberättade i sin Musnad från Ibn ’Abbas [må Allâh vara nöjd
med honom] att Profeten [må Allâhs frid och välsignelser vara över
honom] sade, ”Islams band och grunderna för religionen är tre, på vilka
Islam är grundlagd. Den som lämnar en utav dem blir därigenom en kaafir
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och det är tillåtet att utgjuta hans blod: vittnesmålet att det inte finns
någon gud förutom Allâh, de föreskrivna bönerna och fasta Ramadan.”

Denna hadeeth är klassad som saheeh av al-Dhahabi och som hasan av al-
Haythami i Majma’ al-Zawaa’id, 1/48 och av al-Mundhiri i al-Targheeb wa’l-
Tarheeb nr. 805, 1486. Klassad som da’eef av al-Albaani i al-Silsilah al-
Da’eefah nr. 94.

 Al-Dhahabi sade i al-Kabaa’ir, s. 64,

Den som inte fastar Ramadan utan att vara sjuk eller ha någon annan
ursäkt som tillåter honom att inte fasta är mer ondskefull än
äktenskapsbrytaren eller alkoholisten, sannerligen så tvivlade de på hans
Islam och ansåg att detta var kätteri.

En saheeh återberättelse som varnar för att inte fasta blev återberättad av
Ibn Khuzaymah [1986] och Ibn Hibbaan [7491] från Abu Umaamah al-
Baahili som sade, ”Jag hörde Allâhs Sändebud [må Allâhs frid och
välsignelser vara över honom] säga, ”Medan jag sov kom två män till mig
och tog tag i min arm och förde mig till ett brant berg av klippor. De sade,
”Klättra upp.” Jag sade, ”Jag kan inte.” De sade, “Vi kommer göra det lätt
för dig.” Så jag klättrade upp till bergets topp. Då hörde jag höga röster.
Jag sade, ”Vilka är dessa röster?” De sade, ”Det är folket i Helvetet som
ylar.” De tog mig tills jag kunde se människor som hängde i sina knäsenor,
sidorna av deras munnar var uppslitna och blodet rann från deras
munnar.” Jag sade, ”Vilka är dessa?” Han sade, ”De här är människor som
bröt sin fasta innan tiden var inne [att bryta fastan].” Klassad som saheeh
av al-Albaani i Saheeh Mawaarid al-Zam’aan nr. 1509.

Al-Albaani [må Allâh vara barmhärtig med honom] sade: Detta är straffet
för dem som fastade och sedan avsiktligt bröt sin fasta innan tiden för att
bryta fastan var inne. Hur är det då med dem som inte fastar alls? Vi ber
Allâh bevara oss säkra och stabila i denna värld och i Nästa Liv.

Vårt råd till den som inte fastar Ramadan är frukta Allâh och akta sig för
Hans vrede, hämnd och smärtsamma straff. Han bör skynda att ånga sig
till Allâh innan förstöraren av njutningar som splittrar människor [d.v.s.
döden] tar honom omedvetet. Idag kan man handla och det finns ingen
räkenskap, men imorgon kommer räkenskapen och man kan inte handla.
Notera att Allâh kommer acceptera ångern från den som ångrar sig och
den som närmar sig Allâh med en hands längd så kommer Allâh närma sig
honom med en aln. Därför att Allâh är Mest Generös, Den Överseende och
Mest Barmhärtige, som Han säger:
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يمحالر ابالتَّو وه هنَّ الادَقَاتِ وخُذُ الصايو ادِهبع نةَ عبالتَّو لقْبي وه هنَّ الواْ الَمعي لَما

”Vet de inte att det är Gud som tar emot Sina tjänares ånger och [deras]
offergåvor, och att Gud är Den som går den ångerfulle till mötes, den
Barmhärtige.”

[al-Tawbah 9:104]

Om du provar att fasta så kommer du att upptäcka hur lätt det är och
vilken uppmuntran det ger och hur det för dig närmare Allâh, du kommer
aldrig att lämna fastan.

Tänk på vad Allâh säger i slutet av versen om fasta:

”Gud vill göra det lätt – inte tungt – för er…”

[al-Baqarah 2:185]

Frasen ”kanske skall ni visa [Honom] tacksamhet…” visar att fastan är en
välsignelse som vi måste vara tacksamma för. Därför brukade några salaf
önska att Ramadan skulle vara hela året.

Och Allâh vet bäst.

Islam Q&A, referensnr: 38747


