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Forklaring av hadithen

Qutaybah ibn Sa‘id berattade for oss; al-Layth berattade for oss,
fran Musa ibn Ola, fran hans far, fran Abu Qays, klient till Amr

ibn al-As, fran Amr ibn al-As, att Allahs Sandebud ¥ sade:

‘Skillnaden mellan var fasta och Bokens folks fasta &r
suhur-maltiden.’
[Aterberdttadav Imam Muslim]

Hadithen aterges genom en stark egyptisk kedja: Qutayba b. Sa‘id -»
al-Layth - Musa b. Ola - hans far - Abu Qays, mawla till Amr b. al-As »

Amr b. al-As. Profeten #& sager:

"Skillnaden mellan var fasta och Ahl al-Kitabs fasta ar suhur-maltiden.”

Detta ar en av de mest centrala haditherna om fastans identitet i islam.
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Den visar att suhur inte bara ar en praktisk lattnad, utan en teologisk
markor som skiljer den muslimska fastan fran tidigare religiosa traditioner.
Hadithen ar kort men rymmer djup teologisk, juridisk och spraklig
betydelse.

Teologisk analys
Suhur som identitetsmarkor for den muslimska umman

Profeten % sager uttryckligen att suhur ar fas/ - "det som skiljer, det som
avgransar” - mellan den muslimska fastan och Ahl al-Kitabs fasta. Detta
innebar att suhur inte bara ar en rekommenderad handling, utan en
identitetsskapande sunnahh.

» al-Nawawi forklarar att suhur ar en av de mest betoningstyngda
sunnahh-handlingarna i fastan, just eftersom den markerar islams
sarart.

« Ibn Hajar skriver att suhur ar en gudomlig gava som inte gavs till
tidigare gemenskaper, och att detta ar en av de aspekter som gor
islams fastelag mildare och mer barmhartig.

 al-Qurtubi betonar att suhur ar en del av islams taysir - gudomliga
lattnad - som skiljer denna umma fran tidigare lagar som var
strangare.

Teologiskt visar detta att islam inte bara reglerar handlingar, utan formar
en kollektiv rytm av dyrkan som ar unik for denna umma.

Suhur som gudomlig lattnad och barmhartighet
| andra hadither sager Profeten %

o "At suhur, for i suhur finns vélsignelse.”
e "Suhur &r en vélsignad maltid.”

Dessa texter visar att suhur ar en del av Guds barmhartighet:

e den underlattar fastan,

e den starker kroppen,

e den ger energi for dyrkan,

» den sker i en tid da boner besvaras.

Ibn Hajar lyfter fram att suhur ar en handling som belénas aven om den
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bestar av en enda klunk vatten.

Suhur som en tid av andlig narhet

Suhur sker i den sista tredjedelen av natten - en tid da, enligt autentiska
hadither, Gud "stiger ned till den lagsta himlen” och kallar sina tjanare till
b6én och akallan.

al-Qurtubi skriver att detta ar en av de storsta barakat i suhur: att den
placerar den fastande i en tid av sarskild gudomlig narhet.

Spraklig analys av nyckeluttryck

99~ o~ Ao
.

Hu b Jwi” - "det som skiljer mellan”

CX3

Ordet fas/ betyder:
* att skilja,
e att avgransa,
* att skapa en tydlig distinktion.

Sprakligt ar det ett starkt ord som markerar en principiell skillnad, inte
bara en praktisk detal;j.

"Gl JaT aliw Goliwn” - "Var fasta och Ahl al-Kitabs fasta”
Konstruktionen visar att jamforelsen ar mellan:

» den muslimska fastans struktur,
e och tidigare religiosa traditioners fasta.

Sprakligt ar detta en parallell konstruktion som forstarker kontrasten.

? 2l K" - "suhur-maltiden”

* akla betyder "maltid” eller "atande”.
« al-sahar syftar pa tiden strax fore gryningen.

Sprakligt betonar uttrycket att det ar sjalva handlingen att ata vid denna
tid som ar den sarskiljande faktorn.
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Syntes

Hadithen lar oss flera centrala principer:

1.

2.

Suhur ar en identitetsmarkor som skiljer den muslimska fastan fran
tidigare religiosa traditioner.

Suhur ar en gudomlig lattnad, en del av islams barmhartighet och
mildhet.

. Suhur ar en tid av andlig narhet, da boner besvaras och hjartat ar

mottagligt.

. Profetens ¥ sprak &ar kort men djupt, och ordet fas/ uttrycker en

principiell distinktion.

. Klassiska larda som al-Nawawi, Ibn Hajar och al-Qurtubi anvander

denna hadith for att framhava suhurs centrala roll i fastans etik och
identitet.

FASTAN, Imam Muslim, RAMADAN

«Fastan ar en disciplin, inte en asketisk avhallsamhet

BORJA INTE FASTA INNAN RAMADAN»

Bdnen gudomlig befallning

Nationalismens Uppkomst i den Muslimska Varlden
"Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bén
Bonen mellan befallning och uphdjelse

Regeln om att be i Haram-klader

Att upphoja Allahs befallning ar att be

Forsta Koranen

Lycka eller elande i nasta liv

Fragor och svar angaende ahl al-Kitabs Koétt
Rasism: Finns det en [6sning?
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