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Introduktion

Oavsett om det ar fran en dokumentar pa TV eller en vackert designad
webbplats, har majoriteten hért nagot om ’sufier’ och ’sufism’; program pa
TV har sants, pratprogramledare har namnt dem och politiker visar stort
intresse for denna grupp... man behover bara skriva ordet 'Sufi’ i vilken
sokmotor som helst for att bli 6vervaldigad av de videor och bilder som
finns tillgangliga. | cyberspace kan man se bilder och videor av sufiska
mystiker och aldre som dansar i rytmiska former till bakgrund av livfulla
melodier. Storande bilder av mystiska sufiska aldste som sticker sig i
huvudet med knivar eller utsatter sig for olika tortyrmetoder ar ocksa
alltfor vanliga. Den som ar intresserad av islam kan fa en felaktig
uppfattning om islam och muslimer, for for vasterlandska ar 'sufier’ och
'sufism’ bara synonyma med islam och muslim.

Fragan som uppstar ar om de verkligen &r muslimer, och utévar de islam?
Innan jag drar mig fér snabbt maste jag néamna att det finns manga
webbplatser, artiklar och bocker som har skrivits och satts ihop, men de
flesta talar om sufism pa ett kdnslosamt satt, vilket far en att tro att de ar
opartiska. | detta 6dmjuka arbete forsoker jag skriva om ’sufism’ pa ett
informativt satt, langt fran nagra partiskheter.

Aven om de bara ar en liten minoritet kan sufier hittas i manga lander,
bade muslimer och icke-muslimer. Men tvartemot tron att sufismen ar en
'grupp’, ar sufismen indelad i 'ordningar’; Var och en skiljer sig fran den
andra nar det galler tro och praktik. Vissa grupper ar storre an andra, och
andra har gatt till vila med tiden. Bland de 6verlevande grupperna idag
finns Tijaani-orden, Nagshabandi-orden, Qadiri-orden och Shadthili-orden.

Sufismens ursprung

| sin tidigaste form betonade sufiska laror att individen borde lagga storre
vikt vid islams andliga aspekter, ett resultat av att manga tappade bort
detta hoga mal med islam. Efter en tid introducerade dock 6kénda sufiska
aldste sedvanjor som var frammande for islam och som valkomnades av
dess anhangare. Rutiner som infordes inkluderade dans, musik och till och
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med konsumtion av hasch.

Larde Ibn al-Jawzi skrev i sin bok 'Talbis Iblis" om ursprunget till namnet
som anvandes av denna grupp och sade: 'De kallas vid detta namn i
relation till den férsta personen som agnade sitt liv at att dyrka Ka’bah,
vars namn var Sufah.’

Enligt detta kallade de som ville efterlikna sig sjalva for 'sufier’.

Ibn al-Jawzi némner ocksa en annan anledning, han sa: 'de bar ylleklader.’
Ull kallas pa arabiska ’'soof’ och ylleklader var tecken pa en asket under
den tiden, eftersom ull var den billigaste kladesplaggen och var mycket
grov mot huden; kort sagt var det en symbol for askes. | vilket fall som
helst fanns inte ordet sufi vid profeten Muhammeds tid och hans
foljeslagare och dok istallet forst upp omkring ar 200 Hijrah (200 ar efter
profetens migration fran Mekka till Medina).

Den valkande forskaren Ibn Taymiyyah namner att den forsta sufismen
visade sig i Basrah, Irak, dar vissa manniskor gick till ytterligheter i
tillbedjan och i att undvika varldslivet, sddant som inte sags i andra
lander. ™

Sa vad ar sufism?

Sufism ar en serie begrepp och praktiker som stracker sig fran fattigdom,
isolering, bedrageri, sjalsberévande, sang och dans; och bygger pa en
blandning av manga olika religioner och filosofier sdsom grekisk filosofi,
zoroastrism, buddhism, hinduism samt islam. Den kallas ofta av sufier
sjalva eller av orientalister for "islamisk mystik”, for att ge intrycket att
islam antingen helt eller delvis ar en dogmatisk religion med en
uppsattning meningslosa ritualer. Sjalva sufismens (eller Tasawwufs)
natur motsatter sig vad en muslim ska tro pa, detta kommer att férklaras
narmare nar jag namner sufiska trosuppfattningar i allmanhet.

Egenskaper hos en muslim

En muslim hanvisar alltid till Koranen och profeten Muhammeds
berattelser, ma Guds valsignelse och barmhartighet vara 6éver honom,
kallad Sunnah, i religidsa fragor. Gud sager i Koranen:

"Det ar inte for en troende man eller en troende kvinna, nar Gud och Hans
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Sandebud har avgjort en sak, ska de [darefter] ha ndgot val i sin affar.
Och den som trotsar Gud och Hans Budbaérare har sakert gatt in i ett
tydligt fel.” (Koranen 33:36)

Profeten Muhammed betonade vikten av att félja Koranen och Sunnah och
faran med att infora innovationer i islam. Det ar kant att profeten sade:
"Den som gor en handling som inte foljer mina befallningar (dvs. den
islamiska lagen), ska forkastas.” (Saheeh Muslim)

Ibn Mas’ood (en foljeslagare till profeten), ma Gud vara n6jd med honom,
sade:

"Guds sandebud, ma Guds valsignelse och barmhartighet vara éver
honom, drog en rak linje pa marken med sin hand och sade sedan: "Detta
ar Guds raka vag.” Sedan gjorde han en (kort) linje pa vardera sidan av
den raka linjen; sedan sade han: 'Dessa (korta) linjer, var och en har en
djavul som bjuder in folk till sig.” Sedan reciterade han versen (fran
Koranen):

"Och detta ar Min vag rakt. Sa folj den, och f6lj inte (andra) vagar, annars
leder de dig bort fran min vag.” (Koranen 6:153)

Saheeh: Rapporterat av Ahmad och an-Nasae’e.

En muslim maste darfor lyda Gud och Hans Séandebud. Detta ar den
hogsta auktoriteten inom islam. En ar inte att blint folja religiosa ledare;
istallet &r vi som manniskor skyldiga att anvanda de férmagor som Gud
gett oss, for att tdnka och resonera. Sufism, & andra sidan, ar en bindande
order som berovar en fri tanke och personlig diskretion och satter honom i
ordens shejks vald... som vissa sufiska aldste har sagt, ‘man maste vara
med sin shejk som en dod person ar medan man tvattas’, det vill saga
man ska inte argumentera eller motsatta sig shejkens asikt utan visa
fullstandig lydnad och underkastelse inféor honom.

Sanna muslimer nojer sig med namnet "muslim” som Gud har gett dem,
da Han séager:

"Han har valt dig (att anpassa dig till sin religion) och har inte lagt nagra
svarigheter pa dig i religionen, din far Abrahams religion. Han kallade er
'muslimer’ bade fore (i de foregaende gudomliga skrifterna) och i denna
bok.” (Koranen 22.78)

Sufier kan havda att de ar muslimer, men samtidigt insisterar vissa pa att
identifiera sig som sufier snarare an muslimer.
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Islamiska overtygelser i korthet: Tron
pa Gud

Kort sagt tror en muslim pa Guds unikhet. Han har ingen partner; ingen ar
lik Honom. Gud, Allsmaktige, sager:

[2]

"Det finns inget som Honom > och Han ar den Allhdrande och Allseende.”

(Koranen 42:11)

Gud &r skild fran sin skapelse och inte en del av den. Han &r Skaparen, och
allt annat ar Hans skapelse.

Sufier har flera overtygelser om Gud, Allsmaktig; Av dessa uppfattningar
finns foljande:

a) Al-Hulool: Denna tro betecknar att Gud, Allsmaktige, bor i sin skapelse.

b) Al-It'tihaad: Denna tro betecknar att Gud, den Allsmaktige, och
skapelsen ar en en, enad narvaro.

c) Wahdatul-Wujood: Denna tro innebar att man inte bor skilja mellan
Skaparen och skapelsen, eftersom bade skapelsen och Skaparen ar en
enhet.

Mansoor al-Hallaaj, en person som ar mycket vordad av sufier, sade: "Jag

ar Han Jag alskar,” utbrast han, "Den Jag alskar ar jag; Vi ar tva sjalar som
sambor i en kropp. Om du ser mig, ser du Honom, och om du ser Honom,
ser du mig.” ”!

Muhiyddin Ibn Arabi, en annan vordad gestalt inom sufismen, var okand
for sina uttalanden: "Det som finns under min drakt ar ingen annan an
Gud,” "Slaven ar Herren och Herren ar en slav.” !

Dessa ovanstaende dvertygelser star i stark kontrast till muslimernas tro
pa Guds enhet, eftersom islam &r en strikt monoteism. Dessa kardinala
sufiska doktriner ligger inte langt ifran vissa kristna férestallningar eller
den hinduiska tron pa reinkarnation. S. R. Sharda skrev i sin bok ’Sufi
Thought': ”Sufilitteraturen fran post-Timur-perioden visar en betydande
forandring i tankeinnehallet. Det &r panteistiskt. Efter att muslimsk
ortodoxi foll fran makten i centrala Indien under ungefar ett sekel, pa
grund av Timurs invasion, blev sufismen fri fran den muslimska ortodoxins
kontroll och umgicks med hinduiska helgon, som paverkade dem i stor
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utstrackning. Sufierna antog monism och hustrulig hangivenhet fran
Vaishnava Vedanti-skolan och Bhakti- och Yogiska praktiker fran
Vaishnava Vedanti-skolan. Vid den tiden hade den vedantiska
panteismens popularitet bland sufierna natt sin héjdpunkt.”

Tron pa Guds profet

En muslim tror att profeten Muhammed var Guds Slutgiltiga Profeten och
Budbararen. Han var inte gudomlig, och han ska inte dyrkas; men han ska
lydas och man kan inte tillbe Gud annat an pa ett satt som profeten
Muhammed har godkant.

Sufiska ordnar har en mangd olika trosuppfattningar i relation till profeten
Muhammed. Bland dem ar de som tror att han var okunnig om den
kunskap som sufialdste besitter. Al-Bustami, en sufi-shejk, sade: "Vi har
gatt in i ett hav av kunskap vid vars strand profeterna och budbéararna
stod.”

Andra sufier tillskriver profeten nagon form av gudomlighet och sager att
hela skapelsen skapades ur profeten Muhammeds ’ljus’. Vissa tror till och
med att han var skapelsens forsta och att han vilar pa Guds tron, vilket ar
tron hos Ibn Arabi och andra sufier som kom efter honom.

Tro pa himmel och helvete

Kort sagt tror muslimer att bade Helvetet och Himlen nu existerar och &r
tva faktiska bostader. Helvetet &r dar en syndig person straffas och
himlen ar dar en from person beldnas.

Sufier anser i allmanhet att man inte ska be Gud om att ge en paradiset;
de havdar till och med att Wali (vaktaren) inte bor soka det, eftersom det
ar ett tecken pa bristande intellekt. F6r dem har 'Paradiset’ en immateriell
betydelse, namligen att ta emot kunskap om det osedda fran Gud och att
bli foralskad i Honom.

Nar det galler helvetet anser en sufi att man inte ska forsoka fly darifran.
Enligt dem ska en sann sufi inte frukta elden. Vissa tror till och med att
om en sufisk aldste skulle spotta pa elden, skulle den slackas, som Abu
Yazid al-Bustami havdade.
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Sufismens principer

'Viljestark och total underkastelse infor shejken’ ar troligen sufismens
motto. Vid forsta anblicken ar det tydligt att ett sarskilt och fullstandigt
band bildas mellan ledaren for sufiorden ('Sheikh’) och Mureed (foljaren);
forstaelsen av sufismens principer ligger i att forsta dess grundlaggande
struktur. Sa vad handlar det om?

| princip ger foljeslagaren en trohetsed, dar han lovar att lyda shejken, och
i sin tur lovar shejken att rédda foljaren fran alla problem eller katastrofer
som kan drabba honom. Sheikhen erbjuder ocksa den uppriktiga foljaren
lukrativa formaner. N&r en anhangare gar med pa det, blir han valsignad
och tilldelad en uppsattning Dhikr (ramsor). Foéljaren ska ocksa fortsatta
sitt liv pa ett satt som foreskrivs av sufiska orden. Om en konflikt uppstar
mellan hans plikter inom orden och utanfor ska foljeslagaren folja shejkens
instruktioner. P3 detta satt blir shejkens grepp om féljeslagaren absolut.

Allt som allt ar foljaren separerad fran omvarlden och utnyttjas pa manga
satt. Som muslimer tror vi att ingen manniska har en sarskild kraft eller
formaga att rédda oss fran gravens eller efterlivets olyckor. Var och en av
oss kommer att sta infér Gud och bli domd individuellt.

Gud sager till oss:

"Och varje sjal far inte [skuld] utom mot sig sjalv, och ingen béarare av
bordor ska bara en annans borda.” (Koranen 7:164)

Vi tror ocksa att vi som muslimer inte ska underkasta oss och éverlamna
oss till nagon annan an Gud, Allsmaktige. Férutom Skaparen ar allt annat
sannolikt att gora fel. Profeten, ma Guds valsignelse och barmhartighet
vara over honom, sade:

"Varje son till Adam gor misstag och de basta av dem ar de som angrar
sig.” (at-Tirmidthi)

Shejken

Han ar den 'hogsta auktoriteten’, ledaren for 'jobb’-fordelningen inom
Orden och ger varje foljare deras nddvandiga Dhikr. Det ar till denna
person som foljaren lovar full och total lydnad; darefter trader de tva
universella lagarna om sheikh-foljarens slaveri i kraft:
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a. Foljaren far aldrig argumentera med shejken, eller be honom om
bevis for de handlingar han utfor.

b. Den som motsatter sig shejken har brutit 'forbundet’ och ar darmed
utestangd fran alla formaner som shejken erbjuder, dven om han forblir en
nara van till honom.

Som muslimer tror vi att alla gudstjansthandlingar ar 'Tawqgeefiyah’, det
vill sdga inte foremal for asikter; darfér maste de styrkas med textuella
bevis som &r bade autentiska och avgdrande. Gud, Allsmaktige, sager
0SS:

"Sag (till dem): 'visa ditt bevis om du ar sanningsen.'” (Koranen 2:111)

Vi tror att det inte finns nagon mellanhand mellan Gud och Hans slavar. Vi
ska kalla pa Honom direkt. Gud sager till oss:

"Och er Herre sager: 'Kalla pa mig; Jag kommer att svara dig.’
Sannerligen, de som foraktar min tillbedjan kommer att ga in i helvetet
[gjort] foraktliga.” (Koranen 40:60)

Inom sufismen anses shejken vara 'den inspirerade manniskan for vars
ogon de dolda mysterierna avslojas, for shejkerna ser med Guds ljus och
vet vilka tankar och forvirringar som finns i manniskans hjartan. Inget kan
doljas for dem.’ ®' Ibn Arabi hdvdade att han brukade fa direkt
uppenbarelse fran Gud, liknande hur profeten Muhammed gjorde, och
citerades saga: "Vissa verk jag skrev pa Guds befallning sandes till mig i
somnen eller genom mystiska uppenbarelser.” M. Ibn Arabi, "The Bezels
of Wisdom,” s.3

Vi tror att kunskapen om det osedda ar begransad till Gud ensam. Den
som pastar sig kanna till det osedda har faktiskt ljugit. Gud sager till oss:

"Och vem ar mer misstroende an den som falskar en 16gn mot Gud, eller
sager, 'Det har uppenbarats for mig,’ nar inget har uppenbarats for
honom?” (Koranen 6.93)

Profeten sade:

”Smid inte I6gner mot mig, for den som gor det gar in i elden.” (Saheh
Muslim)
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Forbundet

Detta ar en intressant ceremoni, som utan tvekan ar den viktigaste
principen inom sufismen eftersom den ar gemensam bland alla sufiska
ordnar. Har haller shejken och féljeslagaren varandra i handen och sluter
ogonen i hogtidlig meditation. Fodljaren lovar medvetet och helhjartat att
respektera shejken som sin ledare och vagledare pa Guds vag. Han lovar
ocksa att félja Ordens riter under hela sitt liv och lovar att aldrig ga ivag,
och dessutom svar foljaren fullstandig och villkorslos trohet, lydnad och
lojalitet till shejken. Efter detta reciterar shejken:

"Sannerligen, de som svarar trohet till dig tar den till Allah.” (Koranen
48:10)

Foljeslagaren far sedan sin specifika Dhikr. Shejken fragar féljaren: "Har
du accepterat mig som din shejk och andliga vagledare infor Gud,
Allsmaktige?” Som svar ska foljaren saga: ”Jag har accepterat,” och
shejken svarar: "Och vi har accepterat.” Bada reciterar Trons vittnesbérd
och ceremonin avslutas med att foljeslagaren kysser shejkens hand.

Hela denna ceremoni var okand under Profetens liv och de tre basta
generationerna som foregick honom. Profeten sade:

"Den som lever efter mig ska se manga skillnader (dvs. religiosa
innovationer); sa hall fast vid min Sunnah och Sunnah frdn mina Rattledda
kalifer.” (Abu Dawood)

Profeten sade ocksa:

"Sannerligen, det basta av tal ar Guds bok, och det basta av vagledning ar
(profetens) Muhammeds vagledning och det onda i alla religiosa fragor ar
innovationerna. Varje innovation (inom religionen) ar en bid’ah och varje
bid’ah ar vilseledning, och varje vilseledning leder till Elden.” (Saheeh
Muslim)

Imam Malik, ma Allah ge honom Hans Barmhartighet, sade: "Den som
infor en innovation i islams religion och anser det vara nagot gott, havdar i
praktiken att Muhammed forradde (fértroendet att formedla) det
gudomliga budskapet.”
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Dhikr

Det ar ocksa kant som 'Wird’ och inom sufismen ar det praktiken att
upprepa Guds namn och upprepa ett bestamt antal akallelser. Dessa
akallan kan inkludera att vadja till de déda eller sdka hjalp fran nagon
annan an Gud for behov som endast Gud den Allsmaktige kan ge.

Ahmad at-Tijani, en sufidldste, havdade att wird undanhdlls av profeten
Muhammed; han larde inte ut den till nagon av sina féljeslagare. At-Tijani
havdade att profeten visste att en tid skulle komma da wird skulle
offentliggdras men den som skulle gora det fanns annu inte. Som ett
resultat tror sufier att det pagar en pagaende éverféringskedja mellan
profeten Muhammed och deras nuvarande shejk.

Dhikr delas av de sufiska aldste in i tre kategorier:

S. Dhikr for allmogen, dar de ska upprepa ’'La ilaaha ill-Allah Muhammad-
your-Rasoolullah’ (dvs. det finns ingen Gud vardig att dyrkas utan Allah
och Muhammad ar Guds slav.)

B. Dhikr av hogklass, vilket ar att upprepa Guds namn, 'Allah’.

C. Dhikr av eliten, vilket ar att upprepa det gudomliga pronomenet "Hu’
(dvs. han).

Ibland sjungs Dhikr i melodiska hymner med slutna 6gon, rik musik kan
spelas (for vissa ar detta ndédvandigt); dessutom dansar vissa framfor
shejken medan de sager Dhikr. Manga ganger inkluderar Dhikr 6ppen
polyteism (islams storsta synd). Gud sager till oss:

"Och det har uppenbarats for dig och for dem fére dig: Om du tillskriver
Gud partners, ska din garning vara forgaves och du ska sakert vara bland
forlorarna.” (Koranen 39:65)

Tolkning av Koranen

Inom sufismen avrads det fran att studera Koranens exeges eller fundera
Over betydelsen av dess verser, och ibland till och med forbjudet. Sufier
havdar att varje vers i Koranen har en yttre och en inre betydelse. Den
inre betydelsen forstas endast av de sufiska aldste. Pa grund av detta har
sufier introducerat begrepp och ord som ar helt frammande for islams
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laror.

| Koranen Gud uppmuntrar den Allsmaktige oss att forsta Hans ord pa ratt
satt. Gud sager till oss:

”(Detta ar) en skrift som Vi har uppenbarat for er, full av valsignelse, sa att
de kan begrunda dess uppenbarelser och att férstandiga manniskor kan
reflektera.” (Koranen 38:29)

Koranens exeges utfors genom att studera Koranen tillsammans med
Sunnah; dessa tva kallor till islamisk lag maste tas hand i hand som en
integrerad enhet. Vi ska forsta och tolka Koranen och Sunnah sa som de
forstods av de forsta generationerna.

Slutsats

Som kan ses av ovanstaende skiljer sig sufismen ganska drastiskt fran
islams sanna anda. Sufismen ingjuter i foljaren viljan att sluta anvanda de
grundlaggande férmagor som Gud gett honom av varldens Skapare och
att underkasta sig en form av slaveri.

Islam, & andra sidan, ar mycket enkelt; det finns inget behov av
mellanhander eller helgon mellan manniska och Gud, och man ska bara
underkasta sig och 6verlamna sig till Gud, Allsmaktige.

[1] Al-Fataawaa (6/11)

[2] Det finns ingen som helst likhet mellan Skaparen och Hans skapelse i
essens, i attribut eller handling.

[3] At-Tawaaseen av Al-Hallaj

[4] Al-Fatoohaatul-Makkiyyah & Al-Fatoohaat

[5] Saif an-Nasr, Seera i Hamidiyyeh, 1956
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