
Taqwa – (GUDSFRUKTAN)

| 1

Taqwa – (GUDSFRUKTAN)

– En Teologisk Studie utifrån Koranen och Sunnah

Inledning

Taqwa (التقوى) är ett av Koranens mest centrala begrepp och den högsta
moraliska och andliga nivån en människa kan sträva efter. Det är inte en
enskild handling, utan en livshållning, en inre kompass och en ständig
medvetenhet om Gud. Taqwa är målet med alla gudstjänster: bönen,
fastan, zakah, hajj och trosbekännelsen. Den är frukten av tron och roten
till all rättfärdighet. Den som uppnår taqwa har uppnått det största goda.

1. Taqwa i Koranen

Koranen nämner taqwa över 250 gånger, vilket visar dess centrala roll i
islams teologi.

1.1. Taqwa som det högsta målet

Gud säger:

{متْقَاكا هندَ الع ممركنَّ اا}
”Den ädlaste av er hos Gud är den som har störst taqwa.” (al‑Hujurat
49:13)
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Här definieras värdighet inte genom:

etnicitet
status
rikedom
släkt

utan genom gudsmedvetenhet.

1.2. Taqwa som vägen till vägledning

Gud säger:

{ينتَّقّلْمدًى له ۛ يهف ۛ بير  تَابْكَ الذَٰل}
”Detta är Skriften, ingen tvekan i den – en vägledning för de
gudsmedvetna.” (al‑Baqarah 2:2)

Koranen är alltså inte vägledning för alla, utan för dem som har taqwa.

1.3. Taqwa som skydd och räddning

Gud säger:

{ومن يتَّق اله يجعل لَّه مخْرجا}
”Den som fruktar Gud – för honom skapar Gud en utväg.” (al‑Talaq 65:2)

Taqwa är en existentiell trygghet.

1.4. Taqwa som förlåtelse och försörjning

Gud säger:

{بتَسحي  ثيح نم زُقْهريو}
”Och Han försörjer honom från där han inte väntar det.” (al‑Talaq 65:3)

Taqwa är alltså inte bara andlig – den påverkar även livets praktiska
dimensioner.

2. Taqwa i Profetens Sunnah

Profeten صلى الله عليه وسلم betonade taqwa som kärnan i tron.

2.1. Taqwa sitter i hjärtat
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Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”Taqwa är här.”
Och han pekade på sitt bröst.
(Muslim)

Detta visar att taqwa är en inre verklighet, inte en yttre fasad.

2.2. Profetens sammanfattning av religionen

Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”Frukta Gud var du än är.”
(at‑Tirmidhi)

Detta är en av de mest heltäckande haditherna om moral och andlighet.

2.3. Taqwa som väg till paradiset

Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”De flesta som kommer in i paradiset gör det på grund av taqwa och god
karaktär.”
(al‑Tirmidhi)

3. Vad innebär det att etablera taqwa?

Taqwa är inte en känsla, utan en aktiv livshållning. Den består av tre
dimensioner:

3.1. Taqwa i hjärtat

Det innebär:

att erkänna Guds storhet
att frukta Hans straff
att hoppas på Hans barmhärtighet
att lita på Hans plan
att känna Hans närvaro i varje ögonblick

3.2. Taqwa i tungan

Det innebär:
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att tala sanning
att undvika skvaller, baktal och hårda ord
att kalla till det goda
att recitera Koranen

Gud säger:

{وقُولُوا قَو سدِيدًا}
”Tala ord som är raka och sanna.” (al‑Ahzab 33:70)

3.3. Taqwa i handlingar

Det innebär:

att lyda Gud
att följa profetens صلى الله عليه وسلم Sunnah
att undvika synd
att göra gott mot människor
att vara rättvis, även mot sig själv

Gud säger:

{مِبن رم ةرغْفم َلوا اارِعسو}
”Skynda er mot er Herres förlåtelse.” (Al ʿImran 3:133)

4. Taqwa som frukten av gudstjänsterna

Alla islams pelare syftar till att skapa taqwa:

Bönen: skapar disciplin och närvaro
Zakah: renar hjärtat från girighet
Fastan: tränar självkontroll
Hajj: lär ödmjukhet och uppoffring
Shahadah: etablerar Guds enhet i hjärtat

Gud säger om fastan:

{لَعلَّم تَتَّقُونَ}
”Så att ni må uppnå taqwa.” (al‑Baqarah 2:183)

5. Taqwa som samhällelig princip

Taqwa är inte enbart individuell. Den formar:
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rättvisa
socialt ansvar
ekonomisk etik
politisk integritet
familjerelationer
gemenskapens moral

Gud säger:

{وتَعاونُوا علَ الْبِرِ والتَّقْوىٰ}
”Hjälp varandra i godhet och taqwa.” (al‑Ma’idah 5:2)

6. Konsekvenserna av att sakna taqwa

Koranen beskriver avsaknad av taqwa som roten till:

moralisk förfall
andlig tomhet
social oreda
ekonomisk orättvisa
förlust i detta liv och nästa

Gud säger:

{ومن يعصِ اله ورسولَه فَقَدْ ضل ضَ مبِينًا}
”Den som trotsar Gud och Hans Sändebud har gått långt vilse.” (al‑Ahzab
33:36)

Slutsats

Taqwa är:

trons kärna
moralens grund
hjärtats ljus
själens rening
vägen till vägledning
vägen till paradiset

Att etablera taqwa innebär att:

frukta Gud
älska Gud
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lyda Gud
undvika synd
leva med ständig gudsmedvetenhet

Taqwa är inte en nivå man når – det är en väg man går.

KORANEN & SUNNAH

Att Följa Sunnah: Vägen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet
Dygden av att följa Sunnah – En islamisk påminnelse från de klassiska
lärda
Ingen Sunnah utan Jamā‘ah – Ingen Jamā‘ah utan Sunnah
Den ärofyllda ställningen för den som följer Sunnah
Sunnahs grundprinciper
Sunnahs plats i Islam – varför vi inte kan klara oss utan den
Handlingar som upphäver en individens Islam
Mänsklighetens akuta behov av denna religion
Tawfiq kommer endast från Allah
Det onda kan aldrig tillskrivas Allah

https://koranenosunnah.se/att-folja-sunnah-vagen-till-islamisk-enhet-och-andlig-trygghet/
https://koranenosunnah.se/dygden-av-att-folja-sunnah-en-islamisk-paminnelse-fran-de-klassiska-larda/
https://koranenosunnah.se/dygden-av-att-folja-sunnah-en-islamisk-paminnelse-fran-de-klassiska-larda/
https://koranenosunnah.se/ingen-sunnah-utan-jamaah-ingen-jamaah-utan-sunnah/
https://koranenosunnah.se/den-arofyllda-stallningen-for-den-som-foljer-sunnah/
https://koranenosunnah.se/sunnahs-grundprinciper/
https://koranenosunnah.se/sunnahs-plats-i-islam-varfor-vi-inte-kan-klara-oss-utan-den/
https://koranenosunnah.se/handlingar-som-upphaver-en-individens-islam/
https://koranenosunnah.se/mansklighetens-akuta-behov-av-denna-religion/
https://koranenosunnah.se/tawfiq-kommer-endast-fran-allah/
https://koranenosunnah.se/det-onda-kan-aldrig-tillskrivas-allah/

