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All lovprisning tillkommer Allah, varldarnas Herre, och det basta utfallet ar
for de rattfardiga. Ma frid och valsignelser vara 6ver Hans tjanare och
Sandebud, den utvalde fran Hans skapelse, den palitlige 6ver Hans
uppenbarelse, var Profet, var ledare och var mastare Muhammad, och
over hans familj, hans foljeslagare och de som foljer hans vag och vagleds
av hans vagledning till Domens dag. Harmed: [1]

Det rader inget tvivel om att en av de viktigaste dyrkansakterna och de
basta garningarna varigenom tjanarna narmar sig Allah under Ramadans
manad ar Tarawih-bonen.

Det &r lagstiftat att den férrattas i congregation [2], sasom faststallt i
Profetens #& Sunnah. Han ledde muslimerna i denna bdn under nagra

natter, men fruktade sedan att den kunde bli obligatorisk for dem, varfor
han upphorde [3]. Han vagledde dem att be i sina hem och han dog
medan saken férblev pa detta satt. Detta fortsatte under Abu Bakrs (ma
Allah vara ndjd med honom) kalifat tills kalifatet 6vergick till 'Omar (ma
Allah vara n6jd med honom) [4]. En dag gick ‘Omar ut och sag folk be i
moskén i utspridda grupper — nagra bad ensamma, andra i par och nagra
i storre grupper. Han sade: "Om vi bara kunde samla dem bakom en
imam.” Sa han samlade dem bakom Ubayy ibn Ka’b och de began be

tillsammans [5]. Han motiverade detta med Profetens @& uttalande: "Den

som fastar Ramadan av tro och i sbkandet efter beldning, hans tidigare
synder ska forlatas. Och den som ber under Laylat al-Qadr av tro och i
sokandet efter bel6ning, hans tidigare synder ska forlatas.” [6]

Han argumenterade ocks3a utifran Profetens #& praxis att leda bénen under

dessa natter och sade: "Uppenbarelsen har upphort och fruktan for att det
ska bli obligatoriskt har forsvunnit.” Salunda bad muslimerna i
congregation under hans tid [7] och de fortsatte att géra det under 'Omars
kalifat.

Talrika berattelser vagleder oss till denna praxis. Till exempel sade
Profeten % i en autentisk Hadith: "Den som ber med imamen tills han

avslutar, det ska antecknas for honom som om han bett hela natten.” | en
annan formulering: "Resten av hans natt.” Detta atergavs av Imam Ahmad
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och Sunan-forfattarna med autentiska berattelsekerdjor [8]. Detta tyder pa
lagenligheten av att forratta nattbonen i congregation under Ramadan och

att det ar Profetens ¥ och de rattledda kalifernas Sunnah efter honom.

Tarawih-bonen bar med sig méanga fordelar, bland dem muslimernas
samling for det goda, deras lyssnande pa Allahs Bok och de paminnelser
och formaningar som kan forekomma under dessa valsignade natter [9].

Vissa manniskor ar omedvetna om vissa domar, sasom missuppfattningen
att Tarawih-boénen inte far vara farre an tjugo Rak’ah eller att den inte kan
overstiga elva eller tretton Rak’ah. Dessa ar alla missuppfattningar utan
grund; de ar snarare fel som strider mot bevisen [10]. Autentiska

berattelser fran Allahs Sandebud )%rs; tyder pa att nattbénen ar flexibel utan

en fast grans som inte kan overskridas. Det ar faststallt att Profeten %

ibland bad elva Rak’ah pa natten, ibland tretton [11] och ibland farre [12]
— vare sig det var under Ramadan eller annars. Nar han tillfragades om
nattbonen sade han: "Be tva och tva, och om en av er fruktar att
gryningen nalkas, lat honom be en Rak’ah for att gora sin bén udda.”
Detta ar overenskommet som autentiskt [13] [14].

Av denna anledning bad foljeslagarna (ma Allah vara n6jd med dem)
under 'Omars (ma Allah vara n6jd med honom) kalifat ibland tjugotre
Rak’ah [15] och vid andra tillfallen bad de elva Rak’ah [16]. Nagra av de
tidiga generationerna bad trettiosex Rak’ah under Ramadan och avslutade
med tre Rak’ah Witr [17], medan andra bad fyrtioett Rak’ah [18]. Detta
namndes av Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah och andra larde. Han namnde
ocksa att det ar battre for de som férlanger sin recitation, sina bugningar
och prostrationerna att minska antalet Rak’ah, medan de som forkortar
dessa handlingar kan dka antalet Rak’ah [19] [20].

Den basta praxis ar att en person foljer det som Profeten % mestadels
gjorde, sasom faststallt i de autentiska berattelserna fran 'A’ishah (ma
Allah vara ndjd med honom!). Hon sade: "Allahs Sandebud @ég bad aldrig

mer an elva Rak’ah under Ramadan eller annars. Han bad fyra Rak’ah —
fraga inte om deras skonhet och langd — sedan ytterligare fyra Rak’ah —
frdga inte om deras skonhet och 1dngd — och sedan tre Rak’ah.” [21] | en

annan berattelse sade hon: "Profeten #& brukade be tio Rak’ah pa natten
och halsa efter varannan Rak’ah och avsluta med en Rak’ah Witr.” [22]

Det ar battre for de som ber bakom imamen under Ramadans nattboner
att inte ldamna forran imamen avslutar, sasom namnt i Profetens %
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uttalande: "Den som ber med imamen tills han avslutar, Allah ska
anteckna fér honom beléningen av att ha bett hela natten.” Det ar alltsa
battre for forsamlingen att stanna hos imamen tills han avslutar, vare sig
han ber elva Rak’ah, tretton, tjugotre eller nagot annat antal [23].

Imamen bor ocksa ta hansyn till de svagas tillstand under Tarawih-bénen
och de obligatoriska bonerna, sasom namnt i Hadithen av Abu Mas’ood

(ma Allah vara néjd med honom). Profeten #& sade: "Den som leder folk i

bon bor gora den latt, ty bland dem finns de sjuka, de svaga och de som
har behov.” [24] Imamen bor darfor uppmuntra dem att narvara vid
Ramadans nattbdner, sarskilt under de sista tio natterna. En bon dar folk
ar 6dmjuka och lugna, dven om den ar kort, ar battre an en lang boén utan
odmjukhet, vilket kan leda till tristess och lattja [25].

Muslimer bor fokusera pa sina béner, 6dmjuka sig och vara lugna i sitt
staende, sittande, bugande och prostrationer. De bor recitera Koranen
tydligt och undvika bradska, ty bones karna ligger i hangivenhet och
6dmjukhet och att férratta den sasom Allah har lagstiftat — med
uppriktighet, sanning, langtan och vordnad. Allah sager: “Sannerligen har
de troende lyckats, de som ar édmjuka i sina béner.” [Koranen 23:1-2]

Profeten % sade: "Ogonens trést har placerats i bonen.” [26] Han

instruerade ocksa en man som forrattat sin bon daligt: "Nar du staller dig
for bon, utfér da tvagningen korrekt, vand dig sedan mot giblan och sag
takbir. Recitera vad som ar latt for dig fran Koranen, buga dig sedan tills
du ar avspand i din bugning, res dig sedan tills du star rakt, prostratera dig
sedan tills du ar avspand i din prostration, sitt sedan tills du ar avspand i
ditt sittande, prostratera dig sedan igen tills du ar avspand i din
prostration. Gor detta i alla dina boner.” [27]

Denna Hadith 1ar manga méanniskor som ber under Ramadans natter utan
forstaelse eller lugn att ett sddant beteende inte &r tillatet. Det ar snarare
en forkastlig handling som ogiltigforklarar bdnen. Man maste darfor vara
varsam om detta, sarskilt sasom namnt i Hadithen av Abu Hurayrah (ma

Allah vara ndjd med honom). Profeten @& sade: "Den vérste tjuven &r den
som stjal fran sin bon.” De fragade: "0 Allahs Sandebud, hur stjal man fran

sin bon?” Han svarade: "Han fullkomnar inte sin bugning eller prostration.”
[28]

O muslimer, hedra denna bon och férratta den sasom Allah har lagstiftat.
Ta tillvara pa denna stora manad genom att std infor Allah sa att ni kan
uppna heder, lycka, styrka och fralsning i detta liv och det nastkommande.
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Vi ber Allah att skydda oss och alla muslimer fran orsakerna till Hans
vrede, att godta var fasta och nattboner, att ratta till muslimernas ledare,
att ge dem seger fér Hans religion och att fornedra deras fiender. M& Han
vagleda alla till att forsta religionen, forbli standaktiga i att folja den och
doéma och hanvisa till den. Sannerligen, Han formar allt. [29]

Och ma Allah sanda valsignelser 6ver Muhammad, hans familj och hans
foljeslagare och skanka dem riklig frid.
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