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Vägar till Allahs hjälp och belöning

Hadithen på svenska
Abu Hurayrah – må Allah vara nöjd med honom – berättade att Guds
Sändebud صلى الله عليه وسلم sade:

”Den som underlättar en svårighet för en troende i denna värld, honom
kommer Allah att underlätta en svårighet för på Domedagen. Den som
underlättar för en nödställd, honom kommer Allah att underlätta för i
denna värld och i nästa. Den som döljer (en annan) muslims fel, honom
kommer Allah att skyla i denna värld och i nästa. Och Allah hjälper sin
tjänare så länge tjänaren hjälper sin broder. Den som vandrar en väg för
att söka kunskap, för honom gör Allah vägen till Paradiset lätt. Och när
människor samlas i ett av Allahs hus för att läsa och studera Hans bok, då
sänker sig frid över dem, barmhärtighet omger dem, änglarna omringar
dem, och Allah nämner dem inför dem som är hos Honom. Och den som
hålls tillbaka av sina handlingar, kommer inte att hjälpas fram av sitt
släktskap.” (Autentisk – återberättad av Muslim, [Sahih Muslim: 2699])

Förklaring
Denna hadith är en skattkista av profetisk vägledning. Den visar hur
barmhärtighet, kunskapssökande och broderskap är vägar till Allahs hjälp
och belöning. Några centrala teman:
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Lindra andras svårigheter → Allah lindrar dina
Underlätta för nödställda → Allah underlättar för dig i detta liv och
nästa
Skydda andras heder → Allah skyddar din
Hjälp andra → Allah hjälper dig
Sök kunskap → Allah gör vägen till Paradiset lätt
Studera Koranen i gemenskap → frid, barmhärtighet, änglars närvaro
och omnämnande hos Allah
Släktskap räcker inte – det är dina handlingar som avgör

Lärdomar från hadithen
Islam uppmuntrar till aktiv medmänsklighet och solidaritet
Att hjälpa andra är att hjälpa sig själv – i detta liv och i det nästa
Kunskapssökande är en helig väg som leder till Paradiset
Gemensam koranläsning är en källa till välsignelser och gudomlig
närhet
Släktskap eller status räddar inte – det är dina gärningar som räknas

Praktiskt råd
Hjälp någon i nöd – ekonomiskt, känslomässigt eller praktiskt
Skydda andras heder – sprid inte deras fel, utan hjälp dem i det
fördolda
Sök kunskap – delta i studiecirklar, läs islamiska böcker, lyssna på
föreläsningar
Läs Koranen tillsammans med andra – hemma, i moskén eller online
Be Allah: ”Å Allah, gör mig till en hjälp för andra, en sökare av Ditt
ljus, och skydda mig i detta liv och på Domedagen.”

Originalet på arabiska

نةً مبرك نموم نع نَفَّس نم» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع
كربِ الدُّنْيا نَفَّس اله عنْه كربةً من كربِ يوم الْقيامة، ومن يسر علَ معسرٍ يسر اله علَيه ف الدُّنْيا
،يهخنِ اوع دُ فبانَ الْعا كدِ مبنِ الْعوع ف هالو ،ةرخاا والدُّنْي ف هال هتَرا سملسم تَرس نمو ،ةرخاو
هوتِ اليب نتٍ ميب ف مقَو عتَما اجمو ،نَّةالْج َلطَرِيقًا ا بِه لَه هال لها سلْمع يهف سلْتَملَكَ طَرِيقًا يس نمو
مهرذَكةُ، وئَالْم مفَّتْهحةُ، ومحالر متْهيغَشينَةُ، والس هِملَيع لَتنَز ا ،منَهيب ونَهستَدَاريو ،هال تَابتْلُونَ كي
[اله فيمن عنْدَه، ومن بطَّا بِه عملُه لَم يسرِعْ بِه نَسبه». [صحيح] – [رواه مسلم] – [صحيح مسلم: 2699


