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Forestall dig att du star ensam under en stjarnklar himmel, mitt i en
vidstrackt skog, langt bort fran stadens buller och ljus. Du kdnner en
stillhet och en narhet till ndgot stérre an dig sjalv - nagot oandligt, evigt. |
detta 6gonblick kanske du undrar: Varfor skulle jag behdva nagon mellan
mig och detta? Mellan mig och Gud?

Vi manniskor har en tendens att vilja skapa broar mellan oss sjalva och det
okanda. Praster, profeter, andliga vagledare - alla dessa figurer har genom
historien tjanat som medlare mellan det heliga och det manskliga. | manga
religiosa traditioner fungerar de som en nédvandig lank, en hjalp att
narma sig det gudomliga. Men fragan kvarstar: Ar denna medlare
verkligen nodvandig? Finns det en distans mellan oss och Gud, eller ar det
vi sjalva som skapar denna klyfta?

Inom islam ar en av de mest fundamentala principerna att det inte finns
nagot behov av en medlare mellan Gud och manniskan. Detta budskap ar
centralt i Koranen, som understryker Guds absoluta narhet och direkthet. |
sura 50:16 star det: ”Vi har skapat médnniskan och Vi vet vad hennes sjél
viskar till henne, ty Vi &r henne ndrmare dn hennes halspulsader.” Det ar
en paminnelse om att Gud alltid ar narvarande, alltid tillganglig, och att
var relation till det gudomliga ar direkt och personlig.
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Men varfor soker vi da sa ofta en medlare? Varfor kdnns det ibland som
om vi behdver nagon - eller nagot - som ska sta mellan oss och Gud?
Kanske ligger svaret i var egen osakerhet, var egen réadsla infor det
ofattbara. Som Karin Boye skriver i sin dikt “Trollbunden”:

“N&r du &r borta, hungrar sa vilt min sjal.
Néar du ar nara, langtar jag likaval.”

Har finns en kansla av att standigt sdka, standigt langta, daven nar det vi
soker ar nara. Det ar denna inre oro som kan fa oss att tro att vi behover
nagot - eller ndgon - som kan féra oss narmare Gud. Men om vi stannar
upp, om vi verkligen lyssnar, kan vi upptacka att Gud redan ar dar. Denna
upptackt ar inte alltid Iatt. Det kraver en viss 6dmjukhet att acceptera att
det vi letar efter kanske inte ligger utanfor oss, utan inom oss.

Inom islam bjuds vi in att direkt vanda oss till Gud genom bon och
reflektion. Bonen ar en akt av intimitet, dar manniskan utan formedlare
talar till sin skapare. Koranen beskriver bonen som ett skydd, ett stod, och
det finns en trostande enkelhet i denna handling - det behovs inga
sarskilda riter, ingen sarskild person for att na Gud. “Och om Mina tjdnare
fragar dig om Mig - Jag &r ndra”, sager Gud i Koranen (2:186). Detta
forhallande ar en kraftfull paminnelse om att vi inte behover vandra pa
svara och komplicerade véagar for att hitta Gud; Gud ar narvarande i varje
ogonblick, i varje hjartslag.

Men hur kan vi forsta denna narhet i var moderna, sekulara varld? Vi lever
i en tid dar vi ofta sdker svar utanfor oss sjalva - i vetenskap, i teknologi, i
andra manniskor. Det ar som att vi standigt bygger broar éver en flod som
vi aldrig riktigt behover korsa. Vi upplever en inre tomhet som vi forsoker
fylla med yttre medel. | Mannen utan vag skriver Erik Lindegren om
manniskans existentiella vilsenhet: "Skugglés slingrar sig misstagens vag
pa jorden det frammande djupet betraktad av solens asketiska éga”.
Denna kansla av vilsenhet, av att vara skild fran nadgot grundlaggande, ar
kanske sjalva grunden till varfor vi soker medlare - ndgon som kan hjalpa
oss att navigera det okanda.

Men tank om vi stannade upp? Tank om vi, istallet for att soka hjalp
utifran, vande blicken inat? Islam lar oss att varje manniska har férmagan
att soka och finna Gud pa egen hand. Det ar en direkt relation, en relation
som bygger pa tro, handling och bén. Som Selma Lagerlof skriver i Gésta
Berlings saga: "Det finns krafter i varlden som vi inte forstar, krafter som
verkar tyst och stilla, som icke visar sig férran i de stora

ogonblicken.” Kanske ar det just i dessa 6gonblick av stillhet, nar vi tystar
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vara tankar och oro, som vi kan ana Guds narvaro - och forsta att vi inte
behbver ndgon annan an oss sjalva for att na dit.

Slutligen leder denna insikt oss till en frdga: Om Gud ar sa nara, varfor
soker vi nagot att fylla tomrummet med? Svaret kanske ligger i vart behov
av att forsta det vi inte kan foérklara. Men islam paminner oss om att det
gudomliga inte &r nagot vi behodver forsta intellektuellt - det ar nagot vi
upplever, nagot vi kédnner. Och i denna upplevelse finns inget behov av en
medlare, for Gud ar redan dar - ndrmare an var egen puls.

S& nasta gang du star dar, under stjarnorna, i skogens stillhet, kanske du
kan lata den kanslan sjunka in. Du behoéver ingen bro. Inga steg att ta.
Gud ar redan med dig.



