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En andlig och samtida analys

Varfér manga muslimer forsover sig till Fajr-bdnen, trots modern teknik.
Den forklarar att orsaken ofta ar andlig svaghet, sena kvallar, skarmar och
oregelbundna rutiner, och jamfér detta med sahabah som vaknade tack
vare stark iman och disciplin. Texten visar att I6sningen ligger i andliga
vanor, battre nattrutiner och starkare koppling till Allah.
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