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Vill du komma bort? Det vill din själ
också

Varje år händer något remarkabelt. Miljontals människor lämnar sina hem,
sina jobb, sina rutiner och reser till en enda stad i den arabiska öknen. De
bär enkla vita kläder. De går tillsammans, ber tillsammans och gråter
tillsammans. Sedan åker de hem, förändrade.

Detta är Hajj, den årliga islamiska pilgrimsfärden till Mecka. Men innan vi
pratar om vad det är, låt oss prata om vad det besvarar. För frågan det
besvarar är inte en muslimsk fråga. Det är en mänsklig fråga – och du har
förmodligen känt den själv.

Du känner redan igen känslan
Du har befunnit dig på platser som rört dig på ett sätt du inte fullt ut
kunnat förklara. Kanske var det en katedral du vandrade in i på semester.
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Kanske var det en bergstopp där tystnaden tryckte mot ditt bröst. Kanske
var det att stå vid ett minnesmärke för människor du aldrig känt och
känna tårarna stiga av skäl du inte kunde sätta ord på. Vi reser enorma
sträckor och spenderar enorma summor för att besöka platser som gör
något med oss. Vi flyger till det Heliga landet. Vi vandrar Camino de
Santiago. Vi kör timmar för att stå på ett slagfält eller vid kanten av Grand
Canyon. Vi vallfärdar till och med till platser som Disney World och jagar
det de kallar ”jordens lyckligaste plats,” för något inom oss vet att det
vanliga livet inte riktigt räcker. Något saknas. Något drar.

Varje civilisation i historien har skapat någon form av pilgrimsresa.
Hinduer reser till Ganges. Buddhister till Bodh Gaya. Kristna till Jerusalem.
Till och med människor som inte bekänner sig till någon religion alls gör
sina egna sekulära pilgrimsfärder och söker mening på platser som känns
tunga av den.

Varför? Vad är det med det mänskliga hjärtat som insisterar, trots alla
rationella invändningar, på att det att åka någonstans kan förändra vem
man är?

Islam erbjuder ett slående enkelt svar. Du känner dragningen mot heligt
utrymme för att du skapades för det. Rastlösheten du bär i det vanliga
livet är inte ett fel i din design. Det är ett kännetecken. Du är en andlig
varelse som lever i en materiell värld, och din själ minns ett ursprung som
din kropp har glömt.

Kaba i Mecka, den kubiska struktur som pilgrimerna går runt, var det
första gudshuset som någonsin upprättades på jorden. Det betyder att den
mänskliga impulsen till pilgrimsresa inte är en kulturell uppfinning som
utvecklats över tid. Det är ett eko av något ursprungligt, något djupt
nedlagt i vår natur av Den som skapade oss.

Vad som gör denna pilgrimsfärd annorlunda
Det finns många pilgrimsfärder i världen. Vad gör denna värd din
uppmärksamhet, även om du inte är muslim? Tre saker.

För det första avlägsnar Hajj varje markör för social identitet. När pilgrimer
träder in i det heliga tillståndet bär män två enkla vita tygstycken. Inga
kostymer, inga logotyper, inga nationella dräkter, ingen rang. Kvinnor bär
blygsamma kläder utan utsmyckning. I det havet av vitt står en kirurg från
London axel mot axel med en bonde från Senegal. En VD från Jakarta ber
bredvid en lärare från Kairo. Ingen vet vem som är rik och vem som är
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fattig, vem som är känd och vem som är okänd. Under några heliga dagar
är det enda som skiljer en person från en annan uppriktigheten i deras
hjärta.

Detta är inte jämlikhet som ett slagord tryckt på en banderoll. Det är
jämlikhet inbyggd i själva reglerna för sammankomsten. Du kan inte köpa
en bättre uniform. Du kan inte uppgradera din ställning. Kläderna är
desamma, bönerna är desamma, solen steker alla lika. Två till tre miljoner
människor, alla lika inför Gud.

Tänk på det. I en värld som hänsynslöst sorterar människor efter välstånd,
status, nationalitet och ras, här är en sammankomst som raderar allt det.
Inte i teorin, utan i praktiken varje enstaka år.

För det andra firar Hajj inte en nationell historia eller ett kulturellt minne.
Det återupplivar profeters liv som islam, kristendomen och judendomen
alla delar. När pilgrimerna går mellan kullarna Safa och Marwa, återspårar
de Hagars steg – Abrahams hustru – som desperat sökte vatten till sin
späde son. När de står på slätten Arafat, står de där Adam och Eva tros ha
återförenats efter att ha separerats på jorden. När de offrar ett djur,
hedrar de Abrahams villighet att ge upp det han älskade mest för Guds
skull.

Dessa är inte berättelser som tillhör ett folk. De tillhör oss alla. Hajj är en
resa tillbaka till den mänskliga trons gemensamma rötter.

För det tredje, och detta är kanske den mest slående punkten, gör Hajj
den inre resan synlig. Varje andlig tradition lär att omvandling kräver
kapitulation, ödmjukhet och villigheten att lämna det bekväma bakom sig.
Hajj tar dessa inre verkligheter och ger dem en fysisk form. Du lämnar
fysiskt ditt hem. Du tar fysiskt av dig dina fina kläder. Du går fysiskt i
hettan och står i timmar i bön. Du cirklar fysiskt runt ett hus som du tror
att Gud utsåg för tillbedjan – inte beundrar det på avstånd, utan kretsar
runt det, på det sätt som allt i skapelsen kretsar runt sin Källa.

Det finns något djupt ärligt i det. Många traditioner talar om att överlämna
sig till Gud. Hajj ber dig att göra det med din kropp, inte bara tro det i ditt
sinne.

En repetition för det som kommer härnäst
Här är den del som borde få dig att stanna upp.
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Muslimer förstår Hajj som en repetition för Domens dag. De vita kläderna
liknar liksvepningen. Den stora sammankomsten av människor från varje
nation liknar den sammankomst som alla själar kommer att möta inför
Gud. Stående vid Arafat, utan något annat att erbjuda än sina böner och
sin ånger, liknar det ögonblick när ingenting annat kommer att ha
betydelse än hur uppriktigt man levde.

Detta är inte en abstrakt teologisk poäng. Det är något som pilgrimer
känner i sina kroppar. De står i hettan, omgivna av miljoner, iklädda det
de en dag kommer att begravas i, och förevändningarna faller bort.
Jobbtiteln, bankkontot, profilen på sociala medier – inget av det följde med
dem hit. De är kvar med ingenting annat än sig själva och sin Skapare.

Om det låter obehagligt borde det göra det. Det är meningen. För den
komfort vi bygger upp runt oss i det dagliga livet är ofta just det som
hindrar oss från att ställa de frågor som är viktigast.

En inbjudan du redan känner igen
Islam ber dig inte att acceptera något av detta blint. Koranen uppmanar
upprepade gånger mänskliga varelser att reflektera, resonera, att titta på
världen runt dem och inom dem efter tecken på sin Skapare. Hajj är ett av
dessa tecken. Inte för att det är imponerande i sin skala, även om det är
det. Inte för att det är gammalt, även om det är det. Men för att det
besvarar en fråga du förmodligen redan ställt dig själv, även om du aldrig
satt ord på den.

Varför känner jag att det finns en plats jag är tänkt att vara? Varför känns
det vanliga livet ibland som exil? Varför anar jag, i mina stillaste stunder,
att jag skapades för mer än detta?

Islams svar är att din instinkt är korrekt. Du är inte hemma än. Men det
finns en väg, och det finns ett mål, och det finns miljontals människor som
vandrar den och som gärna välkomnar dig bland dem.

Resan börjar med en enda ärlig fråga – och modet att följa vart den leder.

Källa: whyislam.org


