Sloja eller avsloja

Vill du visa dig — eller délja dig?

En islamisk artikel grundad enligt Koranen och Sunnah




| Allahs namn, den Naderike, den Barmhértige

Introduktion: Tva val, ett liv

I varje epok har kvinnan stitt infér en djup fraga: Hur vill hon presentera sig for
virlden? I var tid 4r denna friga mer aktuell 4n nidgonsin. A ena sidan lockar det moderna
samhillet med frihet att visa upp kroppen, att synas, att bli sedd. A andra sidan kallar
Islam till ndgot annat — till virdighet, till skyddat inre skénhet och till en djupare frihet

som inte beror av andras blickar.

Denna artikel utforskar sléjans djupa innebérd i Islam — inte som ett fortryck eller
en kulturell vana, utan som ett gudomligt pabud med andlig, moralisk och social visdom.
Vi grundar vir diskussion i Koranen och Profetens (frid vare éver honom) autentiska

Sunnah.

Del 1: Vad sager Allah — Slgjans grund i
Koranen

Den forsta Ayah om Hijab — An-Nur 24:31

"gia S L ) Ol Gl W3 )@ OlaBAS G Ll (ia (alialy ciiaall SB35
"Och sdg till de troende kvinnorna att de ska sdnka sina
blickar och bevara sin kyskhet, och inte visa sin

utsmyckning utom det som [¢dndd] dr synligt."
(Koranen, Surah An-Nur 24:31)
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Denna vers ir en direkt befallning frin Allah (Soubhanahu wa-taala) till de troende
kvinnorna. Befallningen innehiller tre centrala delar: att sinka blicken (skydda sig frin
det forbjudna), att bevara sin kyskhet och att inte visa sin utsmyckning (zinah) - sin
skénhet — utom det som naturligt syns. De lirda i tafsir, bl.a. Ibn Kathir och Al-Qurtubi,
har forklarat att "det som 4ndé syns” syftar pa ansiktet och hinderna enligt en dsikt, medan

andra anser att hela kroppen ska tickas.

Den andra Ayah om Jilbab — Al-Ahzab 33:59

"oada O oo Gl Gola B plidy iy a3 35 B Lo 1l G
"O Profet! Sdg till dina hustrur, dina dottrar och de troendes

kvinnor att de ska dra sina jilbaber tdtt om sig.”
(Koranen, Surah Al-Ahzab 33:59)

Jilbab ir ett lingt ytterplagg som ticker hela kroppen. Befallningen riktas inte bara
till Profetens (frid vare &ver honom) egna familjemedlemmar, utan till alla troende
kvinnor. Skilet som ges i versen 4r: "Det ir bittre for att de ska kidnnas igen och inte
ofredad.” (33:59) - dvs. slojan ir ett skydd, en identitetsmarkor och en signal om

virdighet.

Tabarruj — Det forbjudna uppvisandet (Al-Ahzab
33:33)

3o Aaad z 58 GAE Y
"Och upptrdd inte med tabarruj (uppvisning av skénhet
pp )]

sdsom okunnighetens tider."
(Koranen, Surah Al-Ahzab 33:33)
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Tabarruj — att medvetet visa upp sin skdnhet for att attrahera andras blickar -
forbjuds explicit. Allah (Soubhanahu wa-taala) jimfor detta med "al-jahiliyyah al-ula”" -
den ursprungliga okunnighetens tid fore Islam. Detta visar att valet att avsloja sig ir ett

steg tillbaka, inte framit — det 4r ett val mot Allahs vigledning.

Del 2: Vad sager Profeten (frid vare dver
honom) — Hijab i Sunnah

Hadith om kladsel och aura

"SJJQ 3;)—&-“"
"Kvinnan dr aura (nagot som ska skyddas och téckas).”
(At-Tirmidhi, hadith nr 1173 — Sahih)

Profeten Muhammad (frid vare 6ver honom) férklarade att kvinnan 4r "aura” — ett
ord som pa arabiska betyder nigot dyrbart som ska skyddas, inte nigot skamfullt. Som en
ddelsten skyddas i ett fodral, skyddas kvinnans skonhet bakom sléjans virdighet. Att ticka

sig 4r inte fornedring — det 4r upphéjelse.

Hadith om den nakna kladda — en Dajjals tid

malle cllS sludy,,, U Ja) e Mg, "
"Tva grupper fran Helvetets folk... och kvinnor som dr
klddda men ¢ndd nakna [d.v.s. kldder som inget téicker],

bojda och bojande [andras huvuden dt sig]..."
(Sahih Muslim, hadith nr 2128)

HEE



Denna kraftfulla hadith beskriver ett fenomen vi kinner igen i vir tid: klider som
inte ticker, genomskinliga plagg, atsittande klider som avsl6jar mer 4n de déljer. Profeten
(frid vare ver honom) kallade dessa kvinnor f6r "kasiyat ariyat” — klidda men nakna. De

kommer inte ens att dofta Paradisets doft, enligt hadithen. Detta ir ett allvarligt varsel.

Aisha (ma Allah vara néjd med henne) och hijabens
standard

"l QAR 1 ) OB (e g cp ) QAAT AV eda il Ll
"Ndr denna ayah uppenbarades, tog [de kvinnliga sahabiyat]
sina klddplagg och rev dem ldngs kanterna och tdckte sina
huvuden med dem."

(Sahih al-Bukhari, hadith nr 4758 — berattad av Aisha ra)

De tidiga muslimska kvinnorna visade omedelbar lydnad. Utan tvekan, utan
diskussion — de horde Allahs ord och handlade. I detta finns en lirdom for varje troende
kvinna idag: det ir inte samhillets acceptans som avgér vad som ir ritt, utan Allahs

befallning.

Del 3: Vill du visa dig — eller dolja dig?

Fragan "Sloja eller Avsloja"” handlar i grunden om identitet. Vem ar du? Vem
lever du for? Vad séker du?

Det moderna idealet: Att synas och bli bekraftad
Det moderna samhillets budskap ir tydligt: Visa dig. Visa din kropp. Ditt virde

mits i blickar, likes och uppmirksamhet. Skonhetsindustrin, sociala medier och
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populirkulturen skapar en kvinna vars sjilvkinsla 4r beroende av hur andra uppfattar
hennes utseende. Hon klidder sig for att attrahera, for att synas, for att bli bekriftad av

minnen runt henne.

Men ir detta verklig frihet? Den muslimska teologen och tinkaren Tariq Ramadan
skriver att verklig frihet inte 4r friheten att exponeras, utan friheten att vilja for vem och
varfor. En kvinna som bir sl6jan av iman (tro) 4r mer fri 4n en kvinna som tvingas

exponera sig av socialt tryck.

Det islamiska idealet: Att dolja det dyrbaraste

Islam lir oss att det mest virdefulla skyddas. Guld foérvaras i ett kassaskip.
Adelstenar birs i skrin. Kaabah ir tickt i Kiswa. Den muslimska kvinnan ticker sin
skonhet inte for att hon dr skamsen, utan for att hon ir dyrbar. Hon viljer att visa sin

intelligens, sin karaktir, sin tro — inte sin kropp.

Allah (Soubhanahu wa-taala) sade i Koranen (An-Nur 24:31): "Lit dem sla sina
khimar (slojor) 6ver sina brost.” Khumur ir pluralformen av khimar — ett plagg som
ticker huvudet och halsen. Den muslimska kvinnan bir sléjan och ir stolt 6ver den, for

hon vet att hon lyder Den Allsmiktige.

Slojan som andlig akt — inte bara kladsel

Hijab 4r mer 4n ett tyg. Det idr en akt av ibadah (dyrkan). Varje dag nir en troende
kvinna viljer att bira sin sl6ja, viljer hon Allah (Soubhanahu wa-taala) framf6r virlden.
Hon bekriftar att hennes kropp inte ir till for allas 6gon. Hon bekriftar att hon tillhor
Islam, inte trendens nycker. Ibn al-Qayyim al-Jawziyyah skriver i "Madarij al-Salikin" att

klidsel som uppfyller Allahs krav ir en form av taqwa — gudsfruktan materialiserad.
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Del 4: Villkor for korrekt Hijab enligt de
larda

Utifrin Koranen och Sunnah har de islamiska lirda faststallt dtta villkor for att en

klidsel ska riknas som korrekt islamisk hijab:

1. Tacka hela kroppen

Utom det som ir tillatet att visa — ansiktet och hinderna enligt de flesta lirda. (An-
Nur 24:31)

2. Inte genomskinlig

Klidseln ska délja, inte avsl6ja. En tunn eller genomskinlig klidsel uppfyller inte

villkoret — detta dr "kasiyat ariyat” som Profeten (frid vare 6ver honom) varnade for.
(Sahih Muslim 2128)
3. Inte atsittande

Kliderna ska inte forma kroppens konturer. Syftet med klidsel dr att dolja
kroppen, inte att lyfta fram den.
4. Inte parfymerad (utanfor hemmet)

Profeten (frid vare 6ver honom) sade: 'En kvinna som parfymerar sig och passerar

en grupp min for att de ska kinna hennes doft — hon ir en zania (otuktad).' (Abu Dawud,

At-Tirmidhi - Sahih)
5. Inte likna mannens kladsel

Profeten (frid vare 6ver honom) férbannade min som klir sig som kvinnor och

kvinnor som klir sig som min. (Bukhari 5885)

6. Inte imitera icke-troende
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Klidsel som ir specifik for icke-muslimers religiosa uttryck undviks. (Abu Dawud)

7. Inte ett plagg for berommelse

Klidseln ska inte biras for att visa upp sig eller imponera. Profeten (frid vare 6ver
honom) sade om klider for berdmmelse att Allah iklir dem f6érédmjukelse pa
Domedagen. (Ibn Majah — Hassan)

8. Inte dekorerad for att attrahera

Klidseln birs inte med brodyr, glitter eller utsmyckning som drar till sig andras

blickar utanfoér hemmet.

Del 5: Hijab och den muslimska identiteten

Hijab 4r inte bara ett plagg — det dr en deklaration. Det ir ett svar pa frigan: Vem
ar jag? Allah (Soubhanahu wa-taala) sade i Koranen (Al-Ahzab 33:59) att sl6jan gor att
den troende kvinnan "kidnns igen.” Hon identifieras som muslimsk, som gudfruktig, som
en kvinna med virdighet. I en tid dir identitet 4r fragmenterad och ytlig, erbjuder sléjan

en fast grund.

Den moderna feminismen hivdar att slojan dr ett fortryck. Men muslimska
teologer och tinkare svarar: Vems frihet talar vi om? Den kvinna som tvingas till
plastikoperationer, bantningskurer och stindig exponering av sin kropp f6r att passa en
industris ideal — 4r hon fri? Den muslimska kvinnan som bir hijab f6r Allahs skull och

lever i enlighet med sin skapares vilja — hon 4r fri.

Hatiz Ibn Hajar al-Asqalani skriver i "Fath al-Bari" (kommentar till Sahih Bukhari)
att hijab skyddar samhillets moraliska struktur och inte bara individen. Fitna (frestelse
och kaos) som uppstir nir kvinnors skonhet exponeras offentligt skadar inte bara kvinnan

— det skadar hela samhillets andliga och sociala hilsa.
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Del 6: Till dig som 6vervager — eller tvekar

Kanske liser du detta och kinner att sléjan 4r svir. Kanske har du tagit av dig den,
eller kanske har du aldrig burit den. Islam démer inte din resa — Allah (Soubhanahu wa-

taala) kinner ditt hjirta. Men Han har ocksi gett dig en klar vigledning.

"Laglie 1358 b 388 Algl )y ) adai 3"
"Den som lyder Allah och Hans Sdndebud har vunnit en stor

seger."
(Koranen, Surah Al-Ahzab 33:71)

Att bira slojan dr att siga: "Ya Allah, jag viljer Dig framfor modet. Jag viljer Din
glidje framf6r samhillets godkinnande. Jag viljer den eviga Paradiset framfor tillfillig

popularitet.” Det dr inte svaghet — det 4r det modigaste en kvinna kan géra i var tid.

Imam Ahmad ibn Hanbal sade: "Att lyda Allah 4r litt for den vars hjirta dr fulltav
kirlek till Honom." Fyll ditt hjirta med Allahs kirlek — slojan kommer att f6lja naturligt.

Avslutning: Valj ratt

Fragan ir enkel men svaret ir livsavgorande: Vill du visa dig for virlden, eller vill
du délja dig for Allahs skull? Den muslimska kvinnan som bir hijab viljer det senare —

och hon viljer klokt.

Koranen har talat. Profeten (frid vare 6ver honom) har visat vigen. De tidiga
muslimska kvinnorna har gett oss ett praktexempel. Nu 4r det var tur att svara. Allah

(Soubhanahu wa-taala) sade i Koranen (Al-Baqarah 2:208):
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"O ni som tror! Trdd in i [slam helt och fullt."
(Koranen, Al-Bagarah 2:208)

Ma Allah (Soubbanabu wa-taala) ge oss alla tawfiq att lyda Honom fullt ut.
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