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Yttre aspekter av dyrkan

av Salman al-Oadah

Varje del av kroppen har nagon form av dyrkan att utféra. Lat oss ta
dgonen som exempel. Ogonen dyrkar Allah genom att titta pa det som de
ar beordrade att titta pa.

Allah sager: "Hava de da ej tagit himlarnas och jordens rike och allt vad
Gud skapat i betraktande...” (Koranen, al-A‘raf, 7:184. Zetterstéens
oversattning ) "Sag: 'Ga ut i varlden och se [sparen som visar] vad slutet
blev for dem som gjorde sanningen till I6gn.”” (Koranen, al-An‘am, 6:11)

Att anvanda synens gava kan vara ett satt att dyrka. Det ar dyrkan att se
pa Allahs skapelse och férundra sig 6ver dess perfektion. Det ar dyrkan att
anvanda sina ogon for att lasa och forvarva kunskap.

Oronen har ocksa ett bestamt satt att dyrka. De anvands for att lyssna pa
sddant som behagar Allah, som koranrecitation, hdgkomsten av Hans
namn, och forvarvandet av kunskap. Det ar darfor som Allah sager: ”... ditt
ora och ditt 6ga och ditt hjarta skall [alla en Dag] tillfragas om detta.”
(Koranen, al-Isra’, 17:36)

Profeten - frid vare med honom - har berattat for oss att Allah sager: "Min
tjanare fortsatter att komma mig narmare med frivilliga handlingar av
dyrkan tills jag alskar honom, och om jag alskar honom, blir jag hans
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horsel med vilken han hor, och hans syn med vilken han ser.” [2] - vilket
betyder att han hor och ser bara sadant som behagar Allah.

Aven handerna har dyrkan att utféra. De ger till valgdrenhet och &r
engagerade i manga goda handlingar. De anvands for att avfarda det
onda. Profeten - frid vare med honom - sade: "Vem an av er som ser
nagot felaktigt utféras bor dndra pa det med sina hander. Om han inte kan
gora det, da [bor han andra det] med sin tunga.

Om han inte kan g6ra det, da atminstone i sitt hjarta, och det ar den
svagaste tron.” [3] Att hélsa pa sina bréder och skaka hand med dem ar
dyrkan, eftersom detta tar bort synder och renar hjartat.

Det samma kan sagas om alla fysiska anstrangningar som utfors for Allahs
skull, som att kampa for att forsvara tron mot islams fiender.

En troende kvinna ar inte annorlunda an en man i det avseendet. Hennes
dyrkan ar utféord med hennes egna hander. Dessutom kan hennes omsorg
om sina barn och allt arbete hon utfér i hemmet adderas till listan med
goda garningar. Dessa garningar hamnar under lydnad till Allah. De ar
medel for att komma nara Honom likaval som for att gora sin make nojd.

Aven fétterna har sin del av dyrkan bestamda for sig. Med dem gar
tillbedjaren till de dagliga bénerna i moskén och till fredagsboénen. Allah
sager: "Det ar Vi som uppvacker de doda till nytt liv och som later skriva
ned allt vad de har gjort och sparen som de efterlamnar; ja allt &r infort |
en oppen bok.” (Koranen, Ya sin, 36:12)

Nar stammen Ban( Salamah ville flytta for att komma narmare moskeén,
sade Profeten - frid vare med honom - at dem att stanna i sina davarande
hem, och han forklarade for dem att varje steg de tar nar de promenerar
till moskén blir nedtecknat hos Allah. Han sade: "Era hem nedtecknar
sparen ni lamnar efter er.” [4]

Och Allah beskriver i Koranen hur nedteckningen gar till ”... en skrift hos
min Herre; min Herre far ej vilse och glommer ej.” (Koranen, Ta ha, 20:54.
Zetterstéens oversattning)

Allah sager aven: "Det ar Han som har skapat jorden for att tjana er:
fardas da Over dess vidder...” (Koranen, al-Mulk, 67:15) Att fardas runt i
varlden och fundera over lardomen som finns att finna dar ar dyrkan i
vilken fotterna kan delta.

S& som kroppsdelarnas fromhet finns namnd finns dven dess synder.
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Ogonens synd &r att titta pa forbjudna saker. Oronens synd &r att lyssna
pa baktal, fértal, skvaller, féorbannelser, musik och annat som missbehagar
Allah. Tungans synd ar att yttra logner, att baktala, att fortala, att skvallra
och att uttala forbannelser, och att gdra sig 16jlig dver de troende.
Handernas synd ar att stjala, utnyttja andra och att synda mot
muslimerna. Fétternas synd ar att ga i riktning mot synden, om det sa ar i
hemmet, pa marknadsplatsen eller i ett frammande land. Allt detta ar
kroppsdelarnas synder.

Se hur Ma’n b. 'Aws skryter pa vers om hur han tryggat sina kroppsdelar
fran synd, han varken stracker sina hander mot synden eller later sina
fotter fora honom mot olydnad infor Allah:

Vid ditt liv! Jag har aldrig strackt mina hander mot tvivelaktiga affarer.
Inte heller har mina fétter nagonsin burit mig mot fortal.

Aldrig har min hérsel eller min syn lett mig dit.

Inte heller har mina tankar och idéer fort mig hit.

Jag vet att ingen bedrévelse nagonsin drabbat mig.

Som inte har bedrévat ndagon ung man i gangna tider.

Tungan ar en av de framsta delarna hos manniskan, eftersom bland dess
andaktsoévningar inkluderar s& nobla garningar som hagkomst och
lovprisning av Allah, recitationen ur Koranen och pabjudandet av det ratta
och forbjudandet av det som ar oratt.

Med hjalp av detta kan vi forsta varfor de formella bonerna ar en av de
framsta formerna av dyrkan, eftersom dessa boner kraver hangivenhet
fran varje del av kroppen.

Ogonen deltar i dyrkan genom att fasta blicken p& den punkt dar pannan
placeras under nedfallandet.

Oronen deltar i dyrkan under bénen genom att lyssna pa imamens
recitation med stilla koncentration. Allah sager: "Lyssna darfor
uppmarksamt nar héglasning ur Koranen pagar - kanske kommer [Gud]
att visa er barmhartighet.” (Koranen, al-A‘raf, 7:204)

Profeten - frid vare med honom - sade: "Nar imamen reciterar, lyssna pa
honom under tystnad.” [5]
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Armarna och benen deltar i dyrkan nar personen som forrattar bonen star
upp, bugar, faller ned och sitter. Tungan deltar i dyrkan genom att minnas
och lovprisa Allah och genom att recitera ur Koranen.

Pa det sattet 6dmjukar sig hela kroppen infor Allah och deltar i dyrkandet
av Honom, vilket gor bonen till en av de framsta formerna av hangivenhet.

Det ar darfor anmarkningsvart att trots bonens oerhorda fortjanster har
Allah riktat foljande hot mot vissa manniskor som utfér bénen. Han sager:
"Det skall ga dem illa som ber utan att deras hjartan deltar i bénen, de
som vill ses [och berdmmas] men som vagrar [sin medmanniska] aven
den minsta hjalp!” (Koranen, al-Ma‘ldn, 107:4-7)

Av detta forstar vi att det som spelar nagon roll inte endast ar de yttre
rorelserna i bonen, eftersom manniskorna som dessa verser riktar sig till
beskrivs som manniskor som forrattar bonen. Fastan de ber hotas de med
att det ska ga dem illa, vilket betyder att de kommer att bli straffade i det
nastkommande livet. Detta pa grund av att de bara utférde bénen med
sina kroppar medan deras hjartan saknade odmjukhet och hangivenhet.
Deras kroppar var uppradade i moskén i raderna av tillbedjande
manniskor. Deras ansikten var vanda mot Mecka men deras hjartan var
riktade mot nagot annat, angeldgna endast om att vinna beréom fran
manniskorna och att vinna deras fortroende eller andra varldsliga fordelar.

Allah beskriver sadana manniskor med féljande ord: "Och da de reser sig
for att be, reser de sig i sakta mak for att ses och berommas av
manniskorna men har sallan Gud i tankarna.” (Koranen, an-Nisa’, 4:142)
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